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Identita, differenza, liberta: autorealizzazione personale e
riconoscimento sociale delle migranti nell’era della
globalizzazione

Il contesto di riferimento

Ogni riflessione che, al giorno d’oggi, voglia interrogarsi sulla
configurazione dell’identita personale e sociale non pué evitare di
analizzare una caratteristica, apparentemente paradossale, deil’eta
in cui viviamo, ossia il fatto che I'ormai scrutturale globalizzazio-
ne delle societa odierne ha prodotto e sta producendo effetti tra
loro opposti quali, da un lato Poemologazione, dall’altro la radi-
calizzazione delle differenze. Se rentiamo di specificare i due rer-
mini in questione, possiamo osservare che 'omologazione non si
situa solo ad un livello economico, né si manifesta esclusivamen-
te in riferimento ai modelli di consumo delle persone, ma investe
anche la sfera culturale proponendo, pitt 0 meno esplicitamente,
una standardizzazione degli stili di vita; dall’aliro laro, la radica-
lizzazione delle differenze si manifesta ad un livello eminente-
mente culturale e identitario, culminando spesso in una esplicita
rivendicazione della propria appartenenza {etnica, religiosa, cul-
turale, erc.} e della propria:diversita, espressa sia dai singoli indi-
vidui sia da intere comunira. |

A ben vedere perd, questa situazione & solo apparentemente
«paradossale»: se infarti di paradosso si pud parlare nel senso che,
per certi versi, la globalizzazione - che ¢ un fenomeno in linea di
principio omologante - preduce effecti contrari all’'omologazione,
di coniro va notato che alla radice di tali effetti sta proprio la
natura stessa della globalizzazione. In altri termini, la radicalizza-
zione delle differenze pud essere vista come una «reazione» alla
minaccia di un appiattimento omologante a modelli generali che
porta a perseguire ['opposto estremo di una «chiusura conserva-
tiva» nella propria identitd o, addirictura, una «differenziazione
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discriminante» in base alla quale I'identitd si afferma attraverso
ba differenza dall’altro.

Per questo, al giorno d’oggi, si pone in modo urgente ed ine-
Judibile il problema del rapporto tra identita ¢ differenza, non solo
a livello internazionale, e quindi nei rapporti tra Paesi diversi e
portatori della propria specifica cultura, ma anche a livello intra-
nazionale, tanto piti che le nostre societd stanno andando nella
direzione di un crescente multiculruralismo ed & sempre pil diffi-
cile parlare di «una» sola cultura di riferimento all’interno di uno
stesso Paese. La questione alla quale dobbiamo tentare di rispon-
dere & allora come sia possibile mantenere la differenza evitando
i due estremi, tra loro opposti, dell'omologazione acritica ¢ del
«fondamentalismo delle differenze». Al rignardo va tuttavia osser-
varo che criticare 'estremizzazione delle differenze non significa
negarne |'importanza né il valore, quanto piuttosto sostenere che
esse trovano il loro senso pid aurentico solo se sono fonte di un
arricchimento, e non un depauperamento, della personalita. In
altri termini si potrebbe dire che ad essere criticata non & la diffe-
renza in quanto tale che, al contrario, & un preziosissimo’elemen-
to della costituzione del sé, ma il binomio differenza-esclusione,
in virtl: def quale lo statuco deil’alterita & concepito a partire dalla
categoria di esclusione e non da quella di relazione. Se & vero che
I’era contemporanea si caratterizza per 'apertura dei confini della
sopgettivita classica e pud quindi essere intesa come «l’etd delle
differenze» e del ritorno degli «altri» che la Modernita avrebbe
escluso, & pur vero che questi «altri» non possono rendersi, a loro
volta, esclusori di coloro che li hanno esclusi, pena la cristallizza-
zione di dicotomie insuperabili e intollerabili in un’epoca di con-
vivenza multiculrurale e interculturalel. :

In questo contesto generale, 'immigrazione riveste un ruolo
cruciale: nei migranti infatti la costituzione di sé pud passare attra-

! Su questi femi ha molro riflettuto il pensiero femminista contemporaneo e, in par-
ticolare, quello postmoderna, nel tentativo di definire nuove forme di sopgertiviti che
valorizzino Ia diversita in modo arricchente, senza svalutare cid che escludono. 5i veda-
no, in particolare, gli studi di Rosi Braidorti (1995 e 1996), valti da un lato ad indagare
le categorie fondamentali dell’analisi femminista ~ quali innanzitutto la sopgertivitd,
I'identira, il genere — sia dal punto di vista della condizione socio-economica delle donne
sia su} versante della rappresentazione culturale (ad esempio nei media), ¢ dall'altro a
¢labarare una vera ¢ propria politica femminista pestmoderna a partire da una pro-
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verso una vera ¢ propria crisi d’identita, oniginata da un senso di
scissione tra la completa adesione alla cultura di apparteaenza e
I"incontro con un cultura <altra», con sostanziali effecti sulla con-
figurazione della propria identita e sull’autorealizzazione indivi-
duale. In secondo luogo, in tali situazioni si pone anche un pro-
blema ulteriore relativo al riconoscimento sociale: gli immigrati,
infatti, nel caso in cui 'adesione all'una o alf*altra cultura avven-

.ga in forma totalizzante ed esclusiva, sono esposti al rischio di una

doppia esclusione, da parte sia della comunita di origine sia della
comunita nella quale si immigra. Questo rischio & ancor pit evi-
dente se focalizziamo la nostra attenzione sul valore e la porrara
dell’immigrazione «al femminile» per quanto concerne il rappor-
to tra identita e differenza; la' condizione detle donne immigrarte,
infatti, pud costituire un importante tema su cui rifletrere dal
momento che, in questo caso, la differenza culturale, connessa ad
ogni forma di immigrazione, si intreccia ad una ulteriore diffe-
renza, quella di genere?.

Naturalmente, in questo quadro generale, andrebbero intro-
dotte ulteriori specificazioni e innanzitutto si tratrerebbe di distin-
guere tra immigrati di prima e di seconda generazione, 1 quali si
trovano in situazioni profondamente differenti e vivono il con-
flitto culturale ed identitario in modo diverso. Tuttavia guesta
distinzione, che atriene soprattutto alle indagini sociologiche sul
tema dell’immigrazione’, non verrd tematizzata in questa sede,
poiché il discorso che intendiamo qui sviluppare si situa su un ver-
sante eminentemente filosofico ¢ affronta problematiche etiche
connesse al tema dell’identita, le quali persistono nell’arco delle
diverse generazioni, pur essendo soggette a muramenti di grado,
intensitd o priorita.

Alla luce di queste considerazioni, il presente contributo inten-
de sviluppare una riflessione etico-antropologica che, nelle inten-
zioni di chi scrive, pud contribuire ad interprerare dinamiche e
processi che si verificano intorno a noi i quali, per essere gestiti ¢
non subiti, necessitano il riferimento ad un orizzonte normativo-
valoriale. In particolare, il framework teorico utilizzato in questa

2 Per un recente rapporto sull immigrazione delle donne analizzata su scala globa-
le, efr. UNFPA 2006.

3 Syll*analisi sociologica defi'immigrazione nel nostra Paese cfr., almeno, Caponmo
e Colombo (2005), Colambo e Sciorrino (2002, 2003, 2004).
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sede si colloca nell'ambito del capability approach (CA) - i cui
maggiori esponenti sono 'economista Amartya Sen e la filosofa
Martha Nussbaum - che, a detta di chi scrive, rappresenta un
approccio particolarmente fecondo per lo scandaglio dei temi in
questione, Con CA, come & noto, si intende innanzi tutto un fra-
mework teorico generale per la valutazione del benessere indivi-
“duale e dell’assetto sociale e per I'individuazione di politiche socia-
li adeguate. In parricolare, nella formulazione di Sen, I'approccio
nasce nell’ambiro degli studi economici sullo sviluppo e sulla
poverti e si configura come strumento alternativo {ma non esclu-
sivo} per effertuare confronti interpersonali a partire da una «base
informativa»® pin ricca rispetto a quella utilizzata nel pensiero
economico che, per lo piti, fa riferimento ad un’impostazione uti-
litarista. In Nussbaum invece, questa funzione, seppur presente, &
secondaria: nella versione della filosofa americana, infatti, lo
scopa primario del CA consiste nell’elaborare una «teoria parzia-
le della giustizia» fornendo «la base filosofica ad un esame dei
principi costituzionali fondamentali che dovrebbero essere rispet-
tati e farti rispeteare dai governi di turee le nazioni, come minimo
essenziale richiesto dal rispetto della dignitd umana» (Nussbaum
2000, pp. 18 sgg.). Nonostante alcune differenze, talvolta signifi-
cative, tra i suoi due teorici pilt influenti, il capability approach si
articola comunque a partire dalla centralitd della nozione di capa-
bility — tradotra sia con «capacitd» sia con «capacitazione» —
ovvero cio che le persone sono in grado di fare e di essere, aven-
do come madello — specifica Nussbaum ~ «[I’idea intuitiva di una
vita che sia degna della dignita di un essere umano» (ibid., p. 19).

Una illustrazione sistematica della teoria, cosi come un con-
fronto detragliaro delle posizioni di Sen e Nussbaum esula dagli
scopi di questo articolo. Del resto, questa breve analisi degli ele-
menti costitutivi del CA non intende assolutamente essere esau-

* Per una introduzione generale al capability approach che tiene anche conto delle
principali differenze tra la posizione di Sen e quella di Nussbaum, si veda Robeyns
2005; cfr. anche Crocker 1995, La peculiarit della propria impostazicne rispetto a
quella di Sen & srata rivendicata esplicitamente anche da Nussbaum (cfr, Nussbaum
2000, soprattucto cap. 1, pp. 24-29), Ulteriori indicazioni bibliografiche sono reperibili
sul sito della Human Development and Capability Association {(www.hd-ca.org).

¥ Per «base informativa si intende P'insieme delle informazioni alla base dei gindizi
valutativi di una reoria (Sen 1985h),
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stiva, ma ha solo la funzione di tornire te coordinate essenziabt pey
contestualizzare i temi oggetto della nostra riflessione. Attraverso
il riferimento a Sen e Nussbaum, questo contributo si articolera
in quattro momenti fondamentali: dapprima verra esaminaro il
ruolo della (liberta di) scelta nella definizione dell'idenrita perso-
nale; in secondo luogo tali considerazioni verranno sviluppate in
riferimento al fenomeno dell’immigrazione e al multiculturalismo
caraceristico delle societd contemporanee e verra argomentata la
centralita, a livello di formazione identitaria, della liberra ispetto
alla (pur fondamentale) diversita; successivamenre la questione
della diversita culturale e identitaria verra sviluppata dal punto di
vista della differenza di genere e il tema verra analizzato in riferi-
mento al rapporto tra universalismo e relativismo; infine queste
riflessioni teoriche verranno applicate, a titolo esemplificative, a
due casi concreti nei quali le donne immigrate sono esposte ad una
«crisi» della propria identita: la pratica delle mutilazioni genirali
femminili nei Paesi di immigrazione e la legge francese sul veio.

Il ruolo della scelta nella definizione dell'identita

Il tema dell’identira assume una imporranza fondamenrale
neila riflessione di Sen e ha trovato una sistemazione organica in
un saggio dal titolo Reason Before Identity {Sen 1999a) in cui I'e-
conomista indiano critica I'idea, di matrice urilirarista, di un com-
portamento individuale mirato esclusivamente al perseguimento
egoistico del proprio interesse e rintraccia neli'identita sociale una
possibile via di uscita da questa impostazione,

E interessante osservare che, nelle sue prime formulazioni, il
tema dell’identita viene affrontaro da Sen in riferimento alla con-
cezione di uomo cui fanno ricorso i modelli economici, per le pit
influenzati dal pensiero utilitarista. Tuttavia, osserva Sen, la per-
sona (economica) & «pill sofisticara» di quanto la reoria ammerra
e questa sua complessitd emerge quando si abbandona «I'isola-
mento indifferente astrattamente ipotizzato nella scienza econo-
mica» per concentrarsi invece sulle motivaziont delle scelte degh
individui (Id, 1977). Allora si notera che 1 moventi delle azioni
non sono solo egoistici, ma includono anche la simpatia (sym-
pathy) e I'obbligazione (commitinent). Se la sympatiry perd ¢ anco-
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ra pienamente compatibile con un'impostazione di stampo neo-
classico e pud essere vista come una massimizzazione egoistica
della propria urilita attraverso il ricorso a preferenze «altruisti-
chenr, il commitiment & strettamente connesso ai principi morali di
un individuo e non & direttamente funzionale al suo benessere®.

Con questa operazione, Sen pone le basi per una riflessione sul-
I'identica che travalica i limiti dell’individualita economica e tocca
il tema dell’identita nel suo complesso, Se la simpatia, infatti, &
pur sempre orientata al benessere personale ¢ ad un agire auto-
interessato, ’obbligazione implica invece lo scrutinio dei propri
valori e obiettivi, Questo scrutinio, insieme alle scelte che ne con-
seguono, pone il «problema» dell’identita personale, cioé del
modo in cui una persona considera se stessa (sulla base, appunto,
dei propri valori e obiettivi). A sua volta I'identita personale cosi
.intesa & connessa all’identita sociale e, in particolare, alla capa-
cita di «identificarsi» con altri ovvero di considerarsi in rapporto
ad aleri (Id. 2002)7.

Turravia Sen mette anche in guardia dal rischio di sopravvalu-
tare I'effettiva portata della stessa identita sociale, facendone il
perno dei processi comportamentali e cognitivi, come avviene
nelle posizioni comunitariste. Uidentita personale, infatti, nel pen-
siero di Sen, non viene considerata come qualcosa di dato a prio-
ri o in modo definitivo, né & il frutto di una «scoperta» (Id.
1999a); piutrosto, essa dipende da un processo dinamico che coin-
volge le capacita di fare (Pagire umano) e di essere e, potremmo
aggiungere, la capacita di divenire. Il modo in cui siamo insom-
ma pud essere modificato attraverso lo sviluppo delle nostre capa-
cird; la nostra identitd quindi & estremamente fluida e aperta a
continue modifiche. Di conseguenza, ['identita sociale & si una
motivazione importante delle scelte umane, ma non Funica; piut-

8 Cfr. anche Sen 2005¢. Sul ruolo del conmuitment in Sen, cft. Econanrics and Phi-
losopby, vol. 21, n. 1 ¢, in particolare, contributi di Petitt {2005), Hausman (2005} e
Schmid {2005}

7 Sulla scorea di queste considerazioni, alcuni interpreti si sone spind a sostenere
che Pidentitd personale pud essere definita come capacita e, in particolare, come la
capacitd di valurare i propri obiettivi e valori (Davis 2004, 2006). La capacita cui si fa
riferimento in questo caso consiste in una forza che si & sviluppata ed & stata coltivata
al punto da essere suscetribile di regolare esercizio, ovvero una capacitd come oppor-

tuniti reale (Davis 2003, pp. 157 sge.}. Su questi temi mi peemetto di rimandare a Gio-
vanala {2006a}.
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tosto, la definizione dell'identita di una persona consiste in un
processo di scelta guidata dal ragionamento. A ben vedere infat-
ti, laddove & [a comunitd a prevalere in modo indiscriminato, non
& concesso al singolo di operare scelte al di fuori di quanto i suo
gruppo di appartenenza ritiene accettabile, il che comporta una
grave limitazione della sua libera autodererminazione e autorea-
lizzazione. Infatti, a livello individuale, si presuppone che i giudi-
zi morali di una persona debbano essere spiegati solo «a partire
dai valori e dalle norme della comunita a cui la persona apparrie-
ne» {ibid., p. 8); a liveto politico poi, si nega < possibilicy dipin

dizi normativi interculturali circa il comportamento ¢ le istituzio-
ni» e talvolta si arriva addiritcura a mercere in discussione lo scam-
bio e la comprensione fra culture diverse, con "ulteriore conse-
guenza di «suddividere il mondo intero in piccole 1sole, ognuna
al di fuori degli ambiti normativi delle altre» (ibidem)®. Tutto cid
comporta, in ultima istanza, und restrizione della sfera della
liberta personale, da intendersi non solo come assenza di vincoli
(liberta da o negativa), ma anche come concreta opporrunita di
realizzare pienamente le potenzialita individuali {liberta di o posi-
tiva e liberta per) o, detto in altri termini, come /iberta di poter
scegliere®.

Tuttavia, secondo Sen, & utile distinguere due modi fondamen-
tali nei quali 'identita sociale pud essere importante: il suo ruolo
definitorio e la sua funzione percettiva.

1l ruolo definitorio mette in luce Pimportanza della scelta ¢ del
ragionamento nella definizione della propria idenrica sociale. Que-
st’ultima infatti, osserva Sen, non & mai univoca e una persona

¥ Per questi motivi Sen, come & noto, critica fortemente {a tesi dello «scontro di
civilta» formulata da Huntington (1996).

? 'espressione «free to be able to chooser € stata coniata per la prima voita da Sci-
tovsky (1976) in opposizione al «free to chooses di Friedman {1980). Sulla distinzio-
ne tra libertd negativa e liberrd positiva si veda invece Berlin (1969 ¢ 2005). La liberta
caome opportunita di cui parla Sen va pera distinra dalla liberti come pracesso che, per
ammissione dell’economista indiano, non pud cssere affrontata in modo esaustivo attra-
verso il concetto di capacira (cfr. Sen 2005a, pp. 152 sgg.). Sul rema mi permerta di
rinviare a Giovanola {2006a, 2006c), dove, olire a tematizzare i} concerre di liberta in
Sen, ne vengono anche discusse le connessioni con ka razionalitd {Giovanols 20062} e
leguaglianza {Giovanola 2006a). Per un importante studio sul concerro di liberta e di
uguaglianza cfr. Carrer (2003), che distingue tra libertd ¢ fiberra di scelea ¢ erivica il
CA, scorgendovi una attitudine paternalista ¢ «suna tensione non riconusciuta L. tra
la sua “mossa liberale” e la sua “mossa antifeicista”« (ibid., p. 205).
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«puo contemporaneamente essere, ad esempio, un'italiana, una
donna, una femminista, una vegetariana, una scrittrice, una con-
servagrice in materia fiscale, un'appassionata di jazz e una londi-
nese» (ibid., p. 13), In altri cermini, poiché si appartiene a gruppi
diversi, esiste la possibilitd di identita multiple, 13 cui rilevanza
varia a seconda del contesto in esame (2 il principio che Sen chia-
ma della «siruational prioricy»)'; Mimportante, perd, & essere libe-
ri di decidere la prioritd da accordare alle varie identit3, special-
mente quando esse entrano in conflitto fra loro.

Questo significa che I'identitd non &, come accennato sopra,
una questione di scoperta, ma presuppone sempre una scelta
razionale con cui «gestire» la pluralita. Detto sinteticamente:

[-..f il bisogno di definirsi [...] & perfettamente compatibile con il rico-
noscimento della pluralita, delle lealtd conflictuali, della domanda di giu-
stizia e di clemenza cosi come dellaffetto e della solidarieta, Sceghiere & pos-
sibile ed & importante sia nella condotta individuale sia nelle decisioni socia-
i, anche se cid ci pud sembrare scontaro (ibid., p, 19, corsivi nostri).

La funzione percettiva dell’identiti sociale, invece, riguarda il
modo in cui un membro di una comunita «pud percepire il
mondo, comprendere la realtd, accettare norme e discutere sit
quello che deve essere fatto» (ibid., p. 12). Tuttavia, se & innega-
bile che le comuniti e le culture a cui si appartiene influenzano
fortemente il modo in cui si valuta una situazione o si prende una
decisione, & pure vero che gli atteggiamenti e le convinzioni cul-
turali di base non determinano completamente la natura del
nostro ragionamento. Inolire, le stesse culture non coinvolgono
un insieme univocamente definito di arteggiamenti e convinzioni
ma sono a foro volea caratterizzare da una sostanziale pluralita,

"1 tema viene sotrolineato anche nello Hionan Development Report 2004 (HDR
2004). Gli Human Development Reports (HDR) del Programma ONU sullo sviluppo
umano {UNDP - United Nations Development Program) sono, com'¢ nate, un impor-
rante esito applicativo deil'approccio delle capacir. Nel rapporta 2004, in particolare,
elaborato sorto la guida teorica di Sen che & anche autore di un intero capitolo, si sostie-
ne la necessita di rispertare le identita multiple o molteplici dei cireadini globali, consi-
.n_nﬁ_:n_.o: come persone e non, ad esempio, come mera uforza lavaros, come avviene
Invece In certe nonme vigend in materia di immigrazione, che subordinane quest’ulti-
ma ali'avere un posto di laverc nel Paese in cui si vorrebhe immigraze. Sul tema delle

identira multiple, affrantato soprattutto dal punto di vista della psicologia saciale, cfr,
Careilant 2005,
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In sintesi, Sen valorizza 'identita sociale (¢ rifiata una vissone
«atomistica» degli individui) e larelativizza al tempo stesso, soste-
nendo il ruclo centrale del ragionamenro nella scelta dell'identicd
personale. Infatti, non riconoscere |'esistenza di una scelta e abdi-
care la «responsabilitd di considerare e valurare come si dovrebbe
pensare e con che cosa ci si dovrebbe identificare» (ibid., p. 18)
pud, innanzi tutto, condurre ad aderire acriticamente a compor-
tamenti gregari e conservatori e, in secondo luogo, essere fonte di
nuova repressione e violenza, quando comporra 'accettazione di
cambiamenti di identitd imposti. In generale, insomma, la cririca
di Sen & rivolra al «terribile peso delle identita rigidamente defini-
te» che finiscono per negare le libertd sostanziali e la libera scelta
individuale (Id. 1999b, p. 14). Questo pericolo va smascheraro
tanto pit che, in gran parte della riflessione contemporanca, i vin-
coli culturali e rradizionali, laddove siano riferini alle culture non
oceidentali, vengono indicati come un fatrore positivo di resisten-
za alla «colonizzazione» da parte dell’occidente e invocati a sai-
vaguardia di politiche multiculturali. Con cio Sen non intende
sostenere che la difesa della tradizione e della cultura della comu-
nitd di appartenenza sia di per sé errata, ma vuol sottolineare che
deve essere oggetto di una scelta ragionata e consapevole, aleri-
menti pud originare il rischio di ricadere nella «tirannia di un fon-
damentalismo acritico» (Id. 1999a, p. 24)'', Di qui la sua insi-
stenza sulla necessita di allargare la «base informativa» a partire
dalla quale vengono formulati i giudizi e di creare le condizioni
di possibilita affinché le persone abbiano una effettiva capacita di
scelta e opportuniti reali di scegliere.

La critica che si potrebbe muovere a Sen & forse quetla di
sopravvalutare la forza della ragione, dal momenro che, quando si
parla di configurazione identitaria, eventuali situazioni di conflit-
to o di crisi sono difficilmente dirimibili o risanabili attraverso 'e-
sclusivo esercizio del raziocinio. In primo luogo, infarti, una scel-
ta non & mai puramente razionale, ma dipende anche dalla sfera
dell’emotivita e dell’affertivita; in secondo luogo, il criterio della
priorita situazionale, stabilita attraverso il libero esercizio della
ragione, potrebbe dirci solo quale peso attribuire di volta in volta

1 Sull'identita Sen & tornato anche nel suo ultimo libre, in cui riprende il rema
delle identitd multiple declinandolo in riferimento alle «politche dell’identiva « esisen-
ti e rapportandole alla violenza (cfr. Sen 2006b).
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aile nostre diverse identita, ma non riesce a spiegare come sia pos-
sibile dar forma a questa pluralita di identita, evitando una sorta
di schizofrenia o parcellizzazione dell’essere umano. 1l vero pro-
blema, infatti, non & decidere a quale identita assegnare maggior
peso in considerazione del contesto nel quale ci si trova (nono-

)

stante anche questa scelta sia molto problematica), ma

zione con le altre i une conngurazicn: dal i

unitaria senza perd soffocare la pluralita e senza condurre ad una
sorta di frammentazione dell’essere umano. Per chiarire questo
punto, potrebbe essere fecondo far riferimento ad un’espressione
adortara dallo stesso Sen a proposito dei giudizi valutativi: egli
distingue infatti tra «pluralitd competitiva» e «pluralita costituti-
va», argomentando che la prima concerne punti di vista differen-
ti ed esclusivi I'uno dell’altro, mentre la seconda indica un tipo di
«diversita intrinseca», interna ad un determinato punto di vista,
che abbraccia aspetti differenti che perd non si escludono a vicen-
da (Id. 1987a). Andando oltre "uso che Sen fa di questa espres-
sione, potremmo parlare di «pluralita antropologica costitutiva»,
ovvero di una pluralitd costitutiva alla base dell’identita stessa.
Quest’ultima allora si configurerebbe come forma della pluralita,
come equilibrio dinamico da riconfigurare in modo sempre diver-
s0, come luogo di un'unita che non va a discapito della pluralita
ma, anzi, la promuove al di la del conflitto, come soggettivita
esposta al divenire e al cambiamento. In questo senso si pud soste-
nere che uno sviluppo del CA in direzione etico-antropologica pud
mertere in luce la centralitd di una costitutiva ricchezza umana
quale fulcro dell’identitd personale {Giovanola 2005).

Questo tema ci offre anche un’interessante prospettiva dalla
quale considerare I'identitd femminile, Largomento, del resto, &
stato affronraro dallo stesso Sen (2006a, 2006b) che recentemen-
te si & interrogato sul nesso identitd-genere!?, Il punto centrale
della sua argomentazione consiste nel criricare ['idea secondo cui

. '* Limporsanza del genere ha trovate anche un riscontro applicative nei Rappor-
ti sullo Sviluppa Umana, in particolare nel Rapporto def 1995, dal titolo Gender and
Human Development, dove sono stati inseriti anche un «Gender-related Development
Index» (GDI) ed una «Gender Empowerment Measure» (GEM), olere 3l consueto
«Human Development Index» {HDI), Per una analisi critica di queste misure, com-

prensiva di alcune ipotesi migliorarive, si veda «Journal of Human Developments, val.
7, n. 212006, interamente dedicata a questi temi.

izl della «diversith antropologica costitutiva», Per quanto ri
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Pidentita di genere sarebbe queita dominante ¢ nel eibadire b pre-
senza di identitd multiple'3. In altri termini, nella prospettiva di
Sen, il riconoscimento dell’importanza del genere non implica le-
sclusione di altre identitd (corae quella religiosa, ctnica, sociale,
nazionale, etc.) le guali, al contrario, sono tutte elementi essen-
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condizione delle donne nei Paesi in via di sviluppo, ie quali si
vedono negati anche diritti umani basilari quali la «sicurezza del
corpo» e sono oggetto di pratiche di aborrto selettivo o infanrici-
dio {Id. 2004; Dréze e Sen 1989). Inoltre egli avverte che, anche
laddove non si verifichino le suddette violazioni, la liberta {di scel-
ta e di azione) delle donne & spesso influenzata dalla percezione
che esse stesse hanno della legittimitd e dell’appropriarezza delle
proprie scelte e azioni (Sen 1995). Tale percezione, infatti, pud
essere soggetta a distorsioni dovurte all’adattantento ai valori della
comunitd di appartenenza, tanto che le stesse preferenze indivi-
duali possono radicarsi in una inconsapevole accerrazione {da

parte delle donne) delle &msm:mw:mzum di genere accettate (in

generale) dalle societd in cui esse vivono!*.

In simili situazioni, 'immigrazione pud costituire una via di
uscita da eventuali adesioni acritiche alla cultura della comunica di
origine, poiché il contarto con una cultura differente pud porrare
ad un ampliamento delle opzioni disponibili e, quindi, pud anche
contribuire ad ampliare la liberta di scelta (e di azione), Nel caso

13} [l concerto di soggetriviea multpla che, pur con le debite differenze, viene tema-
tizzato anche dal pensiero femminista pustmoderno, viene invece profondamente crin-
cato dalle teorie femministe afferenti al «pensiero della differenza sessuales le quali
rivendicano il carattere unico, irripetibile e sessualmente definito del soggetto ¢ 5i vol-
gono a definire una nuova identitd di denna - al di 1a di quelia generara dalla «societa
patriarcalen — artraverso it riferimento ill’ordine simbolica della madre. Sul pensiero
della differenza sessuale cfr., tra gli alrri, Irigaray (1984), Cavarero (1987 e 1997},
Cavarero ¢ Restaine (1999), Diotima {1987), Lonzi {1982), Muraro (1951}, Tommasi
(2001),

141 ruolo deil’adatramento nella formazione delle preferenze — e quindi il feno-
meno delle cosiddeere «preferenze adattiver (Sean 1999b, cap. 3; Elster 1579} - non
riguarda solamente le donne, ma tutsi gh esseri umani; turtavia assume una importan-
za particolarmente cruciale nel caso delle sceite femminili, che generalmente soiio s0g-
gerte a vincoli e condizionamenti maggiori risperto alle scelte maschili (Nusshaum
2000, cap. 2). Per una sramaziane puntuale def rema delle «preferenze adarrives si veda
«Review of Social Economy», vol. 63, n. 2/2005 ¢, in particolare, I'introduzione al
fascicolo a cura di Comim (2003}
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degli immigeaci infacti — ¢, per i motivi sopra esposti, ancor pill
nel caso delle donne immigrate — la questione dell’adesione a usi
e costumi ancestrali non pud essere affrontata adeguatamente se
non si distingue tra fare qualcosa e essere liberi di fare qualcosa.
Di certo gli immigrati devono essere liberi di mantenere i propri
usi e costumi, ma cid non significa sostenere che la conservazione
di tali usi e costumi abbia valore in sé e debba essere perseguita
.indipendentemente dalla scelta del singolo individuo, La questio-
ne centrale infarti, in questo caso, riguarda la liberta, da parte di
una persona, di scegliere come vivere: tale liberta include certa-
mente anche I'opportunitd di continuare a praticare stili di vita
appartenenti alla comunita di origine, ma cid non significa che
rale opportunita abbia una priorita e un valore assoluti, a pre-
scindere da altre alternative possibili (Id. 2005a, p. 155). Al con-
- tempo va notato che questo ampliamento di alternative e oppot-
tunira tra cui scegliere risulta centrale anche nell’analisi del feno-
meno del multiculruralismo, peraltro strettamente connesso al
tema dell’immigrazione, poiché quest’ultima contribuisce ad
accrescere la diversita culturale presente all’interno di un Paese.

La liberta prima della diversita

A proposito del multiculturalismo lo stesso Sen sostiene che
esiste una differenza sostanziale tra valutare il multiculturalismo
in base al modo, ¢ al grado, in cui accresce la liberta delle perso-
ne di vivere come vorrebbero (e come hanno ragione di volere) e
valutare la diversita culturale in sé, focalizzandosi sulle caratteri-
stiche descrirtive di un modelio sociale piuttosto che sulla liberta
delle persone coinvolte (ibid., p. 164, nota 8), Questa problema-
ticitd risulta particolarmente evidente in un’epoca, come quella
contemporanea, in cui si pone in modo ormai ineludibile la
«sfida» (Kymlicka 1995, p. 21) del multiculturalismo ~ e, con
essa, il problema dell'inclusione degli immigrati ma anche del rico-
noscimento ¢ del rispetto delle differenze — e si rivela cruciale I’a-
nalisi del rapporto tra diversita culturale e liberta culturale con
particolare riferimento al tema dell'identita.

. L'urgenza di tali questioni & confermata anche dallo Human
Development Report 2004, dove si legge che una «novita presen-
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te nel mondo contemporanco ¢ Iascesa delle politiche sulliden-
titd», la quale si connerte ad un altro fenomeno nuovo, ossia «1a-
scesa di movimenti coercitivi che rapprésentano una minaccia per
la liberta culturale» e sono finalizzati al mantenimento della diver-
sita in un mondo globalizzato (HDR 2004, p. 17). Ma queste
rivendicazioni della diversita culturale «ad ogni costor — ci si chie-
de nel Rapporto — vanno perseguite sempre e anche a discapito di
altri elementi, quali, innanzi tucto, la liberta culturale? In realca -
si legge ~ se & vero che la globalizzazione pud minacciare le iden-
titd nazionali e locali, la soluzione non consisre in una chiusura
nel conservatorismo e nel «nazionalismo isolazionista», ma piut-
tosto nella creazione di comunitd multiculturali che promuovano
la diversita e il pluralismo: in altri cermini, & necessario «risperta-
re la diversita e [...] creare societd pitt inclusive actraverso I'ado-
zione di politiche che riconoscano esplicitamente le differenze cul-
turali — ossia le politiche multiculturali» (ibid., p. 18). Evitare i
due eccessi, tra loro opposti, dell’assimilazione indiscriminara e
dell’esclusione xenofoba delle differenze culturali significa assu-
mere la libertd culturale come obiettivo della societd e come
importante aspetto dello sviluppe umano e, proprio per questo,
riconoscere e rispettare anche la diversita culturale (ibid., p. 27)",

Tali questioni rinviano, in ultima istanza, all’interrogativo
«Che cosa significa essere un essere umano?» sul quale Sen si &
concentrato recentemente {Sen 2005b): rispondere a questa
domanda, infatti, ci aiuta a comprendere sia le dinamiche dello
sviluppo umano sia le richieste di «riconoscimento» culturale del
mondo contemporaneo. Al riguardo va osservaro che il CA asse-
gna un ruolo rilevante alla fiberta culturale quale capacira fonda-
mentale cui gli esseri umani hanno motivo di attribuire valore:
poiché lo sviluppo umano dipende anche dalle variazioni delle cul-
ture e degli stili di vita, le persone devono essere fibere di espri-
mere le proprie identita senza essere discriminate negli aleri aspet-

ti {politici, religiosi, linguistici, socio-economici, etc.) della lora

vita.

" Lo HDR 2004 indica la liberta culterale come uno dei fattari chiave dello svi-
luppo umano; tutcavia Iinserimento di questo ed aleri efementi, che comportans un
ampliamento della «base informativas sulld quale effertuare misurazioni interperso-

nali di benessere, non & immune da problemi di woperazianalizzaziones (in praposito
cfr. Alkire 2005),
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Turtravia, il rapporto esistente tra diversitd culturale e libertad
culrurale non ¢ necessariamente armonico: come affrontare allo-
ra casi di eventuale conflitto tra questi due aspetti? Nel primo
capitolo dello HDR 2004, Sen osserva che possono verificarsi
almeno tre situazioni al riguardo. Innanzitutto, una maggiore
estensione della diversita culturale pud essere una conseguenza
dell’esercizio della liberta culturale da parte di tutti: in questo caso
I’approvazione della diversitd deriva dal riconoscimento del valo-
re della liberta culturale. In secondo luogo, la diversita culturale
pud offrire a tutte le persone che vivono in una determinata
societd la possibilita di godere di una gamma pid vasta di scelte
culturali: anche in questo caso, quindi, la difesa della diversita cul-
turale & basara sul valore attribuito alla libertd. Infine, si pud avere
una situazione in cui esercizio della fiberta culturale pud porta-
re ad una riduzione della diversita culturale, quando le persone si
adatrano agli stili di vita degli altri e scelgono, in modo pondera-
to, di andare in quella direzione: in questo caso — afferma Sen —
non ci si pud opporre alla liberta culturale col pretesto che essa
riduce la diversita culturale, poiché la liberta possiede una impor-
tanza essenziale e intrinseca che la diversita non ha. La conside-
razione di quest’ultima situazione offre anche degli elementi per
criticare il conservatorismo culturale, ossia 'argomento in base al
quale la conservazione della «propria» cultura esprimerebbe, di
per sé, un alto grade di liberta: in questo caso, afferma Sen, assi-
stiamo ad una confusione concettuale, poiché I'espansione della
diversita culturale (o qualunque ampliamento del multiculturali-
smo) non pud essere considerata come importante in sé, a pre-
scindere da cid che provoca nelle vite e nella liberta delle persone
interessate. Pertanto, nella prospettiva dello sviluppo umano in
termini di CA, il multiculturalismo deve essere determinato in base
a cid che fa per le vite ¢ le liberta delle persone interessate.

Questa prospettiva si rivela particolarmente interessante se
proviamo ad applicarla al caso dell’immigrazione, chiedendoci se
si dovrebbe pretendere I'assimilazione degli immigrati, oppure
riconoscere le loro culture. A questo proposito, tre sono | princi-
pi fondamentali da tenere in considerazione (HDR 2004, p. 29):
rispettare la diversita, riconoscere le molteplici identita delle per-
sone e creare legami comuni di appartenenza alla comunit loca-
le. Didentita infatti non pud essere intesa come un «gioco a

il
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somma zero» nel quale, se si guadagna qualcosa mn una direzione,
si perde qualcosa nell’altra; inoltre, nel processo di definizione
della propria identitd, Pimmigrazione ha un ruolo centrale, non
semplicemente marginale (ibidem).

In particolare, nel caso dell'immigrazione femminile, questo
processo & particolarmente critico. Le donne infatti emigrano per
una molteplicita di fatrori, che vanno dai motivi familiari (spesso
I’emigrazione avviene insieme alla famiglia o per motivi legari al
ricongiungimento familiare) a quelli economici, senza dimentica-
re il ruolo svolto dalla volonta di affrancamento dai legami cradi-
zionali, e dal disagio rispetto a certe forme di discriminazione e
di obbligo sociale presenti nella cultura d’origine. Nel Paese di
arrivo, tutravia, le donne sono in bilico tra il rischio dell’emarg;-
nazione e Pobiettivo del’emancipazione; quest’ulrimo infarti pud
anche essere disatteso, come mostrano le non rare situazioni di
sfruttamento delle donne da parte di organizzazioni criminali che
le costringono alla prostituzione. Altre volre invece, come si puo
osservare anche nel nostro Paese, si verifica un inserimento lavo-
rativo in contesti considerati gravosi e scarsamente qualificati da
parte delle donne italiane, come le attivita di cura e assistenza
domiciliare ed i lavori domestici. Rimane perd da capire se in que-
sti casi si possa parlare di una reale emancipazione delle donne e
di una integrazione nella sociera di arrivo. Ii fatto che, ad esempio,
¢i sia ormai un meccanismo migratorio che ha attracro nel nostro
Paese consistenti quote di forza-lavoro femminile, pud forse spin-
gerci a pensare che le donne immigrate siano integrate nel nostro
mercato del lavoro, seppure limitatamente a certi settori, dal
momento che contribuiscono in modo fondamentale all’espleta-
mento di attivitd alle quali le donne italiane si dedicano sempre
meno. Tuttavia va osservato che non raramente, in questi casi, si
tratta di lavoro nero e le presenze di queste donne sono spesso
discontinue, perché in parte stagionali e «circolari». Spesso le
donne che svolgono questi lavori soggiornano regolarmente in Ira-
'lia, con visti turistici della validita di tre mesi e lavorano in nero
per poi tornare a casa, lasciando il Javoro ad una parente o una
conoscente, ¢ tornando poi nuovamente in [ralia per aftri tre mesi
(Fondazione ISMU 2005; Caponio e Colombo 2005). In questo
modo — anche grazie ad una maggiore mobilitd consentita dalla
globalizzazione delle comunicazioni — viene meno la netra cesura



G___ HENTDETEA GIGVANDILA

determinata dal viaggio (che non & pit permanente), che la donna
negozia di volra in volta allinterno della famiglia (Fondazione

Brodolini 2006). E evidente che il caratrere «pendolare» di questi
fluss: mig 5 .

2[Or1 mMsieme aila concentrazione dollatrivita d

donne in taluni settori lavorativi, e la loro quasi totale assenza in
altri, ci spinge a dubitare che esse siano integrate anche da un
punto di vista socio-culturale.

La situazione non & meno critica nel caso delle migrazioni «per-
manenti», poiché, affinché possa darsi una integrazione vera e
arricchente per la persona, sono necessarie politiche adeguate, che
evitino di promuovere sia la differenziazione a tutti i costi, sia I'as-
similazione forzata. Come si legge nello HDR 2004, tali politiche
dovrebbero riconoscere la natura molteplice e plurale dell’identit3,
promuovendo la tolleranza e la conoscenza culturale, cosi come
«l'accettazione della pratica religiosa, degli abiti e di altri aspetti
della vira quotidiana», fornendo, inoltre, «un sostegno adeguato
per I'integrazione, come corsi di lingua e servizi per la ricerca di
un lavoro» {HDR 2004). La liberazione dalle identita rigide & quin-
di una condizione essenziale per integrazione in societd eferogenee
e per la difesa di valori cosmopoliti quali la tolleranza e il rispetto
dei diritti umani universali, Pertanto si pud sostenere che il multi-
culturalismo e il riconoscimento delle diversita, se non vengono
perseguiti come valori in sé, possono condurre ad una integrazio-
ne rispettosa delle differenze e non collidono assolutamente con
Pattaccamento a valori fondamentali e indiscutibili (ibidem).

Universalismo e diversitd culturale

La rivendicazione dell’'importanza di valori fondamentali, indi-
scutibili e universali — in quanto comuni a tutti gli esseri umani a
prescindere dalle differenze - pone il problema, peraltro ampia-
mente dibartuto nell’ambito del CA, dell’universalismo. Questo
tema si rivela particolarmente critico in un contesto speculativo
nel quale stiamo tentando di rifletrere sull’identita e, in particola-
re, su quella femminile dato che, come & noto, gran parte della
riflessione delle donne'® ha criticaro aspramente ’universalismo,

Si intende qui il pensicra femminista, ossia la riflessione condaorra dalle donne
sulle donne.
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ritenendolo Pemblema del pensiero maschile ¢ del soppetto moder
no razionale, che avrebbe costruito la sua universalita grazie ali'e-
sclusione dell’«alrros».

Analizoes o wooent o sonee affermazion s perd)
chiederci se questa sia I'unica forma di universahsmio possibile o
se, invece, I'universalismo possa anche essere risperroso di ¢io che
& altro da sé e offrire, addirircura, una prospettiva dalla quale
affrontare il tema dell’identita femminile.

Tali questioni assumono una importanza centrale nella riflessio-
ne di Nussbaum che, pur criticando aleuni esiti e presupposti di
certe teorie femministe (ed essendo a sua volta criticara da una parte
del pensiero femminista), elabora una riflessione fortemente debi-
trice al femminismo e sostiene addirittura la necessit che la polit-
ca internazionale e 'economia siano «femministi», clog attenti al
problemi, connessi al genere, che le donne affrontano in quasi ogni
Paese del mondo (Nussbaum 2000, p. 18). Nussbaum ritiene infat-
ti che il grado di sviluppo di un Paese si riveli nel grado di sviluppo
delle donne che vi vivono 2 che, proprio per garantire il rispetto
della dignita umana, e in particolare di quella femminile, sia neces-
sario elaborare un approccio filosofico-politico basato su una
«visione universalista delle funzioni umane cardinali, stretctamente
alleata ad una forma di liberalismo politicor; 'universalismo, infat-
ti, & definito come una «base valida» sulla quale affronrare il pro-
blema delle donne. La filosofa americana si concentra sulla condi-
zione delle donne nei Paesi in via di sviluppo, ricorrendo spesso
anche al metodo narrativo e affermando I «importanza politica del-
Pimmaginazione e delle emozioni» {ibid., p. 29)"7, ma la sua rifles-

17 11 metodo narrativo — che costituisce anche un elemento di novird nella formu-
[azione del CA offerta da Nussbaum risperto a quella elaborara da Sen - rappresenta,
come & nota, una questione centrale nella riflessione femminista, connessa peralrro al
ruolo della memaeria nel processo di farmazione delia prapria identitd. Per una recen-
te analisi del tema, cfr. Durst 2005, Per quanto riguarda invece "atrenzione di Nus-
sbaum per la componente emotiva dell’'umano - che pub essere vista come un «amplia-
menton rispetto all’attenzione prioricaria riservara da Sen al ruolo della ragione - va
notato che guesta non comporta un rifiure defl'imporranza della ragione. Anzi, la
ragione pratica», ossia la capacira di «formarsi una concezione di ¢ie che ¢ bene ¢
impegnarsi in una riflessione critica su come programmare {a propria vitas (Nusshaum
2000, p. 98) & ritenuta da Nusshaum una capacitd centrale ed ¢ definita «un benv che,
pervadendo tutte fe altre funzioni, le rende umane piustoste che animali {ilid,, p. 103}

Per lo studio pid sistematico sulle emozioni da parte della filosofa americana, efr. Nus-
sbaum 2003.
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sione puo essere utile per analizzare la condizione di turte le donne
e, in particolare, delle immigrate.

Nella sua versione del CA, Nussbaum - in aperto contrasto
con Sen'® — propone una /lista di capaciti umane fondamentali
(ibid., pp. 97 sgg.}, elaborate nel contesto di un certo «liberalismo
politico», che a suo avviso posseno diventare oggetto di un «con-
senso condiviso tra persone che altrimenti hanno diversissime con-
cezioni globali di ¢id che & bene» (ibid., p. 19)!%; inoltre, specifi-
ca Nussbaum, esiste una «soglia di livello» per ogni capaciti, al di
sotto della quale un «funzionamento»2® veramente umano non &
possibile. Queste capacita, importanti per ogni cittading e in ogni
.wmmmm, devono essere perseguite da ogni persona individualmente,
in virtl dellimperarivo kantiano di trattare ciascuno come fine ¢
non come mezzo per fini altrui. E quanto Nussbaum definisce il
wprincipio di capacita individualizzata, basato sul principio della
persona intesa come fine» (ibidem). La filosofa americana indivi-
dua quindi alcune capacita universali e condivisibili da tutte le cul-
ture, che esprimono i requisiti minimi di dignita umana e deriva-
no da una concezione non strumentale degli esseri umani; al con-
tempo perd, sottolinea che tali capacita vengono perseguite da

ogni persona individualmente, poiché hanno anche una natura
particolare.

N " [ motivo per cui Sen & fortemente polemico nei confront di una fista di capaciti
risiede, olrre che nell'importanza artribuita afla considerazione del contesto di riferi-
mento, .sm:m centralita che Peconomista indiano assegna alla ragione e, in particolare
al wragionamento pubblicon {public reasoning), Quesutimo, :._mmna. che non aa«.m
mai ._.E_u:.n diminuzioni sostanziali, & particolarmente importante in E.“ mondo in cui
coesistono valari e culture profondamente differenti ed & impossibile imporre una lista
n_om:..j:nu e valida per tutei. Ciononostante, Sen non auspica un relativismo assoluto
ma ritiene che proprio il prblic reasoning possa giocare un ruolo centrale nella defini-
zione di una «Oggettivitd etica», grazie alla formulazione di punti di vista espressi «da
una certa n__w.ﬁmnum,. (Sen 2004, p. 161). Naturaimenre anche a detta di Sen esistono
m_nc.sn.nmnun:w censrali, che deveno quindi essere al centro delfe decisioni sociali e delle
teorie n_n:m Biustizia; cutravia ¢id non implica la necessitd (né Fauspicabilitd) di «con-
mn_mzn_.. in una lista valida per tutte le societa e in tutte le epoche e irrispettosa delle
valutazioni delle singole persone {Sen 20054, pp. 158 sgg.). Per una riflessione critica
st questi temi cfr. Giovanala 2006a.

s C . "
I termini «liberalismo politicon, nconsenso condivisow & wconcezione globales
sono mutuati da Rawls 1998,
0 ) NP
, Q.c: funzionamento (o functioning) si intende, nell’ambito del CA, uno «staro di
are ¢ di essere, menrre il termine capability indica la «capacitd di fare e di esseres
ossia la capacita di realizzare un funzionamenta. .
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Come emerge fin da queste brevi considerazioni, il tipo di v
versalismo proposto da Nussbaum & piuttosto insolire. La filoso-
fa cerca di qualificarlo in aperta polemica con quella parte della
riflessione femminista che <ha mostrato spesso un certo scetrici-
smo nei confronti degli approcci normativi». Ecco le sue parole:

Io intendo sostenere che & possibile descrivere una simile prassi femmi-
nista della filosofia secondo unimpastazione fortemente universalisia,
impegnata a rispettare norme multiculturali di giustizia, di eguagtianza, di
diritto, e che sia nello stesso tempo sensibile alla specificita locale e ai molti
modi in cui le circostanze disegnano non solo le possibilira di scelta, ma
anche le convinzioni e le preferenze. Sosterrd che it femminisme universa-
fista non deve necessariamente essere insensibile alle differenze o imperia-
lista, e che un particalare tipo di universalismo, inquadrato nell'ambiro
delle capacici umane generali e del loro sviluppo, ci offre di fatio I miglio-
re cornice entro cui collocare i nostri pensieri sulla differenza (ibid., p. 21).

Si tratta insomma di perseguire un «universalismo sensibile al
pluralismo e alla differenza culturales che rappresenti anche I'o-
rizzonte normativo a partire dal quale affrontare ogni discorso
sulla differenza, ma anche sul multicutturalismo e sull’integrazio-
ne interculturale?!. Al riguardo Nussbaum, approfondendo I'ana-
lisi dell'universalismo, sviluppa il ragionamento svolto da Sen a
proposito del conservatorismo culturale e della resistenza alla
«colonizzazione» occidentale da parte di culture e persone non
occidentali, Duniversalismo — si legge in Diventare persone — non
rende necessariamente ciechi di fronte alla complessita delle cul-
ture, ma pud essere addirittura Pelemento centrale per formulare
una critica adeguata al colonialismo: in altri termini, I'universali-
smo non & colonialista in sé, ma pud servire, al contrario, a criti-
care e a sradicare il colonialismo stesso. Turtavia i tenrativi di uti-
lizzare un linguaggio universale per esprimere questioni in mate-

21 Per un’analisi dell'universalisma in rapporro al relativismo ¢ alla diversicd cul-
wrale nell’ambite del CA, mi permetro di rinviare a Giovanela (2006b), in cui ta rifles-
sione di Sen ¢ Nussbaum viene cansiderata sia da un punto di vista teorica sia neila
sua concreta applicazione nell'ambito degli Human Development Reports. Suila pos-
sibilira di un universalismo non etnocenirico, fondata sull'idea di una ~comunita dia-
logica globale», cfr. Benhabily (1992; 1993). Sul rapporta rra diversita culturale ¢ uni-
versalismo, indagato a partire dall'idea di «dialoge interculrurale» e wintegrazione plu-
ralistica dal basso» cfr. Maffettone (2006} dove, sulla base di tale prosperriva, viene
affrontato il tema dei dicitei umani.
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ria di diritts umani, di giustizia o di funzionamenti, vengono spes-
so accusati di occidentalizzazione o colonialismo, anche se queste
accuse, a ben vedere, costituiscono spesso uno stratagemma poli-
tico mirato a screditare ogni plausibilitd di cambiamento ed eman-
cipazione (ibid., pp. 57 sgg.)**. Inoltre, va anche osservato che le
culture non sono mai qualcosa di menolitico, ma al loro interno
esistona variazioni sostanziali: in realtd, quelle che comunemente
sono considerate critiche «straniere» {0 occidentali) corrispondo-
no spesso a critiche interne condotte da gruppi minoritari appar-
tenenti ad una cultura {Nussbaum e Sen 1988).

In sintesi, Nussbaum argomenta che, se & vero che alcuni
approcci universalistici sono complici di un processo di globaliz-
zazione distruitivo, questo non ci autorizza ad inferire che i valo-
ri universali siano, di per sé, ottusi o colonialisti. Inoltre, volendo
radicalizzare il discorso, anche il pluralismo ed il rispetto delle
diversita sono valori universali che non sempre vengono rispetta-
ti e vanno quindi difesi attraverso una formulazione normativa
(Nussbaum 2000, p, 46}. A questo particolare tipo di universali-
smo Nussbaum si richiama con il suo elenco di capacita che, sot-
tolinea, non deriva solo da una speculazione filosofica imperniata
sulla concezione intuitiva di un «funzionamento» veramente
umano, ma & anche il risultato di anni di discussioni multiculturali.
Inoltre va notato che con questo elenco la filosofa americana non
intende fornire una teoria della giustizia completa, ma solo la base
per determinare un minimo sociale accettabile; infatti, nella sua
prospertriva, 1 governi devono assicurare ai cittadini le condizioni
minime per |’esercizio di funzioni essenziali richieste dal concetro
di dignitd umana ma, in virth dell'importanza assegnata alla
«ragione pratica», & la capacita, e non il funzionamento a costi-
tuire {a meta politica appropriata. Cio significa che, una volta assi-
curate ai cittadini le capacita fondamentali, sono i cittadini stessi
a scegliere se perseguire la funzione in questione o meno, cosi
come, una volta offerta la base filosofica ai principi costituziona-
li, sono i singoli governi a decidere in merito alla loro attuazione;
inoltre ogni capacitd pud essere realizzata in molti modi diversi,

2 Molro interessante, in proposito, & la critica rivalta al CA nell’ambito del pen-

siero post-colaniale, Sul pensiero postcoloniale cfr., tra gli altri, Asheroft, Griffiths, Tif-
fin {2000).
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in conformita con i gusti personali, le tradizios localr, ete.

1l riferimento a valori universali, unito al rispetro delle ditte-
renze individuali, & particolarmente importante laddove si voglia-
no analizzare le preferenze stratificate delle persone ¢, in parnco-
lare, delle donne. Come abbiamo visto, infatri, esiscono cas di
deformazione delle preferenze individuali, i quali mostrano che
anche la preferenza per le liberta fondamentali pud essere mani-
polata dalla tradizione e dall'intimidazione. Contro i due estrem
insoddisfacenti del platonismo — basato su una nozione universa-
listica e oggettiva di Bene — e del welfarismo — basaro sulla cen-
tralita delle preferenze individuali - Nussbaum cerca di elaborare
una posizione moderata, che sappia preservare i valori importan-
ti contenuti in ciascunuy dei due approcci, evitandone i difetti
(ibid., p. 150). Tale «posizione intermedia», che Nussbaum inten-
de offrire con la sua versione del CA, consiste nel mostrare la com-
patibilita tra una nozione sostantiva di bene e la pluralira delle
preferenze individuali, e consente anche di riconoscere la natura
adattiva delle preferenze, aiurando cosi le persone e, in particola-
re, le donne a ricercare la propria indipendenza (ibid., p. 181}.
Questo approccio, ribadisce la filosofa americana, non & toralira-
rio, né imperialista, anzi & parricolarmente fecondo per Panalisi
della situazione in cui si trovano gruppi subordinati o minoritari.
In particolare

[...] cosi & per le donne: riconoscere il carartere adattivo di molwe prefe-
renze da inizio alla ricerca della vera definizione di sé, ¢ le libertd che pro-
teggono quella ricerca sono vere antagoniste della tirannia feudale e colo-
niale (ibid., pp. 181 sgg.).

Per quanto riguarda le donne, la definizione di sé, ossia la cosri-
tuzione della propria identitd, presuppone la liberta di poter sce-
gliere i contesti di vita che conducone alla propria realizzazione; il
che implica, a sua volta, la capacitd di riconoscere il condiziona-
mento talora prodotto dalla tradizione o dall’adesione inconsape-
vole ai valori della propria comunira. Un universalismo sensibile
alle differenze particolari pud, in questo caso, offrire un framerwork
teorico alla luce del quale vagliare principi, valori e pratiche cul-
turali, al fine di verificare se essi siano o meno comparibili con il
rispetto della dignita umana e, in particolare, di quella delle donne.

In sintesi, si pud sostenere che l'universalismo proposto da
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Nusshaum nasce dalla volonta di concentrarsi sugli elementi comu-
ni a tucti gli esseri umani, piuttosto che sulle differenze (che pure
vengono prese in considerazione), e di individuare alcune capacita
centrali che, risperto ad altre, sono pill importanti per una vita
umana, ossia contribuiscono in modo essenziale a definire una vita
come veramente umana. Il concetto di «essere umanon», infatti, o di
«personar, ¢ ritenuto da Nussbaum (19954, p. 75} un concetto
etico normativo e I'individuazione di alcune capacita centrali ha lo
scopo di definire il limite al di sotto del quale una vita sarebbe trop-
po impoverita ¢ manchevole per essere autenticamente «umana».
Tutravia esiste anche un secondo tipo di soglia che riguarda Pindi-
viduazione di una vira umana brona. Sviluppando un ragiona-
mento di matrice aristotelica esemplarmente discusso da Marx
(1949), Nussbaum (2000) distingue tra funzionamenti umani e
modo umano di assolvere certi funzionamenti: se i «funzionamen-
ti umani» si riferiscono al primo tipo di soglia, il «modo umano»
¢ connesso, piurtosto, all'individuazione di alcune «capacita fun-
zionali umane fondamentali» indicative della qualita di vita dei cit-
radini (Id. 1993a, p. 83) ed elencate da Nussbaum nella sua lista.

Un simile approccio presenta alcune difficolti e non & stato
esente da critiche. In particolare, come rileva la stessa Nussbaum
{1935a), le principali obiezioni rivolte alla sua proposta riguar-
dano I'accusa di scarsa attenzione per le differenze culturali e sto-
riche e per |'autonomia delle persone, Riguardo al primo punto
la filosofa americana si difende sostenendo che la sua lista con-
sente una «specificazione molteplice» di ogni componente, da
intendersi nel duplice senso di specificazione «plurale» (ovvero
sensibile alle differenze individuali e derivanti dalle varie tradi-
zioni locali) e «locale» (ovvero sensibile al contesto concreto e
integrata con il dialogo partecipativo). Relativamente al secondo
punto Nussbaum sostiene che la sua concezione normativa non
annulla 'opportunita, da parte dei citradini, di scegliere autono-
mamente riguardo alla propria concezione di «vita buona»:
innanzitutto, dato che la lista proposta & una lista di capacitd, i
governi renderebbero disponibili delle opportunita e quindi accre-
scerebbero (anziché rimuovere) la capacitd di scelta dei cittadini;
in secondo luogo, 'importanza della scelta risulta fondamentale
anche all’interno della lista stessa, come testimonia il ruolo «archi-
tettonico» attribuito alla «ragione pratica».
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In Diventare persone Nussbaum torna sulla questione ¢ »
esprime «in difesa dei valori universali» discutendo tre «argo-
menti» frequentemente addorri nelle discussioni sulla qualita della
vita delle donne nei paesi «non occidentali»: "argomento della
diversita, della cultura, del paternalismo. Il primu argomento
prende le mosse dall’idea che la diversita sia buona in sé ed ¢ stato
ampiamente discusso nel paragrafo precedente. [l secondo argo-
mento avverte che certe culture contengono alcune norme che
hanno definito per secoli la vita delle donne e che non possono
essere considerate «cattive» o incapaci di costruire vire femminili
buone e fiorenti; al riguardo Nussbaum osserva che questo argo-
mento semplifica eccessivamente la tradizione, sia ignorando la
protesta femminile contra certe tradizioni nocive, sia dimentican-
do che le culture sono dinamiche e hanno nel cambiamento un
loro elemento fondamentale. Inoltre, anche facendo appello al
relativismo culturale (ossia all’idea secondo cui 1 eriteri normati-
vi devono provenire dall’interno della societd alla quale vengono
applicati), emergono alcuni gravi problemi, non da ultimo if fatto
che il relativismo spesso esige di rispettare norme che, nella mag-
gior parte dei casi, non sono affatro relativistiche (Id. 2000, p.
68)23, Infine I'argomento paternalistico «sostiene che quando usia-
mo un insieme di norme universali come criteri validi per le varie
sociera del mondo [...| mostriamo troppe paco risperto per la
liberta e I'azione delle persone» (ibid., p. 71). Tuttavia, osserva
Nussbaum, lo stesso impegno al rispetto delle scelce altrui rap-
presenta un valore universale, ossia il valore di poter pensare e
scegliere per conto proprio; inoltre universalismo puo essere
«compatibile con la iiberta delle scelte pit significative», poiché
la libertd non & solo una questione di possesso di diritri formali,
ma richiede che ci siano anche le condizioni per esercitare tali
diritei, il che implica a sua volta «la disponibilita di risorse mare-
riali ¢ istituzionali, compresa Paccettazione legale e sociale della
legittimita delle richieste femminili» {ibid., p. 74},

In tutta la sua argomentazione Nussbaum assegna un ruolo
centrale al risperto della dignita delle persone in quanro soggetti

-

3 La filesofa americana b anche eriticar i) eelarivismn ricorrende eaplicizamen-
te alla filosofia aristorelica, Si veda, in particolare, Nusshaum {1993), ma anche 1¢.
{1988; 1990; 1995b).
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capact di seelra e discute limporranza di universali che siano «age-
volanti invece che tirannici» e quindi capaci di creare spazi favo-
revoli alla scelta (ibid., p. 79). Lidea di Nussbaum, infatti, & che
tali valori universali siano non solo accettabili, ma addirittura
necessari affinché una societa pluralistica possa garantire il rispet-
to per turti i cittadini e, in particolare, per le donne. Inoltre, attra-
_verso i riferimento a tali valori universali (e al contempo sensibi-
ii alle differenze individuali), & possibile cogliere la natura nor-
mativa del concetro di «essere umano» e promuovere una «fiori-
tura» delle donne poiché — come osserva Nussbaum citando la
pensatrice femminista Catharine MacKinnon - «essere una donna
non significa ancora essere un essere umano» (Id. 1995a, p. 36).

Due casi concereti: le mutilazioni genitali femminili e la legge
francese sul velo

Sulla scorta di queste riflessioni possiamo ora volgerci alla con-
_siderazione di due casi concreti nei quali analizzare la questione
dell’universalismo e del rapporto tra liberta e diversitd in connes-
sione alla costituzione dell’identita delle donne e, in particolare,
delle immigrate. Come vedremo, i concetti elaborati dal CA pos-
sono offrirci una chiave ermeneutica per interpretare alcuni feno-
meni particolarmente significativi che riguardano la condizione
delle donne immigrate.

Il primo caso che vorremmo discutere riguarda la pratica delle
mutilazioni genitali femminili (MGF). Come & stato osservato
(Pasquinelli 2000), le MGE, nelle societa africane, sono un mezzo
per la creazione delP’identita di genere, per la formazione dell’ap-
partenenza etnica, 'accesso alla comunitd di riferimento, la defini-
zione dei rapporti di potere tra i sessi e tra le generazioni: in sintesi,
il rifiuto di sottoporsi a tali pratiche comporta Pemarginazione e
impedisce il riconoscimento sociale da parte degli altri membri della
comunitd; inoltre Pefficacia di queste pratiche & associata al com-
plesso sistema socio-economico di strategie matrimoniali fondato sul
prezzo della sposa, che delega alle MGF il controlle della sessualita
femminile. In questo caso si pone in modo evidente il problema del
rapporto esistente tra diritti umani e rispetto dei valori di una cultu-
ra di appartenenza che richiede addiritrura la violazione dell’inte-
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grita fisica dei suoi membri (Nussbaum 2005). Lasituazione son ¢
meno complessa in un contesto di immigrazione, dove non ¢ raro
che il contatto con una cultura diversa, anziché essere verrore di
emancipazione, si trasformi in radicale chiusura allinterno della cul-
tura di appartenenza e rafforzi proprio il bisogno di affermare la
diversitd. Ma fino a che punto Paffermazione della propria diversita
& un reale esercizio di libertd e «ragione pratica», ¢ quando ¢ invece
I’espressione di forme di conservatorismo culturale o di adartamen-
to inconsapevole a tradizioni ritenute valide per il solo fatto di esse-
re maturate nella cultura di apparrenenza? Inoltre, il «dirirro alla dif-
ferenza» pud essere tale da minare 'esercizio di altri dirirsi e da ero-

dere il possesso di capacita fondamentali come Pintegrind fisica?

In realtd, se & vero che il rispetro delle differenze ¢ alla base di
ogni autentica polirica multiculturale, va altresi osservato che si
pone un problema relativo all’accetrazione, o alla legittimazione,
di un relativismo culturale estremo, nel guale non trova posto il
riferimento a valori universali e imprescindibili che turre le cultu-
re dovrebbero salvaguardare. Spesso gli argoment addotti per giu-
stificare queste pratiche sono riconducibili ad una delle tre tipo-
logie individuare da Nussbaum e fanno riferimento alla cenrralita
della cultura, della diversita e alla critica del paternalismo. La stes-
sa Nussbaum (1999, cap. 4) si & espressa apertamente sulla que-
stione, discutendo le accuse di emocentrismo e di occidentalizza-
zione spesso rivolte alle critiche delle mutilazioni genitali e atfer-
mando che queste pratiche, in realtd, sono connesse ad una idea di
dominazione maschile alla base di molee culture. La sua idea & che
simili abusi connessi al genere dovrebbero essere visti come viola-
zioni di diritti umani fondamentali, poiché i diritti delle donne
sono diritti umani (ibid., p. 129). Le MGF, inoltre, violano alcu-
ne delle capacita fondamenrali individuate da Nussbaum, tra le
quali Pintegrita fisica, e impediscono di esercitare in modo vera-
mente umano certi funzionamenti. A livello ancor pit radicale,
comportano una diminuzione della liberta di scelta ed una restri-
zione delle reali opportunicd disponibili, oltre che una limirazione
nell’esercizio della ragione pratica. Nonostante le molte proteste ¢
I'illegalita nella quale spesso avvengono, le MGF continuano ad
essere praticate, segno che, prima ancora del ricorso a strumenti
legislativi, sono necessari opportuni processi di educazione ¢ inte-
grazione, grazie ai quali la comunita di arrivo potrebbe costituire
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il luogo nel quale cominciare una vera lotta per la definizione di
s¢, olere Ta pavnra delleselusione sociale, ¢ per comprendere il valo-
re intrinseco della liberta, da trasmerttere poi anche ad altri sog-
gerti della comunita di appartenenza.

. Diverso ¢ il secondo caso cui vorremmeo fare riferimento, la
legge francese sul velo. L'abitudine di indossare il velo, che riguar-
da le donne di religione islamica, testimonia la volonta di mostra-
re un’appartenenza, in questo caso religiosa oltre che sociale, e pud
essere interpretata come una affermarzione di identita atrraverso la
differenza. [ motivi della persistenza di questa usanza, anche al di
fuori del Paese di origine, sono riconducibili sia a scelte persona-
li, sia a obblighi (spesso impliciti) derivanti dalla comuniti di
appartenenza; tuttavia, in questi casi, & lecito interrogarsi sul ruclo
giocato dall’adarramento e sulla capacitd, da parte di queste
donne, di esercitare realmente i propri diritti e scegliere libera-
mente. Come ci suggerisce la riflessione di Sen, infatti, c’® una
profonda differenza tra scegliere di indossare il velo sapendo che
si € anche libere di scegliere altrimenti, e indossarlo senza alcuna
preliminare riflessione critica. Il punto perd & che la legge france-
se sul velo esclude a priori ogni esercizio di liberta al riguardo, poi-
ché non consente alle donne di scegliere la propria identita e deci-
dere come integrare i valori della comunita di origine con quelli
del Paese di arrivo: la pratica di indossare il velo & infarti parte
integrante degli usi e costumi connessi alla religione islamica e rap-
presenta quindi uno dei modi artraverso i quali le donne mostra-
no la propria identita religiosa, sia scegliendo liberamente sia adat-
randosi inconsapevolmente ai costumi tradizionali, sia rispettan-
do talune prescrizioni pilt 0 meno esplicitamente imposte.

In tutti questi casi, il farto che le donne indossino il velo &, per
loro (oltre che per gii altri), un modo di mostrare la propria identita
religiosa: impedire Iesercizio di questa pratica pud quindi signifi-
care un sacrificio dell’identira religiosa piuttosto che un modo per
integrarla con altri aspetti della propria personalita. Diverso & inve-
ce interrogarsi sul valore di questa pratica, cercando di capirne le
motivazioni e fornendo alle donne tutte le informazioni necessarie,
creando cosi reali opportunita di scelta, tra le quali, naturalmente,
esiste anche (ma non solo) la scelta di indossare il velo. Inoltre va
osservato che, anche se 'obiettivo della legge consiste nella libera-
+ zione delle donne da un obbligo che le relegherebbe in una condi-
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zione di subordinazione rispetto agli uomini, & lecito chiedersi se si
possa rispondere ad una costrizione {Fobbligo religioso di mdossa-
re il velo) con un’altra costrizione (Pobbligo di non indossarlo} (1'ul-
cini 2004). E poi non si corre cost il rischio di alimentare una radi-
calizzazione ancora pit esasperata della propria differenza? Infaru
va osservato che la volonta di stabilire, prima e contro il volere delle
singole persone, cid che & bene pér loro pud dar luogo ad una «assi-
milazione subita» ma anche {all’estremo opposto) ad una differen-
ziazione a tutti costi, e comungue & difficilmenre in grado di pro-
muovere una integrazione consapevole e voluta. Infine ogni pre-
scrizione o divieto che stabilisca cio che & bene per i cittadini pud
impedire un effettivo esercizio della capacita di «ragione praticas,
ossia della facolta di formarsi una propria concezione del bene e di
metterla in pratica. Con [a terminologia di Nussbaum, potremmo
dire che si tratta di un approccio «platonista» e, per certi versi,
paternalista, che poco spazio lascia all’autonoma scelra individua-
le e, quindi, finisce per rappresentare un ostacolo alla realizzazione
di sé, alla «ricerca della vera definizione di sé»,

Ma se, come avverte Sen, la differenza non & un valore insé e
va valutata in base a ci6 che fa per la liberta e le vire delle perso-
ne, si pud perseguire I'escremo opposto di un appiartimento della
diversitd, impedendo, persino da un punto di vista legistativo, il
«diritto alla differenza»? In aleei rermini, appare dubbio che l'im-
posizione dell’adeguamento sia [alternariva migliore ad una «dif-
ferenza a tutti i costi»; anzi sembra configurarsi qui una polarira
tra i due estremi opposti, entrambi combarruti dal CA, det{'uni-
versalismo colonialista e del relativismo esasperato.

In conclusione possiamo sostenere che tanto fa critica, quanto
la proposta avanzata da Sen e Nussbaum, ci offrono un originale
e fecondo quadro teorico per riflettere criticamente su alcuni temi
cruciali per 'essere umano e, neilo specifico, per le donne. Tali
temi riguardano sia questioni filosofiche fondamentali, come il
concetto di identitd ed il rapporto tra universalismo e relativismo
sia il loro concreto manifestarsi o, in altri termini, ta loro conte-
stualizzazione nello spazio e nel tempo di oggi. E per questo che il
CA, sviluppato dal punto di vista filosofico, e in particalare etico-
antropologico, pud consentirci di interpretare alcune delle princi-
pali dinamiche della soggettiviti e della societd contemporanea.
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