TRATTATIVA
Buon pomeriggio, lei è la signora García, giusto?
Buenas tardes doctora. Sì, soy yo. Le doy mi tarjeta sanitaria para comprobar mis datos personales. 
Perfetto grazie mille. Allora signora García, qual è il problema?
[bookmark: _GoBack]Entonces, he estado con náuseas todo el día, he vomitado dos veces por la tarde y las dos veces me he desmayado. Me siento muy débil, no puedo ponerme de pie porque me siento mareado. Además, no he comido nada todo el día ya que mi estómago no recibe nada. 
Quando è svenuta ha perso coscienza?
Sì, he perdido completamente el conocimiento. Me sentía tan débil, sin fuerzas que me he desmayado cerca del inodoro. 
Lei mi ha detto che non riesce a stare in piedi perché ha le vertigini; ma queste vertigini le sono venute prima o dopo essere svenuta?
No,  no, me he desmayado de repente mientras estaba vomitando. He comenzado a sentirme mareado después de los dos episodios de vómito, podría ser a causa de la debilidad física.
Successivamente ha fatto un test di gravidanza per escludere questa possibilità?
No, no he hecho una prueba/test de embarazo. Honestamente, había pensado hacerlo porque nunca he tenido estos síntomas extraños pero no tenía las fuerzas para salir de casa e ir a la farmacia. Sin embargo, estoy bastante segura de que no se trata de un embarazo porque en el último período he tenido siempre relaciones sexuales con protección. Creo que es un virus, pero lo que me preocupa es que nunca antes me había desmayado. 
Bene, dobbiamo capire qual è la causa. In primo luogo, dobbiamo capire perché si sono verificati questi due episodi di vomito e dobbiamo in qualche modo collegarli al fatto che è svenuta. È allergica a qualcosa?
Sì, soy alérgica a los ácaros del polvo, esto me causa muchos problemas porque tengo que limpiar sempre mi casa para eliminar lo más posibles el polvo y cuando tengo un ataque de alergia, me sono la nariz continuamente. Además, soy alérgica a la aspirina.
Che tipo di reazione ha quando entra in contatto con questi allergeni?
Estarnudo sin parar y me pican los ojos, tengo estos síntomas por diferentes días. ¡Es un infierno! Cuando era pequeña me tomé una vez una aspirina y se me llenó el cuerpo de puntos rojos, eran muy irritantes. Desde entonces no la volví a tomarla porque me diagnosticaron alergia.
Bene, e da come ho capito lei non ha assunto nessun altro farmaco contenente acido salicilico che è presente nell’aspirina ma anche insieme ad altri componenti in altri farmaci. 
No siempre leo el prospecto atentamente.
Adesso le misuro la pressione… bene, la sua pressione è perfetta. Signora García, soffre di diabete o assume qualche farmaco per altri problemi di salute?
No, no sufro de diabetes ni tomo otros medicamentos. Tomo solo antihistamínicos cuando tengo un ataque de alergia y no paro de estornudar. No me gusta tomar medicamentos, prefiero los remedios naturales como infusiones pero los antihistamínicos son fundamentales para quien es alérgico al polvo.
Allora signora, faremo qualche esame per escludere ogni possibilità ma dai sintomi che ha sembrerebbe che si è beccata un virus intestinale. In ogni caso, le prescrivo qualcosa per stoppare il vomito. 
Bien, ¿Pero los desmayos? ¿Cuál podría ser la causa?
Credo che potrebbero essere collegati al nervo vago, non dovrebbe essere niente di preoccupante. Potremmo comunque fare dei test per escludere episodi di crisi epilettiche o qualsiasi altro tipo di problema neurologico… Adesso le faccio la ricetta… tenga.
Muchas gracias doctora. 
Di niente, ma mi raccomando stia attenta all’alimentazione nei prossimi giorni.
Seguramente, comeré algo ligero para no sobrecargar el estómago: arroz blanco, pechuga de pollo, un poco de ensalada, fruta y té caliente antes de dormir. Muchas gracias doctora, hasta luego.
Arrivederci signora, spero che si rimetterà presto.

