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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA REALIZACION DE
CARDIOVERSION ELECTRICA

IDENTIFICACION DEL PACIENTE
Nombre:

Edad: N° Historia: N° Habitacion:

A. INFORMACION

Su médico cree oportuno someterle a un procedimiento de cardioversion cléetrica, el cual
consisie en H|'I|ICHI una chCi"gll eléctrica breve al corazon para que restablezea su ntmo l’ll"TlHll
Normalmente se realiza de forma programada y no urgente

Este procedimiento esta indicado en su caso porque los beneficios que le aportara superan a los
riesgos que se pueden derivar del mismo.

La téemea se desarrolla bajo una estrecha vigilancia del personal médico v auxihiar v siempre
bajo monitorizacion del electrocardiograma, asi como control de sus constantes vitales. Se inicia con una
sedacion mediante farmacos hipndticos v sedantes con ¢l fin de que no note la descarga eléetrica que se le
aphque, la cual se realiza mediante dos palas o adhesivos que se ponen en contacto con el torax,
generando la corriente ¢léctrica necesaria. A veces ¢s preciso aplicar mas de una descarga debido a la
falta de eficacia de la primera y en las menos ocasiones el procedimiento puede resultar infructuoso al no
conseguir restablecer el ntmo normal del corazon

B. RIESGOS

En la gran mayoria de los casos el procedimiento no produce efectos secundarios. Algunas veces
s¢ puede producir una leve ritacion o quemadura de la piel que ha entrado en contacto con las palas. En
casos excepeionales es preciso someter al paciente a intubacion orotraqueal y ventilacion mecdnica como
consecuencia del efecto de los farmacos anestésicos empleados. También se han comunicado casos de
embolias cerebrales o a otro nivel. debido al desprendimiento de un trombo cardiaco al restaurarse el
ritmo normal del corazon, si bien esto se trata de cevitar mediante la administracion de farmacos
anticongulantes, v también, en un gran porcentaje de los casos, mediante la realizacion de un
ecocardiograma transesofagico (el cual consta también de un consentimiento informado propio), el cual
se realiza de manera previa a la cardioversion, con ¢l fin de descartar la existencia de trombos
intracardiacos. De forma excepeional se requiere la colocacion urgente de un marcapasos para mantener
el latido cardiaco. Otros efectos mas graves como la muerte son realmente excepeionales y el riesgo de
que ocurran ¢s minimo bajo las medidas que se toman de forma protocolaria.

Otros nesgos 0 complicaciones que podrian aparecer dada su situacion clinica v sus
circunstancias personales son:

Esta prucba esta preferiblemente indicada en su caso. Si antes de firmar este consentimiento
desea mas informacion no dude en pedirla. 81 ademas desea conocer otras posibles alternativas diferentes
no tenga reparo en preguntar, se le atendera con mucho gusto.
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