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CARTA ALESSANDRA

Italiana

DAL 06/12/2018 (IN CORSO)
Ico 2006 srl - Via Sonnino 67, Cagliari

Giornalismo

Caporedattrice a tempo indeterminato

Coordino sia la redazione del quotidiano online Sardiniapost.it, sia il
bimestrale cartaceo, il Sardinia Post Magazine, Continuo, con frequenza
quotidiana, a coprire I'informazione politica. Trattandosi di un giornale web, &
costante anche I'aggiornamento delle pagine social: su Facebook Sardinia
Post & seguito da oltre 107mila utenti, ma la testata e presente pure su
Twitter e Linkedin. Di fondamentale importante la verifica in tempo reale
degli accessi al sito, tramite Google Analytics. Tutti questi strumenti sono da
me utilizzati a livello professionale dal 2013.

DAL 20/06/2013 A 05/12/2018
Ico 2006 srl - Via Sonnino 67, Cagliari

Giornalismo

Redattrice a tempo indeterminato

Giornalista professionista specializzata nel settore della politica e
dell'economia. La mia esperienza di lavoro nel quotidiano online Sardinia
Post & cominciata proprio per garantire tale copertura, cid che nel tempo ha
portato la testata a diventare un punto di riferimento nel panorama regionale
dell'informazione. Il lavoro ha sempre incluso I'aggiornamento delle pagine
social del giornale.
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Da 08/02/2021 A 31/12/2021
Centro di Servizi Sardegna Solidale

Giornalismo e Comunicazione nel Terzo Settore
Professionista esperta con contratto d'opera

Per Sardegna Solidale, Centro di servizio per il volontariato, ho curato la
comunicazione e l'informazione attraverso il coordinamento della rivista
"L'isola che c'e". Le pubblicazioni - di 28 o0 32 pagine - sono state otto in un
anno, vista la cadenza bimestrale piu i due numeri speciali.

Da 30/08/2017 A 30/12/2017
Primaldea srl - Viale Bonario 98, Cagliari

Comunicazione Istituzionale
Professionista esperta con contratto d'opera

Per la Regione Sardegna, attraverso il committente di cui sopra, da libera
professionista ho svolto in team la predisposizione e |'attuazione del Piano
annuale di comunicazione del Sistema Regione, il principale documento
programmatorio di settore.

Da 10/04/2013 A 29/09/2013
Lettera43.it. Via Garofalo 31, Milano

Giornalismo

Giornalista freelance

Per il quotidiano online Lettera43 mi occupavo di fare reportage e
approfondimenti dalla Sardegna nel settore della politica.

E stata una collaborazione importante in un periodo di profonda transizione
della mia vita professionale, tra la fine degli otto anni di esperienza nel
quotidiano L'Unione Sarda (come si vedra sotto) e I'inizio del nuovo lavoro
nella testata di cui sono attualmente caporedattrice.

La mia generazione porta nel curriculum vitae i segni della precarieta.

Da 17/02/2013 A 30/06/2013
lal Sardegna. Via Giusti 1, Cagliari

Ente di formazione professionale

Docente a tempo determinato

Ho insegnato “Tecniche di comunicazione” al corso di formazione per
“Tecnico dello sviluppo di coltivazioni, allevamenti e attivita d'impresa:
analisi e monitoraggio delle produzioni”. Un progetto dello lal Sardegna
(Innovazione, Apprendimento e Lavoro), in collaborazione con la Regione
Autonoma della Sardegna e I'Unione Europea.

Anche questo periodo di docenza fa parte di un periodo di profonda
instabilita professionale, dopo la decisione di fare causa al quotidiano
L'Unione Sarda e il tentativo di trovare una nuova collocazione nel mercato
del lavoro, anche extragiornalistica.
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Da 03/11/2012 A 27/01/2013
L'Unione Sarda spa.

Giornalismo
Giornalista collaboratrice dopo la scadenza del contratto

Questi tre mesi scarsi sono stati I'ultimo colpo di coda della mia permanenza
nel Gruppo L'Unione Sarda, dopo la mancata assunzione a tempo
indeterminato malgrado otto anni senza soluzione di continuita.

Venni richiamata dalla Direzione del giornale a Cagliari per collaborare con la
Redazione della politica, nella sede di Cagliari.

Da febbraio 2013 & in essere tra la sottoscritta e L'Unione Sarda spa un
contenzioso (in attesa di sentenza) davanti al Tribunale del lavoro.

Da 05/06/20009 A 31/05/2012
L'Unione Sarda spa. Piazza L'Unione Sarda, Cagliari

Giornalismo
Redattrice a tempo determinato

Ero assunta nella redazione di Olbia de L'Unione Sarda, dove seguivo le
notizie relative alla Gallura, con particolare riferimento al settore della
politica. Lavoravo anche da invitata da Olbia nei diversi Comuni della
Provincia.

Da 01/10/2007 A 04/06/2009
L'Unione Sarda spa. Piazza L'Unione Sarda, Cagliari

Giornalismo
Giornalista collaboratrice

Per conto della redazione centrale di Cagliari, coprivo l'informazione relativa
ai settori della politica e dell'economia.

DA 02/01/2007 a 30/09/2007
L'Unione Sarda spa. Via Santa Gilla, Cagliari

Giornalismo

Redattrice a tempo determinato

Questa e stata la mia prima esperienza professionale in una Redazione web.
Per i giornali tradizionali cominciava lo sbarco nella Rete, in forma gratuita
per i lettori. Ricordo ancora le reticenze: la fidelizzazione del lettore online -
come poi € avvenuto - era considerata una minaccia per la carta stampata.
Mi occupavo di scrivere e aggiornare le notizie coprendo non solo
I'informazione regionale, ma anche quella nazionale e internazionale
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Da 29/03/2005 A 01/01/2007
L'Unione Sarda spa. Via Santa Gilla, Cagliari

Giornalismo
Redattrice a tempo determinato

Lavoravo a libro paga di Unioneonline, agenzia interna del quotidiano
L'Unione Sarda. Coprire l'informazione da Olbia e dalla Gallura, non solo per
il giornale cartaceo ma anche per la Radio del gruppo editoriale (Radiolina) e
per la tv (Videolina). Lo facevo in piu settori: cronaca, politica, economia,
spettacoli e sport, in quanto referente unica di Unioneonline nel territorio del
Nord-Est Sardegna.

DA 22/10/1999 A 30/09/2004

La Nuova Sardegna. Strada 30 Predda Niedda (precedentemente via
Porcellana), Sassari

Giornalismo
Giornalista pubblicista collaboratrice

Per la redazione di Olbia mi occupavo di seguire I'informazione relativa ai
settori della cronaca, della politica e degli spettacoli.

DA 01/07/1999 A 15/10/1999

La Nuova Sardegna. Strada 30 Predda Niedda (precedentemente via
Porcellana), Sassari

Giornalismo
Stagista

E stata la mia prima esperienza di redazione in un giornale italiano. Ho
cominciato nella sede centrale di Sassari, poi ho trascorso un breve periodo a
Cagliari e concluso lo stage a Olbia, dove poi ho proseguito da collaboratrice.

Venivo affiancata da giornalisti professionisti anche nel lavoro di “cucina”.

Da 07/01/1999 A 15/05/1999
El Pais, calle Miguel Yuste, Madrid

Giornalismo-Editoria

Stagista

Nella redazione di Madrid venivo incaricata di scrivere notizie di cronaca
locale. Questo fu il mio terzo tirocinio nel quotidiano spagnolo, dove arrivai
tramite il master in “Comunicazione e media”, da me svolto nell'anno
accademico 98/99 presso I'Universita Cesare Alfieri di Firenze (vedi la
sezione “Istruzione e Formazione”).

Sul quotidiano spagnolo ho fatto anche la tesi del master, dal titolo E/ Pais
delle donne, dedicata a ricostruire, con un questionario somministrato alle
giornaliste, i ruoli occupati all'interno della redazione centrale di Madrid e
I'impiego delle professionalita femminili nei diversi settori.
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Da 01/11/97 a 31/12/97
El Pais, calle Miguel Yuste, Madrid

Giornalismo-Editoria

Stagista

Nella redazione di Madrid scrivevo notizie di cronaca locale, soprattutto
“bianca” e spettacoli.

Questo fu il mio secondo tirocinio nel quotidiano spagnolo.

Da 26/10/1998 A 26/04/1999
Tele Cinco, calle Federico Mompou, Madrid

Giornalismo

Stagista

Nel telegiornale Informativos TeleCinco mi occupavo di confezionare notizie
video relative al settore Internazionale.

DA 01/05/1996 A 30/06/1996
El Pais, calle Miguel Yuste, Madrid

Giornalismo-Editoria

Stagista

Nella cronaca di Madrid del quotidiano spagnolo cominciava la mia prima
esperienza di giornalismo in una redazione “vera”.

Venni selezionata dopo l'invio di un curriculum. Nella capitale iberica, un
anno prima, avevo svolto parte della mia tesi di laurea.

Da 01/05/1995 A 30/06/1995
Polis, Cagliari

Cultura
Collaboratrice

Scrittura di articoli per la rivista Polis, voluta dall'omonima associazione che
raccoglieva, su iniziativa dei docenti, i cultori di Scienze Politiche.

La sede era nella facolta dell'ateneo.

ANNO AccabeMico 1995/1996
Graffiti, giornale universitario, Cagliari

Cultura
Collaboratrice

Partecipavo alla scrittura e al confezionamento, anche grafico, della rivista
nata in ambito universitario ai tempi della Pantera. lo fui una delle “eredi”.
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Da 01/03/1994 A 30/06/1994
| Sardi, mensile di resistenza civile e politica. Cagliari

Editoria
Collaboratrice
Scrivevo articoli di politica e curavo la segreteria di redazione.

Da 01/11/1993 A 31/01/1994
Radio Internazionale, zona industriale di Olbia

Giornalismo
Collaboratrice
Cronista radiofonica dei campionati femminili minori di basket e volley.

Anno Accademico 1998/1999

Scuola fiorentina della comunicazione. Universita Cesare Alfieri di Firenze.
Facolta Scienze politiche, via delle Pandette 32, Firenze

La gestione della comunicazione e le scritture giornalistiche per i diversi
livelli di informazione: carta stampata, radio, tv e uffici stampa.
Approfondimento sul marketing editoriale.

Tesi di specializzazione: "El Pais delle donne. Indagine sociodemografica sulla
presenza femminile nel quotidiano spagnolo d’'informazione generale".
Votazione riportata: cum laude.

Master post universitario
Primo livello

Anno Accademico 1996/1997

Universita degli studi di Cagliari. Dipartimento di Ingegneria del Territorio
della facolta di Ingegneria. Piazza D'Armi, Cagliari

Corso di perfezionamento multidisciplinare sulla gestione del territorio in
base alle diverse peculiarita e/o problematiche ambientali.

Tesi di perfezionamento: "Le terme in Sardegna".
Votazione riportata: ottimo.
Corso di perfezionamento post universitario

Dal 1992 al 1996

Universita degli studi di Cagliari, facolta di Scienze Politiche. Viale Fra'
Ignazio, Cagliari

Laurea quadriennale secondo il vecchio ordinamento universitario. indirizzo:
storico-politico internazionale.

Tesi: "Berberia marocchina, percorso verso la sua identita. Secoli XVIII - XX".
Votazione riportata: 108/110.

Laurea
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ITALIANO

SPAGNOLO
eccellente
eccellente
eccellente

INGLESE
sufficiente
sufficiente
discreta

07/09/22

La tempesta perfetta: gestire la comunicazione di crisi attraverso i social
07/09/22

Violenza contro le donne: le regole dell'informazione

07/09/22

Corso di deontologia (Parte seconda)

31/07/21

Liquida, festival di letteratura giornalistica

25/05/21

Codice Rosso (Parte seconda)

27/12/20

Codice Rosso (Parte prima)

12/07/20

Corso di deontologia (Prima parte)

31/08/19

Le nuove fonti

11/06/19

Facebook, tecniche e strategie per giornalisti

15/01/19

Le diseguaglianze di salute e le ricadute comunicative verso i cittadini
15/01/19

L'Unione europea: istruzioni per I'uso

14/03/18

Un mondo di 'bufale’: un pericolo sottostimato per democrazia e giornalismo
25/09/17

Strumenti di verifica delle notizie e contrasto alle fake news
05/05/17

Political digital strategy, le campagne elettorali nell'era del web
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02/02/17

Formazione professionale continua. La nuova deontologia

07/11/16

Giornalismo investigativo nel web: alla scoperta dei percorsi sconosciuti di Google
11/10/16

Le regole del giornalista tra vecchi e nuovi media

19/05/16

Comunicare I'Europa: istituzioni e fonti. Conoscenza e deontologia

10/05/16

Fondamenti di giornalismo digitale

14/03/16

Informazione e minori. La tutela dei soggetti deboli

25/01/16

Le donne della tratta

03/12/15

Da 'zingaro' a cittadino, percorsi deontologici di conoscenza e inclusione sociale
01/05/15

Giornalismo medico-scientifico: gli strumenti per una scrittura critica

03/10/14

Il giornalismo e le regole deontologiche e giuridiche

12/04/14

Giornalismo investigativo nel web, alla scoperti dei percorsi sconosciuti di Google
01/01/14

Formazione professionale continua — Corso di deontologia

Comunico per mestiere. Fuori e dentro la redazione. Il giornalismo & anche
un lavoro di pubbliche relazioni, necessarie a mantenere contatti costanti con
le fonti. Primarie e secondarie.

Negli anni ho imparato che non c'é crescita se nel mestiere non si abbraccia
la multiculturalita. Sempre nell'ottica di costruire le pil solide basi di
confronto, favorendo da un lato lo sviluppo del team e dall'altro
I'arricchimento personale.

Credo nel lavoro di gruppo, dove ciascun partecipante deve essere messo
nelle condizioni di esprimere se stesso al meglio. Sapere e talento individuali
sono i mattoncini di un team.

La scrittura e la comunicazione sono la mia quotidianita. La prima attiene
alla produzione di un contenuto; la seconda riguarda la forma che,
inevitabilmente, deve variare a seconda del mezzo utilizzato. Soprattutto in
una societa come la nostra, dove la dimensione virtuale e digitale cambia di
continuo i confini della percezione, la duttilita & una variabile non
trascurabile nella gestione delle notizie.

Se la scrittura € un'arte, in senso lato, il mestiere del giornalismo e della
comunicazione € una competenza di settore.

Ottima conoscenza di: Wordpress per i contenuti editorali; Sistema in
ambiente Word per la scrittura su pc; Excel per I'elaborazione dei dati.
Ottimo I'uso dei social network

Iscrizione all'Albo dei giornalisti professionisti della Sardegna dal 04.02.2009



ALBI PROFESSIONALI Iscrizione all'Albo dei giornalisti pubblicisti della Sardegna dal 26.09.1999
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