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Requisiti del progetto di vita
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Essere 
individuale

Essere 
personale

Essere 
globale

Associato ad 
un solo ed 
unico 
soggetto

Atto a raffigurare il 
soggetto 
nell’interazione 
con il suo mondo

Il progetto ha bisogno 
del contributo di tutti, 
dei tecnici e dei 
volontari, degli 
specialisti.



Progetto individuale e 

responsabilità condivisa
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Il progetto individuale 

Impegno condiviso 
di più 

responsabilità che 
rispecchi la 

complessità delle 
situazioni



Elaborare un progetto personalizzato sulla 

base del profilo di funzionamento, significa 

individuare: 

obiettivi

interventi

entità e tipologie di 
risorse

ruoli da mettere in 
campo
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Rimodulare le 
barriere e 
sostenere i 
facilitatori 

(fattori 
ambientali)



La progettazione si fonda su un altro tipo 

di bisogno:

La progettazione personalizzata si fonda

sull’equilibrio nell’interazione tra persona e

ambiente. Considera:
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Variabili 
biologiche  

Processo di 
inclusione

Intervento 
medico e 
riabilitativo

Che implementi la qualità 
della vita e migliori il 
funzionamento



Significato di progetto personalizzato

Il termine «progetto personalizzato» intende 
affermare che ogni persona ha diritto di 
raggiungere espliciti risultati di 
cambiamento.

Il profilo di funzionamento descritto in tempi 
differenti serve per valutare una situazione 
in ingresso sia per seguirla nel tempo. 
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Caratteristiche del progetto

• risorse

• progettazioni

Valutare 
efficacia

• durata

• fasi

Concordare
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Processo di 
azione in 
grado di 
rendere la 
persona 
«abile» 
nella 
societa



Elementi fondanti del processo

Definire un luogo 
(centro della 
valutazione, 

pianificazione e 
monitoraggio)

condividere un modello 
concettuale ed 
operativo per la 

descrizione della salute

individuare un 
responsabile/team del 

progetto

predisporre un dossier 
unico con tutte le info 

(banca dati del progetto)

avere regole chiare, 
condivise, applicabili e 

controllabili

condividere con tutti gli 
attori valutazione 
progettazione e 

monitoraggio
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Grazie per la vostra attenzione!

arianna.taddei@unimc.it
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