
costruire la propria cassetta degli attrezzi

www.apprendiamorsm.com       info@apprendiamorsm.com
 

22 ottobre 2024Alberto Righi

IL METODO DI STUDIO



dove eravamo rimasti?



Utilizzo di software compensativi specifici

Caratteristiche del lavoro sul metodo di studio



Utilizzo di software compensativi specifici

Analisi, Intuito, 
comprensione, 

creatività

Memorizzazione e 
automatizzazione

Memorizzazione e 
automatizzazione

Analisi, Intuito, 
comprensione, 

creatività

Caratteristiche del lavoro sul metodo di studio



STILI DI APPRENDIMENTO & COGNITIVI

LAB. METODO DI STUDIO



STILI DI APPRENDIMENTO & COGNITIVI



Questionari

stili di apprendimento

Mariani L., 2000. Portfolio. Strumenti per documentare e valutare cosa si impara e come 

si impara, Zanichelli, Bologna

stili cognitivi 

Cornoldi et al., 2015. IMPARARE A STUDIARE. Strategie, stili cognitivi, metacognizione e 

atteggiamenti nello studio, Erickson, Trento



STILI DI
APPRENDIMENTO



Uno stile di apprendimento è l’approccio 
all’apprendimento scolastico che una persona 
predilige spontaneamente.

A) Vero B) Falso



Quanti sono gli stili di Apprendimento?

A) 3 B) 4

C) 5 D) 6



Quali sono gli stili di Apprendimento?

Visivo verbale
Visivo non verbale 
Uditivo
Cinestesico 

A) 

Verbale
Cinestesico
Impulsivo
Riflessivo

C)

Visivo globale
Visivo analitico 
Uditivo
Cinestesico

B)

Impulsivo
Riflessivo
Convergente
Divergente

D)



Una persona può prediligere…

A) B)

C) D)

uno 
stile di apprendimento

due
stili di apprendimento

tre
stili di apprendimento

quattro
stili di apprendimento



visivo verbale

visivo non verbale

uditivo

cinestesico



stile di apprendimento

è l’approccio all’apprendimento preferito di una persona, il suo modo tipico e 

stabile di percepire, immagazzinare e recuperare le informazioni
(Mariani, 2000)

stile cognitivo

è la modalità prevalente con cui la persona elabora l'informazione che 

permane nel tempo e si generalizza a compiti diversi
(Cornoldi, 2015)





STILI COGNITIVI



Parte dalla visione globale per poi 
giungere al particolare

Parte analizzando i dettagli per 
ricostruire pian piano il quadro 
generale.

GLOBALE

ANALITICO



Procede a piccoli passi, tenendo in 
considerazione tutti gli elementi che 
ricava.

Forma subito un’ipotesi che poi 
tenta di confermare o rigettare.

SISTEMATICO

INTUITIVO



Ha bassi tempi decisionali. Tende a 
riflettere poco prima di rispondere.

Pensa molto prima di dare una 
risposta, risponde in modo più lento 
e accurato.

IMPULSIVO

RIFLESSIVO





Stile di apprendimento di uno studente con DSA

ABC





ABC
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Strumenti compensativi

Legge 170 art. 5

Strumenti didattici e tecnologici che sostituiscono o facilitano la prestazione 

richiesta nell’abilità deficitaria

Possiamo dire

Strumenti finalizzati alla manifestazione del proprio potenziale



Un ottimo strumenti compensativi

Intuitivo

Se ne impara l’utilizzo facilmente e in poco tempo grazie a un apprendimento accidentale

gratuiti  o a pagamento?



SuperMappe Evo ePico! MateMitica



3 attività laboratoriali

studio inglese matematica



studio

• Popolazioni italiche + domande

• Funzionamento SuperMappe Evo + Popolazioni italiche (parole 

chiave e immagini)

• Distinzione scheletro globale e analitico



1. Scheletro e indici testuali

1. Apri con SME Etruschi (indici e non) e stai alla pag. 1

2. Apri la mappa Etruschi analitica

3. Fai la mappa

2. Scheletro e pagina piena

1. Apri con SME Etruschi (indici e non) e vai alla pag. 3

2. Apri la mappa L’artigianato etrusco

3. Fai la mappa

3. Mappa e pagina piena

1. Apri con SME Etruschi completa

2. Scegli una pagina e fai una mappa da zero

studio: laboratorio



• Cerca colorato

• Copia e incolla

• Dizionario

inglese: laboratorio



inglese: laboratorio

1. Comprensione

1. Apri Comprensione

2. Usa cerca colorato, copia e incolla, dizionario

2. Lessico e dizionario

1. Apre Famiglia

2. Usa Barra, copia e incolla, dizionario

3. Grammatica e schema

1. Apri con SME schema Present simple

2. Apri con ePico! Grammatica

3. Usa ‘T’



matematica

Aritmetica

• foto

• ricopiatura

• riquadri colorati

• calcolatrice



matematica: laboratorio

Svolgi un’espressione:

1. Apri schema Priorità

2. apri espressione

3. Avvia MateMitica

1. cattura

2. ricopia

3. riquadra

4. risolvi



matematica

Geometria:

• organizzatore anticipato ePico!

• formulario modificabile con MM



matematica: laboratorio

Geometria

• Apri problemi e Formulario

• Svolgi il problema compilando l’organizzatore anticipato


