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https://www.youtube.com/watch?v=l72fffGyogs

Come nascono le domande dei ricercatori?

Domanda diricerca

'osservazione, le credenze, le informazioni a disposizione, gli aspetti
contestuali e culturali sono tutti elementi che contribuiscono alla
formulazione di un’idea innovativa.

Formulazione di una teoria

UJna teoria € un insieme organizzato di concetti che spiegano un
fenomeno o un insieme di fenomeni.

Alla base della maggior parte delle teorie psicologiche c’e il concetto
di determinismo, cioé lidea che tutti gli eventi fisici, mentali o
comportamentali siano il risultato di specifici fattori causali.




La ricerca in psicologia

Primo step
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Secondo step
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Terzo step

Raccolta dei dati

dati che i ricercatori devono raccogliere attraverso

rocedu

orestabilite (protocolli sperimentali) e che possor
orodotti come prove a sostegno delle ipotesi.

Ci sono due tipi di dati:
. dati comportamental;;
. dati self-report.
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|a psicologia scientifica si basa principalmente su una serie di
c
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Quarto step

Analisi dei dati, accettazione o falsificazione delle ipotesi

Esistono due tipologie di misure statistiche per 'analisi dei dati
raccolti:

. statistiche descrittive:
. statistiche inferenziali.
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Ultimo step
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PROGETTO GE.CO.
GEnerazioni COinvolte

OBIETTIVO GENERALE:
- Creazione di uno spazio fisico e multidisciplinare destinato ai e co-creato dai giovani
per attivita rivolte al loro incontro, relazione, apprendimento, sviluppo personale e
ricerca creativa.

OBIETTIVI SPECIFICI:
- Creare spazi di aggregazione e ricreativi per i giovani
- Incoraggiare la responsabilita sociale attraverso la partecipazione attiva ai progetti
educativi, a realizzare iniziative culturali che coinvolgano il punto di vista dei giovani
- Promuovere lo sviluppo di comunita e esperienze di convivenza positiva tra pari, tra
giovani e adulti, tra giovani e la terza eta, prevenendo il disagio e la frammentazione
sociale
- Offrire opportunita culturali e ricreative legate alla scoperta di competenze e talenti
personali e di gruppo
- Favorire la creazione di un tessuto sociale intorno ai ragazzi, con la creazione di una
rete di collaborazioni tra pubblico e privato, con le famiglie e gli operatori
delleducazione
- Sviluppare un osservatorio della condizione pre-adolescienziale, adolescenziale e
giovanile con lo scopo di offrire uno sguardo sui problemi e sulle risorse dei giovani,
che potrebbero emergere al di |a della scuola dell'obbligo e le attivita sportive
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Indagare il contesto territoriale




Metodo di

ricerca

uestionario

Soc Indic Res (2013) 114:345-369
DOI 10.1007/s11205-012-0149-y

Development and Validation of the Middle Years
Development Instrument (MDI): Assessing Children’s
Well-Being and Assets across Multiple Contexts
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Abstract Few instruments provide reliable and valid data on child well-being and con-
textual assets during middle childhood, using children as informants. The authors devel-
oped a population-level. self-report measure of school-aged children’s well-being and



https://forms.gle/1sc18nxWpqDv7XH4A

Raccolta dei
dati

| questionario, tradotto in lingua
italiana, e stato somministrato
durante il mese di giugno 2022 a
ragazzi e ragazze trai 10 e i 16 anni
frequentanti le scuole del comune di
Tolentino. L'invio dei questionari &
avvenuto tramite i canali delle scuole
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f sesso.spv [Documento3] - IBM SPSS Statistics Visualizzatore — O X
File  Modifica Visualizza Trasforma Inserisci Formato  Analizza  Direct marketing  Grafici  Programmi diufilita  Finestra  Guida
SHER P Me B o PRy H ¢» += BB 0=
= & %ﬂ'”‘ FREQUENCIES VARIABLES=Sesso
Log ISTATISTICS=STDDEV MEAN
-8 Frequenzs JORDER=ANALYSIS
-+{(E) Titolo . '
i Statistiche % Frequenze
- fg Sesso
Statistiche
Sesso
N Valido 151
Mancante/i 0
Sesso
Percentuale Percentuale
Frequenza | Percentuale valida cumulativa
Valido Femmina 125 828 828 828
Maschio 26 17,2 17,2 100,0
Totale 151 1000 1000

| [IoM oD Ctatictice Il nencacenra d neanta | | Linicada-ON_ |




media e DVS.spv [Documento?2] - IBM SPSS Statistics Visualizzatore — O x

_|e Modifica  Visualizza Trasforma Inserisci  Formato  Analizza  Direct marketing  Grafici  Programmi di utilita  Finestra  Guida
%l%f&l@ﬁ. 2 B LFOOF PR H 9 += BE The
8 & output % Descrittive
({8 Log
- {&] Descrittive
-+ {[=] Titolo Statistiche descrittive
Nota Deviazione
-8 Statistiche descrit N Media std.
Empathy 151 3,232 9896
Empathy 151 4404 ,8958
Empathy 151 4046 8111
Optimism 151 3,722 8339
Optimism 151 3,550 L9069
Optimism 151 3,384 89371
General self-concept 151 3722 9177
General self-concept 151 3,649 8395
General self-concept 151 3815 9267
Sadness 151 2,450 9912
Sadness 151 3,185 1,0354
Sadness 151 3013 1,0262
Worries 151 3,298 11242
Waorries 151 3,007 11518
Worries 151 3,007 1,2138
Satisfaction with life 151 3470 9224
Satisfaction with life 151 3,219 8710
Satisfaction with life 151 3,656 9241
Satisfaction with life 151 3,411 8964
Satisfaction with life 151 3,238 9571
Prosocial behavior 151 2,298 T642
Prosocial behavior 151 2,232 7784
Prosocial behavior 151 2,291 82094
's";rﬁ'ggla"t adults in my 151 1,020 1400
Adults at school 151 2914 8078
Adults at school 151 2,894 8177
Adults at school 151 2980 7786
Adults in community 151 2,821 1,0776
[ — " | Adults in communit ar T: —

| IBM SPSS Statictice Il nrarescare B nrantn | | Lnieades 0N |




ﬁ correlazioni.spv [Documentol] - IBM 5PSS Statistics Visualizzatore — O *

File  Modifica Visualizza Trasforma Inserisci  Formato Grafici

Analizza  Direct marketing Guida

@’w.rd AELF OO ERRs»E ¢«» +- BE CTs

Programmi di utilita  Finestra

2 {& output =PAIRW
(8 Log
= f[%' ﬂf;'g"' = Correlazioni
[ Nota
L8 Correlazioni
General self- General self- General self-
Empathy | Empathy | Empathy | Optimism | Optimism | Optimism concept concept concept Sadness | Sadness | Sadness | Warries
Empathy Correlazione di Pearson 1 300 410 079 080 126 -017 -019 149 -,005 081 -,003 153
Sign. (a due code) 000 000 337 329 123 839 812 068 950 320 970 060
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
Empathy Correlazione di Pearson 300 1 415 098 094 036 202 178 179 154 213 125 264
Sign. (a due code) 000 000 232 250 658 013 029 028 059 009 127 001
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
Empathy Correlazione di Pearson 407 415 1 433" 400" 397 3317 275 278" -026 -018 -,081 094
Sign. (a due code) 000 000 000 000 000 000 001 001 750 824 324 249
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
Optimism Correlazione di Pearson 079 098 | 433 ! 627 539 499 487 338 | -444° | -287 | -284 “124
Sign. (a due code) 337 232 000 000 000 000 000 000 000 000 000 128
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
Optimism Correlazione di Pearson 080 1094 400" 627 i 707" 569 463" 344" | -337 | -223° | -84 -149
Sign. (a due code) 329 250 000 000 000 000 000 000 000 006 000 069
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
Optimism Correlazione di Pearson 126 036 397" 539" 707" 1 4517 449" 374" -345 -308" 3107 - 065
Sign. (a due code) 123 658 000 000 000 000 000 000 000 000 000 427
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
General self-concept Correlazione di Pearson -017 202 | 3317 499" 569 451 i 682 57 | -382 477 | -308" | -242
Sign. (a due code) 839 013 000 000 000 000 000 000 000 030 000 003
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
General self-concept Correlazione di Pearson -019 178 275 487 463 449" 682 1 660 _373" -207 -2447 -102
Sign. (a due code) 812 029 001 000 000 000 000 000 000 011 003 211
N 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
General self-concept Correlazione di Pearson 149 179 ,2"."!3= 338" .344" ,3?4" .52?" ,EED" 1 -.2‘?’1= =117 -,222" -.049
1 3

IBM SPSS Statistice |l nracessare & nronta ||
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| metodi della psicologia -resservazione

L'osservazione ¢ una delle modalita principali per
studiare le persone.
Le osservazioni si focalizzano sia sul processo sia
sull’'esito del comportamento




| metodi della psicologia -resservazione

Osservazione naturalistica:
metodo di ricerca che si
avvale del rilevamento di dati
in un contesto naturale e
senza linterferenza pit o
meno diretta dello
sperimentatore.




| metodi della psicologia -resservazione

Osservazione naturalistica: metodo di ricerca che si
avvale del rilevamento di dati in un contesto naturale e
senza linterferenza piut o meno diretta dello
sperimentatore.

Osservazione clinica: metodo di indagine che
comporta l'interazione dell'osservatore con la persona
osservata.




| metodi della psicologia -ilmetodo sperimentale

. Per ovviare allambiguita causale (pit cause possibili

ber un determinato effetto) si utilizza il metodo
sperimentale.

|l suo obiettivo consiste nella formulazione di leggi
scientifiche sulle relazioni causali tra variabili.

I ricercatore manipola una variabile indipendente per
verificarne 'effetto sulla variabile dipendente.




| metodi della psicologia -ilmetodo sperimentale

VARIABILE

(Jualsiasi caratteristica che puo assumere diversi valori
qguantitativi o qualitativi; in questo secondo caso € pil
appropriato il termine "mutabile”.

VARIABILE INDIPENDENTE
Caratteristica manipolata dallo sperimentatore.
VARIABILE DIPENDENTE
Caratteristica di cui lo sperimentatore studia gli effetti
che ha su di essa la manipolazione della variabile
indipendente.




| metodi della psicologia -ilmetodo sperimentale

Le conclusioni sono accurate se non influenzate da
distorsioni (o bias). Questi bias possono essere
attribuibili:

=al ricercatore;

=ai soggetti sperimentali;

=alla procedura diricerca.




| metodi della psicologia -ilmetodo sperimentale

Per operare in condizioni controllate, costanti e uniformi &
necessarlo ricorrere a:

» standardizzazione delle procedure: utilizzo di procedure
uniformi e costanti in ogni fase della sperimentazione e
per ogni partecipante;

. standardizzazione delle norme: uniformita
nell'attribuzione dei punteggi e nella valutazione dei dati.

La standardizzazione del significato di un concetto implica
darne una definizione operazionale: formulare un concetto
nei termini delle procedure utilizzate per determinarlo.




| metodi della psicologia -ilmetodo sperimentale
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Esistono due tipi di variabili confondenti:

. effetto dell’aspettativa (effetto Rosenthal): distorsione dei
'aspettativa che lo sperimentatore o |
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uando 1 partecipanti a un

risultati provocata da
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I metodi de"a pSiCOIOgia - il metodo correlazionale

I metodo correlazionale ¢ un metodo di
ricerca volto a indagare il grado di associazione
tra variabili.




I metodi de"a pSiCOIOgia - il metodo correlazionale

| coefficiente di correlazione (r) & una misura statistica per individuare
con precisione il grado di correlazione esistente tra due variabili.

YJuesto valore e compreso tra +1,0 e -1,0, dove +1,0 indica una
perfetta correlazione positiva, =1,0 indica una perfetta correlazione
negativa, e 0,0 indica l'assenza di correlazione.

_a correlazione non implica causalita: € associabile a molteplici nessi
di causa-effetto, che possono coinvolgere una terza variabile
sottostante, che determina la correlazione.




| metodi della psicologia -lostudiodicas

Lo studio di casi € un metodo di ricerca che
concentra tutte le misurazioni su un singolo
individuo o piccolo gruppo.




| metodi della psicologia -ricerche diarchivio

.Ta\vo\ta i ricercatori fanno riferimento 2

ricerche di dati in archivi, in biblioteche o sul
web, dove si possono trovare i piu svariati tipi
di informazione. Ciascuna di queste
informazioni potrebbe rivelarsi utile per
verificare determinate ipotesi.
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