L’Escluso. Storie di resilienza
per non vivere infelici e
scontenti.

«NARRAZIONE E ASSOCIAZIONISMO FAMILIARE: IL POTERE TRASFORMATIVO
DEL RACCONTARE L'ESPERIENZA FAMILIARE.»




NARRAZIONE

\/

Nessuno puo far a meno di raccontarsi e cogliere le narrazioni
che provengono dall’esterno.

PAROLA = VEICOLO DI CONOSCENZA
DI SE’ E DELLALTRO.




Parlare di sé con

ascoltatoriattentialle g | NARRAZIONE AUTOBIOGRAFICA

parole narrate.

Mezzo per «comunicare in modo trasformativo
I'esperienza umana» (Moletto, Zucchi, 2013).

\/

Non sempre e facile parlare
di sé ed esternare i propri
vissuti.

Permette di esternare i
. propri vissuti e di

«vederli con altri occhi»

attiva il pensiero riflessivo e meditativo su di sé

e sulle proprie esperienze di vita

«Tecnica pedagogica sui generis» (Scaglioso, 2007)
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RACCONTARSI ‘ CAMBIAMENTO




Il potere della narrazione
autobiografica

Quando si dona il proprio vissuto narrato, si manifesta la bellezza e lo stupore di fronte alle
possibilita trasformative della narrazione condivisa (Augelli, 2016).

FAMIGLIE con FIGLI CON

DISABILITA’

v

BISOGNO PROFONDO DI ASCOLTO




INCONTRO CON LA DISABILITA’ DEL
FIGLIO

ALLA NOTIZIA DELLA DISABILITA” LA PROGETTUALITA’ SI BLOCCA

a“a i N

SPERANZE DISATTESE DIVERSE REAZIONI
LA DIMENSIONE DEL TEMPO SI ARRESTA ‘

- RIFIUTO DELLA REALTA’

- COLPEVOLIZZAZIONE

- SCONFORTO

- PERDITA DI PROGETTI EMANCIPATIVI

- PERDITA SIMBOLICA DEL FIGLIO (Faber)

/

LE FONTI DI GRATIFICAZIONE FUTURE SEMBRANO RIDOTTE




ATTIVARE STRATEGIE
DI COPING ED

NECESSITA” DI ESPRIMERE

E CONDIVIDERE | VISSUTI
EMPOWERMENT

FAMILIARE

NECESSITA’ DI
RICOSTRUIRE IL
PROPRIO ESSERE
FAMIGLIA

BISOGNO
ACCETTARE IL D’ASCOLTO
FIGLIO COME TROVARE UNA
PERSONA E NON RETE DI

COME PROBLEMA SUPPORTO




STORIE DI VITA
DI GENITORI:
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http://www.youtube.com/watch?v=fWhVRFqarbs

https://www.youtube.com/watch?v=zzadlJy4n9M

27 novembre - 3 dicembre 2017



http://www.youtube.com/watch?v=zzadlJy4n9M

Vite Parallele



http://www.youtube.com/watch?v=i3XJ6akFc0E

