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0. Miriscaldo Come fare?

l.  Mi organizzo STUDY EMPOWERMENT
Il. Prendo appunti

IIl. Entro nel testo:
V. Vivo il testo (mappe, riassunti)
V. Esco dal testo

VI.  Memorizzo
VII.  Ripasso per non dimenticare
VIII.  Faccio le prove

IX.  Vinco la paura
X.  Mi perfeziono
Xl.  Stretching mentale Prof.ssa Catia Giaconi
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PRENDO APPUNTI

INDIVIDUALE/IN GRUPPO:
m Cosasono gliappunti?

B Perché sono importanti?

POCHE
PAROLE

PER NON
DIMENTICARE

PER SEGUIRE
MEGLIO

LE COSE Piu

IMPORTANTI

DETTE DALLA
PROF



PRENDO APPUNTI

B Appunti- confronto con il gruppo — confronto

con la classe — promemoria per appunti
efficaci




PRENDO APPUNTI

Pag.

Parole chiave ARGOMENTO DETTAGLI
PRINCIPALE
ES.

Parole chiave ARGOMENTO
PRINCIPALE

Parole chiave | ARGOMENTO
PRINCIPALE

Aggiunte
Sintesi




PRENDO APPUNTI
Dragon Dictation

all ATET 7 % B3| ..

Dragon Dictation 2.0
features a
fun-yet-convenient pop-up
toolbar with app icons that
. allow people to speak a
Recording... status update and send it

& directly to Facebook or
Twitter, or speak a text and
send it directly to text

Tap and dictate. Recording...

o |

settings
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PRENDO APPUNTI
Live Transcribe

M et e If it seems like someone

you can see words says New York, but
appear on your Android ; :
e ‘\ v they're actually ta!klng
stcin % about new Yorkshire

} terriers, the captions will

autocorrect.

$ B egishusa)

8 B egishush

https://www.android.com/accessibility/live-transcribe/



https://www.android.com/accessibility/live-transcribe/

PRENDO APPUNTI
Livescribe Echo Pen

LIVESCRIBE DESKTOP LIVESCRIBE COMMUNITY

Salva le tue note sul computer, poi cerca le Condividi online gli appunti e le registrazioni
parole all'interno degli appunti. Esporta il testo in modalita pubblica o privata. Pubblica le

e l"audio via USB in formato PDF o file audio, tue note sul Web o condividile su Facebook.

® REGISTRATORE E NON SOLO .



PRENDO APPUNTI
Livescribe Echo Pen




ENTRO NEL TESTO

@ Come studio? Come posso migliorare’

Guardo le

Scrivo
accanto al
libro

sottolineo




ENTRO NEL TESTO_LETTURA

Come affrontare il testo?

® LETTURA ANALITICA: attenta, dettagliata, comprensione
profonda

® LETTURA RAPIDA: veloce, superficiale, aspetti principali

® LETTURA SELETTIVA:" a salti”, su alcune parti del testo



ENTRO NEL TESTO_SINTESI VOCALI
O Pc:

- tasto WINDOWS + CTRL + INVIO
- Sintesi vocale in Word (Strumenti di
apprendimento)

- Leggi XMe (software)
- EPICO



ENTRO NEL TESTO_SINTESI VOCALI

File Home Inserisci Progettazione  Layout  Riferimenti Lettere |
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colonna ~ pagina - del testo alta voce di apprendimento

Strumenti di apprendimento Chiudi
-I'11-1-10‘1-9r1~85|-7~|-6-|‘5-l-4-|‘3r1~2

WORD_STRUMENTI DI LETTURA IMMERSIVA

https://www.microsoft.com/it-it/videoplayer/embed/REIFYSG?pid=ocpVideol-innerdiv-oneplayer&postIsliIMsg=true&mas
kLevel=20&reporting=true&market=it-it 16



ENTRO NEL TESTO_SINTESI VOCALI

LeggiXme

rem— 0

Ulteriori funzioni:

< Mind Maple
<+ Cmap tool (pc)
% Google Lens

B3 [eggiXme_SP - di G. Serena O X

PEIN¢ | GG | ~RiM-9-Q | ZdiEa | BE | 0
No| @ € € | Coattei 9 A ABNOD | Inteinea 1 15 2 | Spari 1 2 | Lavagna .

11 SEatlgAal quale ne parlai mi disse di iniziare il mio lavoro con un'analisi storica per la mia

propensione per il fumo:

Scriva! scrival Vedra come arrivera a vedersi per intero.




FASE 5: ENTRO NEL TESTO_SINTESI VOCALI

| —
EPICO_Funzione SINTESI VOCALE
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ENTRO NEL TESTO_SINTESI VOCALI

QO App:

- Evolvo (sintesi in tutte le lingue -los)

https://itunes.apple.com/it/app/evolvo/id5434695272mt=8

- lvona Text to speak HQ (Android) |

https://ivona-text-to-s eech—h%en.‘softo,nic.com/android?utm_source:SEM&utm_medium:Bal
gn=EN_IT_DSA&gclid=CjwKCAiIAu5agBhBzEIWAdiIR5tGDZ6EpjMI466tw386]

d&utm_campai
zacklghllegfjdbhkPeMwMQb ryBOOHBoCOwWOQAVD_BWE



https://itunes.apple.com/it/app/evolvo/id543469527?mt=8

VIVO IL TESTO

o COSTRUISCO LA MIA MAPPA

e RIASSUMO (ESSAY MAP)

o RICOSTRUISCO



VIVO IL TESTO

Essay map (pc)

Are you ready to map
out your essay?

Enter your name and the tople
of your essay to begin

T e
R T Ve ol |
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EssayMap

topic:

Introduction

Main Idea 1 Main Idea 2 Main Idea 3

Supporting Details Supporting Details Supporting Details

Conclusion

readwritethink sz xore Thinkfinity | S




EssayiMap

Main Ideas

List the main ideas about the topic that you will include in your essay.
These can be important facts you'd like to describe, points you'd like to
explain, or elements you'd like to define.

A

23



VIVO IL TESTO_MAPPE

< Cmap tool (pc)
http://cmap.ihmc.us/download/

% VUE (pc)
http://vue.tufts.edu

% Supermappe LITE
https://itunes.apple.com/it/app/supermappe-lite/id785464888?mt=8

% Total Recall (app)
https://itunes.apple.com/it/app/total-recall-mind-map/id3604437487?mt=8

% Inspiration Maps Lite (app)
https:/itunes.apple.com/it/app/inspiration-maps-lite/id5100316127?mt=8



http://cmap.ihmc.us/download/
http://vue.tufts.edu
https://itunes.apple.com/it/app/supermappe-lite/id785464888?mt=8
https://itunes.apple.com/it/app/total-recall-mind-map/id360443748?mt=8
https://itunes.apple.com/it/app/inspiration-maps-lite/id510031612?mt=8

‘ MAP I OOI https://www.youtube.com/watch?v=IlUkoMsFUJw4
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Inspiration Maps Lite (app)

Start with Inspiration Maps
a built-in template or create
your own
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https://www.inspiration-at.com/inspiration-maps/?wvideo=8c2zeaicku

https://www.youtube.com/watch?v=wFMnwloG4no


http://www.youtube.com/watch?v=wFMnwIoG4no

ESCO DAL TESTO

A casa

<« CERCO IN INTERNET VIDEO
<« CERCO IMMAGINI

<« TROVO UN PARTICOLARE CHE NON
E’'STATO PRESENTATO IN CLASSE



ESCO DAL TESTO

Cosa possiamo fare a scuola?

Alla fine di una lezione/compito

Quali sono i “concetti chiave” di
questo argomento?

Qual é la regola base degli esercizi
che abbiamo fatto?



MEMORIZZO
Frmm Einstein ™ aIIena la mente

Exercise

Mu ltpl

7 Wil

help

i_i llllllllll
pen Trophy
J Room?
-
e

https://youtu.be/srx0Or581bgs

30


https://youtu.be/srxOr581bgs

MEMORIZZO
¢ RILEGGO - RIASCOLTO LA REGISTRAZIONE

e MEMORIZZO VISIVAMENTE (Mnemotecniche)

e« METODO E.M.Il.Ce

a. Esagerazione

b. Movimento

c. Inusuale

d. Coinvolgimento emotivo



RIPASSO PER NON
2 DIMENTICARE

a2 .. Prof.ssa Catia Giaconi



TABELLA DEL RIPASSO

« 1° ripasso: giorno stesso — 10 minuti
. 2° ripasso: a 24 ore dallo studio — 5 minuti
» 3° ripasso: a una settimana dallo studio — 5 minuti

per argomento
+ 4° ripasso complessivo: dopo un mese — 5 minuti

per argomento



FACCIO LE PROVE
VINCO LA PAURA
MI PERFEZIONO

Prof.ssa Catia Giaconi



Nad

APP per Discipline




Matematica

https://vimeo.com/224048936

>
>
>
>
>
>
>
>
>



https://vimeo.com/224048936

Matematica

Equatio

https://chrome.google.com/webstore/detail/equatio-math-made-digital/hjngolefdpdnooamgdldikjgmdcmcjnc
https://www.texthelp.com/products/equatio/equatio-for-google
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https://www.texthelp.com/products/equatio/equatio-for-google/

Fisica e scienze della terra

https://Mww.youtube.com/watch?v=6fxRLIYNMuc

https://ohet.colorado.edu/it/simulations/browse

Info‘

ol =«
Liidlca

Recensione su iTunes

Tonetemi Aggiornato

Aiuto & Supporto

ECCO LE NOSTRE SPLENDIDE APP

----- voda IT 3G 95%

" Argomenti in... Grandezze fonda...

randezze fondamentali

Pefinizione

o chiamate cosi perché si
sono ottenere solo e soltanto
a osservaziopne dire i

Proprieta

GRANDEZZA DIMENSIONMNE
Lunghezza L
Massa v
T
i

Tempo
Intensita



https://www.youtube.com/watch?v=6fxRLlyNMuc
https://phet.colorado.edu/it/simulations/browse

Inglese
English Attack

https://it.english-attack.com

scuola primaria

Impara l'inglese con
video clip di film e
giochi.

La nostra pedagogia innovativa ti fara immergere
nel mondo dell'Inglese autentico e allo stesso
tempo interattivo. Il contenuto divertente ti
motivera ogni giorno sempre di piu.

Per un rapido progresso, gli esercizi vengono
adattati in base a diversi livelli di Inglese.

Inizia

39


https://it.english-attack.com/

Inglese

http://www.flashcardmachine.com/

https://www.internetpolyglot.com/

https://www.pixton.com/

https://otter.a1/



http://www.flashcardmachine.com/
https://www.internetpolyglot.com/
https://www.pixton.com/
https://otter.ai/

Geografia

https://mapchart.net/

a Mapcha rt World ~ Europe ~ Asia~ TheAmericas ~ Africa ~ United States v More Maps... ~ Showcase  COVID-19 Stats  Feedback

Create your own
custom map

W United States

Make a map of the World, Europe, United States, and more
Color code countries or states on the map

o Fillin the legend and download as an image file
Use the map in your project or share it with your friends

o Free and easy to use




Arte

Google Arts & Culture

https://artsandculture.google.com/project/kandinsky

Play a Kandinsky
© <

What if you could hear color? Explore Vassily
Kandinsky’s synesthesia and “play” his pioneering
masterpiece, Yellow-Red-Blue, with the help of
machine learning.

Avvia esperimento

42
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https://artsandculture.google.com/project/kandinsky
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— ATTIVITA

Scheda di riflessione

Individuare i punti di forza e le criticita di uno o piu
strumenti osservati

Rientro ore 16,30 per I'esposizione degli elaborati.

Per la consegna, copiare e incollare nel browser:
tiunimc.sharepoint.com/:f:/s/msteams_e20867/EpfQQMb6tWxMh_mZI9_2xNIBSAEpw7vONQa-i y
SSjhQohBg?e=aeuTbchttps://studen

i .


https://studentiunimc.sharepoint.com/:f:/s/msteams_e20867/EpfQQMb6tWxMh_mZl9_2xNIB8AEpw7v0NQa-iSSjhQohBg?e=aeuTbc
https://studentiunimc.sharepoint.com/:f:/s/msteams_e20867/EpfQQMb6tWxMh_mZl9_2xNIB8AEpw7v0NQa-iSSjhQohBg?e=aeuTbc
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