ISOTTA NOGAROLA,
UMANISTA E DEVOTA (1418-1466)

di Margaret L. King

Erano senza dubbio affascinati daj personaggi del romanzo

cavalleresco coloro che bat_iezzarono le figlie de ile veronese
. L e .

Lq_gn_ardo._.l\_]_qgamla.acgghenﬁc 1 nomi clj_'; due adultere che soffri-
rono per amore: Isotta (Isolde, Yseult), amante di Tristano, e
Ginevra (Guineviere), amante di Lancillotto. Le sorelle in que-
stione, pero, nutrivano ambizioni di diverso stampo. Sin dall’in-
fanzia, esse avevano perseguito non il romanzo cavalleresco bensi
la latinita, quale era formulata nel nuovo curriculum degli studia
bumanitatis. Adolescenti, Ginevra e Isotta manifestarono. Iin-
tenzione di unirsi alla cerchia degli umanisti, scrivendo e rispon-
dendo alle lettere sapientemente formulate che costituivano il
contrassegno di questi nuovi intellettuali. In seguito, le vite delle
due sorelle presero un corso divergente; solo Isotta continud. a
seguire.lasua.vocazione. La strada che essa scelse era ardua per
una donna, nell'Ttalia del. Quattrocento. Unica tra le donne eru-
dite di quell’epoca, Isotta non si sposd e non entrd in convento,
ma perseverd nel fine che §i éra prefissa. La sua carriera segna
'aprirsi di una nuova via per le donne, e nello stesso tempo porta
il marchio del suo secolo e dei secoli precedenti, fragranti di in-
censo, solitudine e rinuncia.

La carriera di un’umanista

Le due sorelle No acquero nel 1414-5 e nel 1418 {[sotta
era la piu giovane)da una nobile famiglia veronese;-da tempo- di-

stintasi nell’ambito sia culturale che politico. Prima della genera-
zione di Isotta e Ginevra, in effetti, la famiglia poteva vantare gia
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un’altra donna erudita: AAngeld; zia delle due.sorelle, autrice di
numerosi poemi dedicati a u6mini famosi. Biam&'ro S mE—
dre di Isotta e Ginevra e vedova di Leonardo, che sarebbé morto
tra il 1425 e il 1433, era una figura d’eccezione tra le madri di
donne erudite. La maggior parte di queste ultime acquisirono la
loro cultura grazie al padre o ai fratelli. In questo caso, invece, fu
Bianca a tiffire 'educazione di queste-due figlie nel nuovo curri-
culum_umanistico. L'umanista veronese Giorgio Bevilacqua da
Lazise 'avrebbe paragonata in seguito alla romana Cornelia, figlia
di Scipione e madre dei Gracchi (I, p. 21). Dato che questa madre
dell’epoca romana era nota per I'educazione letteraria impartita ai
figli, non alle figlie, il paragone lascia un po’ sorpresi, e tuttavia
era quanto di meglio offrisse la tradizione occidentale. Peristruire
le figlie Bianca assunse il tutore Martino Rizzoni, allievo della
famosa scuola guariniana sorta nel Veneto e in seguito trasferitasi

PNt i r

alla corte di Ferrara. Sotto la sua tutela le due sorelle sbocciarono.
Diveaute giovani-denne,-divalgaronei-frutti del loro ingegno.tra
i_personaggi famosi e potenti del Veneta. In cambio, gli eruditi
dell'Ttalia settentrionale elogiarono. i successi.delle due fanciulle
in lett i f irazione, anch’esse divulgate. Gia il sem-
plice fatto di una partecipazione femminile agli scambi verbali di
quanti avevano padroneggiato gli strumenti e i misteri dei classici
costituiva un evento straordinario.

Isotta inaugurd il suo epistolario con nobili intenti nel T43%

. « indirizzando una-lgttera-di-congratulazioni al giovane Ermolao

-Barbato, nipote del nobile veneziano Francesco, per.il.consegui-
mento della carica di pronotario papale (I, pp. 7-11). Essa lodava
la sua eloquenza, importante «per ogni popolo libero, in ogni re-
pubblica fondata sui buoni costumi» (I, p. 8: «in omni libero po-
pulo, in omni re publica bonis moribus institutay), rilevava la sua
canascenza del diritto ed elogiava la sua famiglia: tipica lettera
umanistica, ma che Isotta compose con la perizia di un erudito.
Nel 1436 essa fu abbastanza audace da rivolgersi a Jaeopa Fo-
seari, dotto figlio del doge Francesco e principale «falco dell’e-
spansione in Terraferma (I, pp. 46-54). Isotta gnumerava famosi
governanti dell’antichita che, come Jacopo, si erano applicati agli

studi fodava debitamente il padre, il suo mentore (Francescol.

Barbaro, perché si trattava di un piccolo mondo) e il Senato ve-
neziano, che aveva la fortuna di essere guidato da un doge di
quella fatta.
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J gall rispose alla cortese letrera.scrittagli.da Isotta
Nogarola i uaring Veronese, compatriota dell’au-

trice, maestro del suo tutore e arbitro del gusto nella comunita

umanistica dell’Italia settentrionale. A Ferrara in seguito (poiché

egli aveva trasferito la sua scuola in quella corte dalla sua citta

- natale), Guarino elogid a sua volta al Foscari I’eloquenza della gio-

vane donna il 7 ottobre 1436, e al suo principe, Leonello d’Este,
quattro giorni piti tardi. I veri frutti di questa terra non sono quelli
che sembrano reali, argomentava Guarino, ma i «frutti dell’inge-
gno e degli studi» (I, p. 63; Guarino, B, p. 296: «sunt namque
ingenii fructus et studiorum») e nelle lettere delle due sorelle No-
garola, che egli raccolse e mandd a Leonello, si potevano vedere
tali frutti. I figlio aring itolama, membro adolescente

e

della cerchia paterna, scrisse a Isotta esprimendole la propria am-

“mirazione per I¢ ste lettere. Jacopg Layagnela, Ghe avrebbe spo-
““satolina teiza sorella Nogarol, scrisse loro dellalta.reputazione

che godevano a Ferrara per la loro.cultura. A giudizio degli eru-
diti, dichiarava, nessuna altra donna dell’epoca le superava per
dottrina e bellezza (I, p. 345). Sei.mesipilitardi — troppo tardi
per i fini di Isotta, come vedremo — Guarigo stesso le scrisse
una lettera prodiga di elogi. L’anno successivo Ludovico Cen-
drata scrisse a entrambe le sorelle dalla stessa citta; venuto a co-
noscenza dei loro successi, si «dichiarava-stupito che potessero
esistere_due.donne-di-tanta-eultura-ehe-rivaleggiavano. con-gli
antichi modelli-disgranderza-femminile (I, pp. 109-10). Presto il
veronese Tohia del-Borge-ehbe a riferire..ancora.da Ferrara, che
le lettere delle sorelle erano diffuse per.il mondo (I, p. 122). Gra-
zie a lui la fama delle sorelle Nogarola arrivo ai gentiluomini.ve-.
nezianj Giovanni Corner, Niccold Venier e Niccold Barbo, Dalla
casa veneziana di quest’ultimo, in cui soggiornava dopo i suoi
studi in Grecia, il siciliano Antonio Cassaro scrisse a Isotta espri-
mendo il suo stupore: la fama che raramente gli uomini conse-
guono, la vede ora in una donna, che fa onore a tutto il suo sesso
(I, p. 138, p. 142). L’8 giugno, da Venezia, il giovane Niccold
Venier (il cui fratello era imparentato con la famiglia per via ma-
trimoniale), scriveva che I'intero sesso femminile avrebbe dovu-
to rallegrarsi ed erigere statue in onore di Isotta, cost come gli
antichi Egiziani avevano fatto per Iside (I, p. 152). L’insigne
nobiluomo Barbo riprese il tema: & gia cosi difficile trovare uo-
mini eruditi, per non parlare delle donne; e tuttavia Isotta era
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el e
stata acclamata per la sua eloquenza «non solo dal volgo, ma pet-
sino dagli uomini pid dotti e illustri» (I, p. 170).

A Verona, intanto, a partire dald436)I’'umanista Giorgio Be-
\g;’!g;g:g%a da Lazise Lndjnzzava alle dotte sorelle una serie di Jot-
_tere. Bevilacqua era rimasto stupefatto allorché aveva visto per
la pr1ma volta le due sorelle Nogarola in azione: «tra i vostri studi
e i ricchi libri di Cicerone come le compagne di Calliope» (I, p.
12). Prima di allora, confessava, non aveva mai conosciuto una
donna dotta: «non avevo mai conosciuto I'ingegno muliebre, né
voi fanciulle dottissime, alunne di Vn‘gﬂlo e delle Muse» d, p.
14). Bevdacqua si rallegrava di vivere in quell’epoca e di aver
avuto "occasione di conoscere le due sorelle, giacché «poteva ve-
der rivivere in esse la memoria delle donne dotte del passato e
delle Muse stesse» (I, p. 20). Tutti avrebbero cantato le loro lodi,
perché la dottrina che in un uomo era semplicemente lodevole, in
una donna suscitava ammirazione (I, p. 24: «quod in viris lau-
dabile solet appellari in vobis commendatissimis virginibus admi-
rabile et contemplabuntur et praedicabunt»). Nel 1438 un altro
compatriota delle Nogarola, I’erudito Dagiano dal lal Borgo, inizid
ufno scambio epistolare con Isotta che sarebbe continuato in mo-
dmmmuna vita..Nelle Joro lettere discutevano
delle morti in farmghq della guerra e della peste che infuriavano
nella regione, di teologia, di infermita, “e anche d’amore. «Con-
tinuerai ad amare solo coloro che sono morti — scriveva dal Bot-
go il 5 maggio 1439 — e non i vivi», compreso egli stesso, che ella
infiammava d’amore? (I, p. 234). Isotta rimase insensibile a que-
ste profferte, e 'amicizia prosegul in toni piti freddi. L’inverno
seguente, €ssa sfidd dal Borgo con un elenco delle grandi azioni
delle eroine dell’antichita incluse le Amazzoni, onnipresenti nel-
le discussioni sull’eccellenza muliebre: «Forse che le Amazzoni,
senza I’aiuto degli uomini, non accrebbero la loro repubblica [...]
non soggiogarono la maggior parte dell’Europa, e sempre senza
uomini, non conquistarono molte cittd dell’ Asia?». Isotta conti-
nua c_;_a.nd,c(le donne erudite del passato, per poi domandare:
«Dati questl casi, ti c]nedo ‘perché possa confermaxeTziTﬁlE_opl-
nione, non & folse vero che le donne superano gli uomini [...] in

eloq_uenza e virti?» (I, p. L

Lo scambio di libri gli scambi-epistelari.carat-
ter1zzava la v prime-umanesima. Anche le sorelle Nogarola
ficevevano libri dagh eruditi del loro tempo, segno tangibile delle
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capacith intellettuali di cui le ritenevano dotate i loro contem-
poranei. Bevilacqua mandd loro un manaoscritto.di-lettansie;-in
un’altra occasione. un libro devozionale-su.san-Girelamo, pro-

mettendo una copia di Livio — forse quella che Isotta in seguito

spero di acquistare. Ognibene Leoniceno, un amico di famiglia
residente a Vicenza,. d‘e! %mg alle due sorelle 1a sua traduzione la-

tina di Del pizio_e della virta_di Crisostomo (I, p. 3). Nel 1439,
Damia mandd a Isotta un commentario.sulla recente
vittoria di Bresc1a, culmine della guerra lombardo-veneta degli
“anni 1420 e 1430 (I, p- xxx1v). Nel 1436,.0.1437, Isotta suppli-
cava da Verona lo zio materno, &g.;gm.g,ﬁmgmeo perché la
diiitasse ad acquistare una splendida copia diLivio in un momen-
to in cui era a corto di denaro (I, p. 44).
Questa coppia di sorelle erudite si ridusse alla sola Isotta nel
. Alleta di ventitré anni Gineyra Nogarola sposd il nobile

condottwmﬁlg;esmamﬂmumq,(i bara. Il matrimonio segno la
Fine deisuoistudi. Due anni pitifardi, stando alla testimonianza

di Damiano dal Borgo, Gine
nuata.da malatsie; gramdangd’ difficili-e abottiy v;ttma«déﬂé guer-
ra che continuava a mfur).a're intorno ai personaggi di questa vi-

"Cenda, era diventata irriconoscibile: «tanto sfiorita e cosl lontana

dalla bellezza di un tempo che sicuramente, non fosse stato per
la voce, non ’avreisriconosciuta» (I, p. 262; trad. R. Avesani,
68n.). Non si puo,stab1l1re con certezza se Ginevra abbandond la
sua precedente carriera di umanista di sua volonta. Certo & che
cessd di dedicarvisi, allorché adempi il suo destino di nobildonna
e di madze cllg_g_\_mebbe avuro, nella sua discendenza, la poetessa
del XVI secolo Vittoria, | B Nello stesso penodo Isotta,
ventenne, continud a coltivare le lettere, con le loro promesse
di grat1f1ca21one personale, onori e conoscenza, nonché i piaceri
della societ degli altri literati. Le sue aspirazioni sarebbero an-
date deluse.

L’incontro epistolare che Isotta ebbe nel(@on Guarino
Veronese, suo compatriota e in quel momento genio tutelare del-
I'umanesimo dell’Italia settentrionale, dovette raffreddare note-
volmente i suoi entusiasmi. Avendo sgp_um,,_qh.g.ﬁum.i.uo.avc}z&_
elogiato i snoi talenti ad altre persone, Isotta raccolse.il coraggio
P?L.ﬁgrmcl:glbduuettarﬂent& una-lettera. Quando Guarino manco.
di rwm;xmmmmmnﬂémb la-Nagamla
beffandosi delle sue pretese di status.nel. mondo.degli. umanisti e

e R e
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rallegrandosi dell’umiliazione inflittale dal silenzio di Guarino.
Isotta gli scrisse una seconda volta, rimproverandolo pes-averla
esposta al dileggio del proprio sesso. Lalettera & intima e disperata
quanto la prima era stata formale e corretta. La giovane comincia
lamentandosi del sesso maschile, responsabile della sua situazio-
_ne: «Vi sono gia tante donne nel mondo! Perché sono nata fem-
mina, per essere disprezzata dagli uomini sia con gli atti che conle
parole? Mi pongo questa domanda in solitudine. Non oso rivol-
gerla a te, che mi hai esposta al ludibrio. Ho provato una soffe-
renza tale che non ve ne pud essere di pili grande [...] Non avresti
potuto curarti meno di me se non fossi mai nata» (I, p. 79; Gua-
rino, B, pp. 305-306: «Sepissime mihi cogitanti mulieres quanti
sint, venit in mentem queri fortunam meam, quoniam femina nata
sum, que a viris re atque verbis derise sunt. Hanc enim coniectu-
ram domi de me facio, ne queram foris, qui me sic ludibrio ha-
bueris. Nam tanta erumna afficior ut nihil supra [...]. Usa sum te
nequiore meque magis haud respectus es quam si numquam gnata
essem») Guarino I’aveva esposta al ludibrio, accusa Isotta, usan-
do un’espressione che ha anche delle cannatazioni di. abuso ses-
sua_l;:, I'avrebbe forse trascurata se fgsse stata un uomo?
Cio che segue ¢ un fine ritfatto dei sentff‘nentl provati da una

Il brano e Igo,gj.gj,l_g__sull Aulularza d1 Plauto (226- 35) in ¢ cu1 un
pover’uomo rifiuta di dare in sposa la figlia a un ricco parago-
nando se stesso.a un asino eJl,pr,ospettato sposo.a un bue. Quan-
~"do un asino pretende di fare il paio con un buye, si lamenta il
pover uomo, e 1ncesp1ca nel fango non pud aspettars1 simpatia
né dai poveri — gli asini — né dai ricchi — i buoi. Isotta No-
garola rielabora il testo, che originariamente commentava I’abis-
so tra i ceti sociali (questo tema non la toccava, giacché ella era
assai pill ricca e di status pit elevato di Guarino). Nella sua ver-
sione, il tema L& piuttosto quello-dell’abisse~tta-i-due-sessi. Le
donne di Velona di cui aveva dovuto subire i punaecchlamentl
5010 gh : il ndo de umamstl di's sesso maschile ¢& ¢ la ca-

colpa di aver cercato d1 uscire dall’ <<ord_f__¢;» d legli asml p_el asso-
~¢iarsia qucl]o deibuoi. Sicché, si rammarica Isotta, meus me e ordo
deridet: il mio «ordine», la mia specie, il mio sesso si fanno beffe
di me. «Perché mi dileggiano in tutta la citt, il mio sesso [ordo]
mi deride. Non posso trovare un angolo quieto dove rifugiarmi,
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gli asini mi dilaniano con le loro mascelle, i buoi mi squarciano
con le loro corna» (I, p. 81; Guarino, B, p. 306). Le mascelle
degli asini constano di due armi di genere prettamente femmi-
nile, e si stabilisce un’identita tra il sesso dei critici di Isotta e gli
strumenti della loro violenza: scelestas linguas (lingue perfide), co-
me le designa Isotta, e scyllaeos latratus, secondo la definizione di
Guarino, ovvero ’abbaiare dei cani posti a guardia di Scilla, la
donna tramutata in mostro marino dal mostro muliebre Circe (I,
pp. 82, 83; Guarino, B, pp. 306, 307).
Gwedam;nemc (il 10 aprile 1437) a questa
lettera dolente, pe¥rassicurare e nel contempo rimproverare la
_glovane:danna (I, pp. 82-92; Guarino, B, pp. 306-309). Ella era
mirabilmente erudita, riconosceva. Guanmm ma_troppo querula:
j«Ora p perd sembri cosl umile, cosl misera, cosl realmente femmi-|
'na, da non mostrare nessuna delle pregevoli qualxté che pensavo |
lpossedesm» (I, p. 84; Guarmo B, p. 306). Come spiega Guarino,
~coltivare-il-suo.spirito
yirile — per «diventare un uomo» — al fine di raggiungere i pro-
pri fini. «Sebbene sia nata donna, e ti senta sventurata per que-
sto, dovresti comportarti in modo tale che se il tuo sesso ti ap-
partiene per natura, la tua mente superiore & tua per virtu, e per
coltivarla occorrono gli studi umanistici o I'imitazione dei grandi
che la storia, maestra di vita, fa germinare in te come in un fertile
terreno» (I, p. 84; Guarino, B, p. 307). Guarino la incita a fron-
teggiare coraggiosamente i suoi detrattori: «la tua coscienza e il
ricordo delle buone azioni dovrebbero renderti lieta, gaia, radio-
sa, magnanima e costante, e dovrebbero creare un uomo entro la
donna, qualunque ‘cosa accada» (I, p. 85; Guarino, B, p. 307).
La risposta di Guarino & confortante e respingente nello stes-
so tempo, poiché mina la fiducia in sé di quella stessa persona
ricca di ingegno che aveva voluto incoraggiare. Non era il solo a
far questo. Tra la ridda di lodi che salutarono i primi cimenti
umanistici delle sorelle Nogarola, condiscendenza e persino cri-
tiche si mescolavano all’approvazione in una persistente convin-
zione di fondo: i risultati delle sorelle non erano eccellenti in se
stessi, ma in rapporto al loro sesso; non nel raffronto con uomini
dotti, bensl nel confronto con le altre donne. Rapportando le
sorelle Nogarola solo alle donne, i contemporanei di sesso ma-
schile le esaltavano escludendole nel contempo dalla societa dei
dotti. I loro elogi esags:z:ar,l facevano delle sorelle dei bizzarri pro-
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digi, dei geni. alisni che non_avrebbero-mai-potuto-appartencre
alla societd degli eruditi che attirava queste donne speranzose e
intelligenti. La promessa che Guarino aveva fatto ad Isotta —
che la sua virtt e I’amore per le lettere avrebbero creato «una
comunita e un’affinitd degli animi» (I, p. 91; Guarino, B, p. 308)
— non sarebbe stata adempiuta. Gliumanisti di sesso. maschile
che avevano formato un coro di voci.ammirate non-erano-dispo-
sti ad amm mmettere una donna nel loro santuatrio. La grandezza-era
maschll;:, ¢ chiungue I’avesse.voluta. raggiungere sarebbe dovuto
diventare un uomo. Lauro Quirini, gl pari di Guarino, anni dopo
associava ancﬁ’egh la geandesaa con la wirilita. Si congratulava
con Isotta, dichiarando che ella aveva superato la sua stessa na-
tura, «Perche quella virth che & essenzialmente virile, & stata da
te perseguita con zelo singolare, quale si conviene all’integerrima
e petfetta sapienza degli uomini» (II, p. 12: «naturam, ut sic di-
xerim, tuam superasti. Virtutem enim veram, quae virorum pro-
pria est, singulari industria est consecuta [...] integerrimae per-
fectaeque sapientiae virum decet»). In quanto donna, tuttavia,
Isotta non poteva trasformarsi in un uomo senza far violenza alla
propria natura. Il consiglio di amici come questi era tale, senza
dubbio, da confondere una donna che aspirava ad eccellere.

Le lettere di Isotta manifestano i suoi dubbi. Ella si scusa con
Ermolao Barbaro (senior) per aver osato scrivergli in modo tanto
inadeguato, aggiungendo che la sua condotta inappropriata era
imputabile al suo sesso, giacché era difficile trovare una donna
taciturna (I, p. 7). Con Guarino si doleva che I'insignificanza del
proprio intelletto e la debolezza del sesso le impedissero di elo-
giatlo in modo appropriato (I, p. 75; Guarino, B, p. 305), e si
scusava per la propria presunzione, confessando il peccato di ar-
roganza. Con il cardinale Giuliano Cesarini Isotta si mostrava
ancor pit deferente: «Non deve stupire, venerabile padre, il mio
timore reverenziale e il tremore che mi corre nelle ossa, tanto piti
se penso che sono nata femmina, che infrango le parole piuttosto
che pronunziarle, e scrivo a te, la cui eloquenza & tanto grande,
tanto soave e potente lo stile» (I, p. 47). Scrivendo a Jacopo Fo-
scari, dotto e sventurato figlio del doge di Venezia; Isotta si scu-
sava negli stessi toni per la propria audacia nel mandargli quelle
lettere rozze e grossolane (I, p. 46: «si tam ausa fuerim ad te has

litteras incultas et subrusticas dare»). Queste manifestazioni di_
modestia non sono mere convenzioni umanistiche, espressioni di
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n Vu—)a-.ﬂ\&‘
umilta di routlne(Un umanista di sesso maschile poteva profes- }

sare modestia sulla base delle sue manchevolezze personalj. [so#
ta professa la propria inadeguatezza a cagione del suo sesso.

L autocritica di Isotta dovette rendere tanto piu scoraggianti
per lei la condiscendenza maschile e la malevolenza femminile.
Nello stesso tempo, cid non tacitd del tutto la sua risentita con-
sapevolezza del disprezzo maschile per la cultura femminile. S¢ ___r_g_—
veva Isotta allo zio Antonio Borromeo, unendo all’espressione
dei dubbi su se stessa un messaggio di sfida: <<Ebb1£pesso I'in-
tenzione di mandarti le mie lettere rozze e misere, ma m1 trat-
teneva, dal farlo il pensiero dl quantl uon:um eslstono Z'5¢ fhe-

ritano di essere chiamati uomini — c defz niscono la cultura in

Wo e una peste pubblica» (I, p. 42: dlitteras in

feminis virus ac pestem publicam appe‘ﬂant») Entrambi gli at-
tegglamentl alla fine dovettero rivelarsi insoddisfacenti: mettere
in dubbio le proprie capacita privava Isotta della possibilita di
agire, 'atteggiamento di sfida era destinato a fallire la dove una
donna erudita (in tutta la vicenda dell’umanesimo italiano ne sa-
rebbe emersa a malapena una dozzina) si trovava a fronteggiare
un ceto intellettuale tutto maschile.
Messa_sottilmente in_guardia.da amici e sostenitori.sulla
esclusivitd maschile-del- monda. delle lettere, Isotta si sentl com-
prens1b1lmente scqraggiata. Ben pre i
nemiei. Spinto dall’animosita nei confronti della famiglia Noga-
rola, o semplicemente desideroso’di eccellere nell’esercizio uma-
nistico dell’invettiva, uno scrittore veronese sotto pseudonimo
1medeatagl1atamente il 1° giugno 1438 Ic:_gggmmrancate
dalle donne yeneziane in generale ¢ re dei suoi compatrioti di
ambo i sessi (allora residenti a Venezia) in_particolare: Isottg, il
satello Ant e lassorella Bartolomear Le amMom:scui-

12, adulterio ed omosessualita erano abbastanza gravi, ma ["ac-

I

cusa di incesto lanciata coniro Isotta avtebbe fatto inorridire an-
che i sofisticati veneziani.

Ma non ci si meravigli di tutto cid, quando la seconda sorella nubile
[Isotta], che si & guadagnata tante lodi per la sua eloquenza, indulge ad
azioni che poco si adattano alla sua erudizione e alla sua reputazione —
per quanto io rltenga vero questo detto di molti saggi: che una donna \‘\l

) eloquente non & raai.castaye-lacondotta di tante donne-erudite- conferma

la sua veridicita [...]. Ma affinché non approviate neanche lontanamente
questo crimine tanto immondo e osceno, lasciatemi spiegare che prima di

vere.anche dei....




12 Rinascimento al femminile M.L. King, Isotta Nogarola, umanista e devota (1418-1466) 13
P+ 3N 6“. J o . B o U ’ .
concedere il suo corpo a molteplici rapporti sessuali, ella consentl — e P“-éu’:_;"(;]té n édﬁ_r:klfrférit o né un convento. Un’alternativa era quella di

g s

invero desiderd intensamefiteé — che il primo a infrangere il sigillo dell aapmie T, e, e PR e Sediosiodhy
ergindid fosse nibntiolin c-}EErL B e here L sigllo el -entrare-a-servizio per futta la vita in casa di gualcuno oppure in

sua Vefg_!'ﬂ,i;%,f_u@ﬁ;ﬂni:m’_altri.cheq ratello, affinché questo vincolo la

legasse piu strettamente a lui. Ohimé, di chi fidarsi in nome di Dio [...]
quando ella, che non si pone limiti in questa sozza lussuria, osa immer-
gersi cosl profondamente nei pitt nobili studi letterari [Segarizzi, p. 53].

una fondazione, conventuale o di altro tipo; un’altra era la pro-
“stituzione;—un’altra ancora era la_miserja, e probabilmente un
eventuale ricovero in un ospizio. Pochissime donne delle classi

sociali inferjori gestivano una propria casa e vivevano del proprio

Si tratta di accuse mirate a distruggere la reputazione di una
donna. II diffamatore postulava un legame tra I’erudizione con-
tro-natura di Isotta Nogarola e la sua presunta.sessualita congro
natura. A provocare I'accusa di lascivia, e ad intrecciarsi con es-

lavoro. Per una donna nubile dei ceti superiori come. Isotta No-** ‘:oj:f\" o
- . - T . % s A,

garola, le due opzioni classiche erano in genere le sole possibili. e,y 0™

Ve n’era un’altra, erd, I'unica che consentisse a una donna di Meeie =

. Al g (=¥ . Loy g -
vivere da sola’ diventare una «devota». Una santa poteva vivere M##1Ac

5a, ¢ ['offesa al decoro maschile percepita nel tentativo di Isotta
di penetrare nella riserva virile degli studi umanistici. Cavalle-
rescamente, il patrizio veneziano Niccold Barbo, egli stesso mem-
bro dell’é/ite umanistica (nonché politica) della sua citta, il 24
novembre 1438 difese Isotta dalle accuse che le erano state lan-
ciate, senza riuscire peraltro a riparare il danno arrecato.

Questo vile attacco, aggiungendosi a critiche pitt sottili, con-
tribul probabilmente a far vacillare la determinazione di Isotta di
proseguire i suoi studi. Il corrosivo della critica maschile, a volte
diretta, a volte obliqua, riusci nel suo intento non dichiarato: di-
struggere la fiducia in sé di una donna. Alla fine, Isotta arrivd alla
severa conclusione che per realizzare i suoi obiettivi primari era
necessario sacrificare quelli meno importanti. Se voleva consa-

P ——— e g -

crarsi agli studi letterari, avrebbe dovuto.rinunciare a qualunque
altra gratificazione dell’amicizia, della fama, degli agi e della ses-
sualita. E quanto fece, appena ventitreenne. Dopo aver trascorso
gli anni 1438-41 con la sua famiglia a Venezia ¢ a Padova, Isotta
toffio 4 Veronanel 1441 pet Emml éon.la sua carriera di
umanista laica.e intraprendere una missione destinata con tutta
probabilith ad avere maggior successo. Voltando le spalle al mon-
do esaltante degli eruditi e dei potenti, ella cercd la reclusione in
ung «cella colma. dilibrin.... o

Vita in solitudine

e

B A . .
Non & vero che le tniclie siiterr_l_ggjg_g per le.donne nell'Ttalia

del Rinascimento fo$§e¥6 1l matrimonio o il | conyento: erano que-

ste, perd, quelle preferite. Le donne pitt povere non potevano
scegliere nessuna delle due soluzioni; senza dote_non le avrebbe

da eremita in una stanza, In una grotta o in una capanna annessa
a una fondazione religiosa delle vicinanze o sotto la direzione
spirituale di qualche ecclesiastico. In alternativa, Isotta poteva
vivere nella casa del padre, in una stanza separata dal resto della
famiglia, da sola. Questa era stata nel XIII secolo la scelta di una
santa quale Umiliana de’ Cerchi, che nonostante I’opposizione
del padre, si rifugid nelle sue visioni di mostri e di salvatori, e di
Colomba da Rieti nel XVI secolo. Questa era stata la possibilita
offerta alla pia e dotta Cecilia Gonzaga dal padre, il marchese di
Mantova, allorché ella rifiutd il matrimonio e implord il permes-
so di entrare in convento. Anche.le-donne-con-scarsa-vocazione
religiosa, se-evano-nubili-e-vivevane in famiglia; venivano spesso
considerate sante in-clausura-Era questo il ruolo, non del tutto
adatto ai gusti e alle ambizioni di Isotta Nogarola, che tuttavia le
si prospettd nel 1441 quando, frustrata la sua avventura umani-

—stica — poiché non poteva, dopotutto, tramutarsi in un tomo —

non_divenne né una moglie né una.monaca. Non potendo aver.
accesso al monde-maschile dell’ umariesinao, si sarebbe ritiratanel
mondo femminile della santa clausura,. circandata dai libri.da una
parte, da oggetti sacridall’altra, e probabilmente con un’idea non
troppo chiara di cosa la aspettava.

Dalla giovinezza al principio della vecchiaia, per un quarto di
secolo, Isotta rimase in compagnia della madre, che le aveva for-
nito un’educazione erudita, godendo dell"unica forma di indi-
pendenza possibile alle donne della sua classe e del suo secolo. Le
due donne yissera in.una.e-pit.case-appartenenti ai-fratelli-sotto
I'autorita dei discendenti di linea.maschile.del.padse.di Isotta: il
rifugio usuale delle nobildonne nubili e vedove. Bianca e Isotta
dimorarono nella casa di Antonio Nogarola, rispettivamente loro
figlio e fratello, negli anni 1440 e al principio degli anni 1450.
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Una lite tra i fratelli Antonio e Ludovico sulla divisione del pa-
trimonio nel 1453 minaccid la tranquillita di madre e figlia, come
testimoniano le lettere di Foscarini a Damiano dal Borgo e alla
stessa Isotta (I, p. Lix; II, pp. 73-87). In seguito, la presenza delle
due donne nella casa di Ludovico Nogarola & confermata da un
registro delle imposte del 1456 (I, pp. Lix-1x1). Il testamento re-
datto I’anno seguente da Bianca Borromeo, che disponeva di un
considerevole patrimonio di beni mobili e immobili faceva di Lu-
dovico il principale beneficiario nominandolo erede universale
(I, pp. cLi-cLi, n. 83). Anche Isotta perd riceveva una parte dei
beni e nel testamento si faceva altresi obbligo a Ludovico di prov-
vedere alla sorella per il resto dei suoi giorni con una determinata
quantita di vino e di grano. A Ludovico sarebbe spettata la quota
di Isotta se questa fosse morta prima di lui: fatto degno di nota,
Isotta sarebbe entrata in possesso di quella di Ludovico in caso
contrario. Solo se Isotta e Ludovico fossero premorti agli altri
due fratelli Antonio e Leonardo, questi e i loro successori avreb-
bero ereditato la loro parte; le sorelle sposate e fornite di dote di
Isotta avrebbero ricevuto ben poco. Queste disposizioni testa-
mentatie lasciano supporre che del patrimonio toccd a Ludovico
la parte del leone, e forse la residenza di famiglia, al pari della
predilezione della madre. Isotta rimase con la madre sino alla
morte di quest’ultima, nel 1461, e probabilmente restd nella stes-
sa casa per altri cinque anni, sino alla fine dei suoi giorni.
Rinchiusa in solitudine, Isotta Nogarola soddisfaceva I’esi-
genza sentita dai suoi contemporanei, maschi e femmine, in base
alle quali una donna doveva sempre vivere presso altri, fossero
questi la famiglia 0 una comunita religiosa. Nello stesso tempo
perd eludeva questo dovere, poiché aveva scoperto quell’essen-
ziale libertd della mente, aver coltivato la quale costituisce il van-
to della sua civilta e della nostra. Isotta rifiutd di abbandonare i
suoi studi, continuo a coltivarli seriamente decisa a ottenere I'ap-
provazione pubblica cui aveva diritto. Non si trattava pit, perd,
degli studi classici della sua giovinezza: troppo disprezzo e aperta
opposizione avevano salutato i suoi tentativi di entrare in quel
teatro maschile. Dando un n indirizzo ai suoi studi, orien-

?_i,_om—vcrsﬁl"& fiGre e Ta conoscenza di-Pio— un, fine che alle
onne tradizionalmente era concesso perseguire — ella conqui-
std il plausa degli-eruditi.- Rinuncid agli studi laici per quelli sa-

cri, cosl come aveva scelto la clausura rinunciando alla gaia esi-
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stenza nella societa dei dotti e dei bennati. Cosi facendo Isotta
seguiva il modello di quelle sante, monache e pie donne che, ri-
nunciando al matrimonio, avevano cercato la clausura in un con-
vento o in un eremo. Ciononostante, pur adottando la condotta
di una santa, essa rimaneva ancora una erudita. Isotta Nogarola
non ¢ nota per i suoi miracoli o la sua vita ascetica, bensi per le
lettere, le orazioni e i trattati che scrisse.

Nella sua cella colma di libri, negli anni successivi al 1441
Isotta conquistd maggiori encomi di quanti ne avesse ottenuti
quando, giovane e nubile, frequentava il mondo. Nel 1452 il cit-
tadino veneziano Andrea Contrario, umanista ed ecclesiastico, le
scrisse per elogiarla. Ermolao Barbaro senior le dedicd un’opera
sull’amministrazione episcopale e Paolo Maffei le invid un’altra
opera dal titolo ignoto. Il cardinale Bessarione, un greco espa-
triato, sperava di far visita a Isotta Nogarola, resa famosa negli
ambienti curiali dalle sue lettere ai pontefici Nicola V e Pio II,
P'ultima delle quali consegnata a suo nome al concilio di Manto-
va, nel 1459. Ma la serietd con cui Isotta si dedico agli studi nel
1442, poco dopo I’inizio della sua reclusione, & testimoniata me-
glio di ogni altra cosa dal programma di studi elaborato per lei dal
nobile yeneziano Lauro Quirini.

Quirini comincia congratulandosi con Isotta per i risultati
conseguiti, gia notevoli e inusuali: «insoddisfatta degli studi di
minor livello, hai applicato la tua nobile mente alle discipline pit1
elevate, per le quali occorre acutezza d’ingegno e di spirito». Se-
condo Quirini, ella non doveva abbandonare la retorica o la fi-
losofia, discipline che Bruni in precedenza e in seguito Vives ri-
tenevano fossero fuori dalla portata di una donna; egli rilevava
altresl con approvazione il suo impegno nello studio della dialet-
tica. Il prossimo passo doveva essere la filosofia, consigliava Qui-
rini, «haec enim unica, sanctissima disciplina» (II, p. 21). Le sue
letture avrebbero dovuta.comprendere soprattutto Aristotele (la
principale autorita degli eruditi di Padova, dove Quirini studiava
e insegnava), nonché i commentari di Boezio e i filosofi arabi
Avicenna, Averrgé e Al Ghazali, tutti disponibili in traduzione
latina. Poiché Isotta non conosceva il greco, i commentatori che
scrivevano in quella lingua le sarebbero rimasti preclusi finché
non fossero stati tradotti. Tra i filosofi della scolastica Quirini
consigliava solo Tommaso d’ Aquino. Grazie a questo arduo pro-

gramma di studi, Isotta sarehbe ascesa-alla-conoscenza della fic.,
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losofia, rispetto alla quale «nihil enim [...] famosius, nihil pul-
chrius, nihil amabilius» (II, p. 21). Ella avrebbe dovuto dedicare
tutta se stessa a questi studi impegnativi, «perché non voglio che
tu sia uha semi-erudita, bensi che padroneggi tutte le buone di-
scipline, ossia I'arte del parlar bene e di discutere correttamente,
nonché la scienza delle cose umane e divine» (I, p. 22).

Stando alla testimonianza di Quirini, Isotta Nogarola era im-
pegnata in un corso universitario a domicilio. Il suo programma,
perd, era ben pilt fitto. Una volta arrivata a un compromesso tra
le sue ambizioni e le esigenze del mondo, circondata dai libri da
una parte, da oggetti di devozione dall’altra, Isotta Nogarola do-
veva soddisfare i requisiti del ruolo pubblico di devota da lei
scelto, Il primo dovere che le si imponeva era la conditio sine qua
non della verginita. In un certo senso, non si trattava di una ri-
chiesta gravosa. Era opinione generale che studi e matrimonio
fossero incompatibili. Cost Alessandra Scala verso la fine del se-
colo presentava le due alternative come mutuamente esclusive a
Cassandra Fedele «dovrd sposarmi, o dedicarmi agli studi?». L’e-
sempio di Ginevra Nogarola per la quale il matrimonio, nel 1438,
aveva significato la fine della sua carriera di erudita potrebbe
aver contribuito a convincere la sorella a restare nubile. Ma non
era sufficiente rinunciare al matrimonio; Isotta doveva far voto
di castita per provare la sua devozione senza riserve a Dio e per
evitare accuse di immoralita. Se nella cultura del suo tempo era
inaccettabile che una donna intellettuale si sposasse, o restasse
nubile ma disponibile alle nozze, si considerava invece degna di
lode la donna dedita agli studi il cui modello di vita si confor-
masse a quello familiare della monaca. Sebhene Isotta-nen- en-

«trasse in.alcun ordine religioso — né esistono prove di un suo

voto formale extra-conventuale — i syoi contemporanei non solo
plaudirono la sua verginita, ma vi attribuirono una particolare
importanza...

Un coro di voci all’'unisono sollecitava Isotta a serbare intatta
la sua castita. Agli occhi di questi osservatori Isotta, in quanto
santa, doveva conservare inviolato non il suo ritiro di studiosa,
ma il suo corpo recluso. Il canonico veronese Paolo Maffei, in
una lettera indirizzata a quella eruditissimam mulierem (parole
sue), la incoraggiava ad adempiere sollecitamente i suoi doveri
nei confronti di Dio: «Dedicati interamente a Dio, e affrettati a
preparare il grato asilo della tua verginitd, nella ferma convin-
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zione che dopo la venerazione di Dio [...] non vi & nulla di pit
nobile del celibato perpetuo» (II, p. 24). Non le Amazzoni, bensi
le eroine della storia. cristiana venivano proposte a Isotta come
modelli, in specie Maria: «soprattutto la verginita di Matia do-
vrebbe costituire per te 'esemplare di ogni santita» (II, p. 25).
Cosi come gli ecclesiastici di sesso maschile avevano consigliato
alle donne delle passate generazioni, Maffei raccomandava alla
Nogarola, la quale perlomeno in gioventti aveva aspirato alla fa-
ma mondana, di imitare le figure femminili note per la loro pu-
rezza ed umiltd. Ermolao Barbaro sewior, che divenne vescovo di
Verona negli anni del ritiro di Isotta, la considerava anch’egli
una santa che, sebbene erudita, non era sostanzialmente diversa
dalle innumerevoli donne che I’avevano preceduta. Per salva-
guardare la solitudine della Nogarola, Barbaro sollecitava il suo
ammiratore Ludovico Foscarini (del quale parleremo pit estesa-
mente in seguito) a non farle visita: la sua presenza avrebbe po-
tuto distogliere Isotta dalle sue meditazioni (I, p. Lx1).

Un numero piuttosto esiguo di lettere ci ragguaglia sulla vita
di Isotta Nogarola negli anni del suo ritiro. Poco dopo il 1451
Matteo Bosso ricorda le visite che, da bambino, faceva alla re-
clusa nelle sue stanze (IT, pp. 127-32): «Venivo da te 'dopo i gio-
chi e la scuola, e trascorrevo il tempo assieme a te e alla tua no-
bile e savia madre; sedevo nella tua cella colma di libri, dove ti
ascoltavo con diletto cantare soavemente dolci inni e i versi dei
salmi» (II, p. 128). «Rivedo nella memoria la tua celletta — ri-
corda Foscarini dopo una visita al santuario di Isotta — che spira
santita da ogni angolo. Penso alle sacre relique toccate dalle mie
mani [...] che osavo appena guardare. Ho davanti agli occhi quel-
le figure dei santi, i paramenti intessuti di croci e ornati delle
immagini dei beati, tra i quali ti aspergi con I’acqua santa, e tutte
le altre cose [...] mi sono parse offrire una sorta di pregustazione
del paradiso» (II, pp. 123-24).

Una voce ben diversa si leva da Costanza Varano, ’unica am-
miratrice di sesso-femminile della qale s Fimasta una lettera in-
dirizzata a Isotta. Un altro esempio di donna allevata nella tra-
dizione degli studia humanitatis, Costanza Varano scrisse una
lettera accompagnata da versi (probabilmente nel 1442) per elo-
giare I'erudizione di Isotta e incoraggiarla nella sua missione: qui
non si parla né di incenso, né di icone ¢ di santa poverta. Co-
stanza loda i risultati conseguiti negli studi dalla Nogarola, che a
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suo giudizio ha superato le donne erudite del passato (II, p. 6).
Invero, sostiene Costanza Varano in una dichiarazione degna di
nota, Isotta ha superato persino gli uomini dotti del suo tempo:
«Hac aetate viros superas celeberrima doctos» (II, p. 7). Nessun
uomo le avrebbe mai reso onore in termini analoghi. Nello stesso
tempo, Costanza elogia I’ascetismo di Isotta, nel quale ravvisa
non tanto un’anonima dedizione all'immagine della Vergine,
quanto piuttosto la deliberata decisione di dedicarsi alle cose del-
la mente, spirituali e dunque imperiture. Si trattava di una de-
cisione rara e importante per le donne, immerse nella materialita
a cagione del loro sesso: «Perché nulla potrebbe essere pit pro-
ficuo e fecondo [frugiferum] per le donne che accantonare gli agi
del corpo per perseguire col massimo impegno quelle realta che la
sorte non pud distruggere» (II, p. 5). Per «fecondita» di una don-
na si intendeva di solito la sua fertilita; qui invece non & la fe-
condita riproduttiva, bensi quella spiritualmente produttiva a
trovare riconoscimento e ad essere elogiata, e cid — fatto degno
di nota — da parte di un’altra donna. Apparentemente le donne
non potevano realizzare entrambe le cose: la fecondita dello spi-
rito precludeva quella della carne. Mentre Isotta Nogarola aveva
scelto di necessita la fecondita della mente piuttosto che quella
del corpo, Costanza Varano la sollecitava a rivestire non.il ruolo
tradizionale della_donna «religiosa», ma quello nuovo e ardito
della donna «intellettuales.

Foscarini: amico e ammiratore

La visione prefigurata da Costanza Varano non si sarebbe
realizzata, giacché le aspettative maschili erano implacabilmente
all’opera per plasmare il futuro di Isotta Nogarola, pit delle sue
ambizioni o delle speranze delle sue compagne di sesso femmi-
nile. Tra queste voci maschili, nessuna era piti influente di quella
del nobile veneziano lﬁld Aoo  POsearin f, giurista e umanista.
Isotta lo avvicind nel 1451 (egli era allora podesta a Verona), cosi
come quindici anni prima aveva iniziato una corrispondenza con
altre figure analoghe: gli mandd un saggio della propria prosa,
invitandolo a ulteriori contatti epistolari (II, pp. 28-34). L:a let-
tera inaugurd un profondo rapporto tra queste due figure straor-
dinarie — il governatore veneziano e la reclusa trentatreenne,

—
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colta, pia, forse ancora bella. La relazione, che trascendeva chia-

ramente | amicizia, non condusse alla fine all’emancipazione di
Isotta nella vita intellettuale, come aveva auspicato Costanza Va-
rano, ma a speranze irrealizzate e ad un isolamento ancor piu

profondo. .
Foscarini era una delle figure di.maggior spicco.nella vita po-
litica e culturale della sua citta, e uno ici (non meno

che critici) della conquista in_Terraferma. Nato nel 1409, e at-
tivo in una serie incessante di magistrature in patria e di missioni
all’estero a partire dal 1437, Foscarini incontrd Isotta Nogarola
nel 1450-51, quando era podesta di Verona. Essi approfondirono
laToro conoscenza durante il governatorato di Foscarini a Brescia

3, rinnavandola probabilmente nel 1456 (sebbene nessu-
na lettera offra testimonianze al riguardo),.allorché egli si stabili
nuovamente a Verona, questa volta in qualita di «capitano». Nel
1459 Foscarini fu il rappresentante veneziafio al concilio di Man-
tova, dove forse circolava la lettera di Isotta al pontefice Pio II.
Nel 1461, alla morte di Bianca, madre di Isotta, Foscarini si tro-
vava nel lontano Friuli; fu da lui che ella venne a conoscenza
della tragedia di Jacopo Antonio Marcello, che sarebbe succedu-
to a Foscarini nell’Italia nordorientale, e decise di sgjﬁ:rgli una

lettera consolatoria per la perdita del figlio? Nel (463
diplomatici di Foscarini giunsero al culmine, allorché.egli diven-
ne l'intermediario degli accordi tra Venezia e il papa per la lotta
contro la nuova minaccia turca, All’epoca in cui Isotta mori Fo-
scagini si trovava forse g Venezia, forse a Padova,

Le tappe della carriera di Foscarini e, con altrettanta frequen-
za, le sue preoccupazioni e i suoi dubbi sono registrati in un epi-
stolario di notevole interesse. Isotta Nogarola era uno dei suoi
numerosi corrispondenti; nelle lettere di Isotta la figura di Fo-
scarini assume maggior rilievo di quanto non ne abbia quella di
lei nelle lettere del nobile veneziano. Nondimeno anche dalle let-
tere di Foscarini, cosl come in quelle della Nogarola, il rapporto
con questa nobildonna veronese, in veste di santa e di amata, si
rivela di una sorprendente intimitd. I due biografi di Isotta No-
garola, Eugenius Abel e Petcy Gothein, si soffermavano con un
certo stupore sulla corrispondenza tra la loro eroina e il colto,
eloquente e intelligente Foscarini. In effetti, le lettere che pas-
sarono tra le mani di questi.due quasiinnamorati.colpiscono per
I'intensitd del sentimento che le anima. Per pitt di quindici anni,
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dalle sue varie postazioni nell’Italia settentrionale, Foscarini si
profuse in espressioni di ammirazione per I’erudizione e insieme
la santita di Isotta, insistendo sulla sua verginita e disciplinando
la sua determinazione vacillante. La _relazione tra i due, nel ri-
spetto.dei limiti posti dal voto di castita di Jei e dalle responsa-
bilita-politiche-¢-coniugali di lui, continud nel tempo assumendo
un-carattere pilt profondo e maturo. Allorché si indeboli dopo il
1453, a causa della distanza e degli impegni di Foscarini, egli
rimase sino alla morte di Isotta un corrispondente partecipe. An-
che Foscarini, tuttavia, condivideva le idee del suo tempo nei
rapporti con Isotta. A volte il suo coinvolgimento raggiunge il
pitt profondo livello di intimita. Altre volte richiama I’amica alla
sottomissione e al silenzio.

Per Foscarini, come per Costanza Varano, il ritiro ascetico di
Isotta rivestiva un significato ben pit che meramente conven-
zionale. Al pari degli ecclesiastici Barbaro e Maffei, anch’egli le
raccomandava di salvaguardare la sua castita. Foscarini la desi-
derava vergine; di fatto, voleva che fosse la sua vergine, Pia, dot-
ta e casta, Isotta incarnava per lui un ideale personale: non do-
vevano esservi cedimenti nel suo impegno ad una solitudine
votata agli studi. In questo senso la esorta nelle lettere inviate da
Brescia nel 1453, e rammenta le conversazioni protratte sino a
tarda notte — «ad extremum noctis tempus» (II, p. 37) — con lei
e il fratello Antonio nella loro casa veronese: discussioni sull’im-
mortalita dell’anima, il disprezzo della vita, il desiderio di Isotta
di dissolversi con Paolo e unirsi a Cristo. Foscarini elogia il suo
voto di santa poverta: «Hai scelto la povertd non di necessita ma
per tua volonta, e oltre il cibo e le necessita piti urgenti, non hai
voluto avere null’altro del tuo ricco patrimonio. Osservo le vesti
intessute d’oro della tua famiglia, i guardaroba ricolmi, conti-
nuamente rinnovati; la tua veste invece, non misera né magnifi-
ca, ti porta piti vicina al tuo Creatore [...]. Hai rinunciato ai pia-
ceri, hai rifiutato gli agi; dedita assiduamente agli studi e alla
preghiera, non desideri null’altro che Cristo; sei ricca di poverta»
(II, pp. 40-41). Nello stesso tempo, Isotta restava intellettual-
mente attiva: «Quale donna & mai stata o potrebbe essere pit
dotta di te, che sin dalla fanciullezza ti sei dedicata agli studi per
continuarli sino ad ora, che hai imparato a memoria pit libri di
quanti molti eruditi abbiano mai visti» (II, p. 47). Per Foscarini,
Isotta Nogarola doveva essere santa per essere erudita, sacrifi-
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cando se stessa per eccellere. Dagli eruditi di sesso maschile non

avrebbe preteso un analogo sacrificio, ma nel caso di Isotta, Fo-
scarini associava lo studio delle «buone arti» con il perseguimen-
to della santita e della rinuncia: «Conduci la tua vita e il tuo
spirito tra fatiche e veglie dedicate agli studi, non sai cos’® il
piacere, non conosci gli agi, non sai cosa sia passeggiare per la tua
nobile citta. II bisogno di riposo non ti distoglie mai dalle fatiche
letterarie, il sonno non ti sottrae alle veglie» (II, pp. 43-44). Co-
me Costanza Varano, Foscarini riteneva che la scelta della vita
intellettuale compiuta da Isotta comportasse necessariamente il
rifiuto delle attivitd femminili mirate ad attrarre eventuali ma-
riti: «E giacché hai compreso, giustamente, che il sapere incre-
menta e adorna la bont3, il tempo che le fanciulle della tua eta
dedicano al loro aspetto esteriore tu I’hai impiegato per coltivare
la tua anima divina con lo studio delle buone arti» (I, p. 44).

Un altro scambio epistolare dello stesso anno rivela con quale
liberta Foscarini esprimesse il suo affetto, pur imponendo a Isot-
ta di perseguire i due fini congiunti della santit3 e dell’erudizio-
ne. Foscarini aveva scritto alla Nogarola affidando ad un amico
I'incarico di consegnare la missiva; la lettera non arrivd. Alle an-
gustiate rimostranze di Isotta, Foscarini rispose con fermezza che
la lettera era stata consegnata, come gli aveva assicurato I’amico.
Tuttavia, egli compativa la condizione in cui, «in preda alle sof-
ferenze» (inter miserias) ella aveva atteso la lettera. Ribadendole
il suo affetto, Foscarini definisce la natura della loro amicizia:
essi condividevano il sapere, la dignita, i valori, dai quali nasce e
si sviluppa un onesto amore senza mire utilitaristiche, senza il
pensiero del piacere, ma in vista della virtd (II, p- 54: «nulla
voluptatis cogitatione, sed virtutis opinione»). La loro amicizia,
basata sul comune amore delle «buone arti», nel rispetto degli
impegni mondani di lui e dei santi doveri di lei, sarebbe durata
in aeternum, e i loro scambi epistolari non sarebbero mai cessati
(I, p. 56). Foscarini si era sempre sentito pil vicino a coloro ai
quali era legato dall’amore per le lettere pitt che dai vincoli di
sangue, e pregava Isotta di credere «che provo per te tanta re-
verenza, quanta & permesso nutrirne ad un uomo mortale per una
virtt mortale» (II, pp. 57-58).

La necessita che Isotta non abbandonasse la sua osservanza
ascetica venne ribadita ancor pitt vigorosamente da Foscarini.al-
lorché ella, ormai trentacinguenne, ricevette una proposta di ma-
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trimonio dal napoletano Antonio Cugnano, indotto dall’ammira-
7ioNE per qUesta sanita @ coltivare pensierld amore, Ta proposta di
Cugnano disorientd Isotta, che si rivolse a Foscarini per un con-
siglio. Pieno di indignazione, questi le rammento la sua decisione
irrevocabile di spregiare il matrimonio per dedicarsi alle lettere,
ricordandole la terribile punizione cui andavano incontro le vet-
gini vestali (chi non si manteneva casta veniva bruciata viva) se
solo si pronunciavano a favore del matrimonio (II, pp. 96-97).
Allorché Isotta informd prontamente Foscarini di aver riflettuto
meglio sulla questione e di aver declinato la proposta, questi le
espresse la sua approvazione. «Segui I’ideale della continenza, ri-
fuggi dunque da cid che ad essa risulta pernicioso e ostile. A mio
avviso non si conveniva a una vergine discutere di matrimonio, e
nemmeno pensare a quella liberta dei costumi rilassati, a quegli
incontri che hanno come scopo il piacere» (II, p. 98). Isotta do-
veva salvaguardare la sua verginitd, ammoniva severamente Fo-
scarini, se voleva esser degna di lode (IL, pp. 99-100).

Precluso il matrimonio — perché aveva scelto di hon sposat-
si, perché I’isolamento della vita dedita agli studi cui si era votata
richiedeva la rigorosa osservanza dello status virginale — Isotta
Nogarola sperd di convincere il suo ammiratore Foscarini ad ab-
bandonare la sua catriera politica per abbracciare, cosi come ella
aveva fatto, una vita di devozione religiosa. Foscarini rifiutd di
impersonare Abelardo per la sua Eloisa, distihguendo le sue re-
sponsabilita in quanto uomo da quelle di Isotta in quanto donna.
Non poteva abbandonare la sua carriera al servizio dello Stato e
le responsabilita della sua posizione sociale: «Proprio come te,
scegliendo il partito migliore, hai reso a Dio cid che & di Dio, cosl
io, per quel potere conferitomi dal senato di governare questa
provincia, ho reso a Cesare quel che & di Cesare» (II, pp. 94-95).
Cosi rispondeva Foscarini in una prima lettera alla Nogarola; fu-
rono necessarie altre due missive per completare il suo pensiero.
In una seconda lettera, egli ammetteva la superiorita del modello
di vita adottato da Isotta rispetto al proprio: «Avrei un gran de-
siderio di poter obbedire ai moniti di Cristo, ma tra noi vi & una
lunga via, una vasta distesa di mare da attraversare. Tu vivi se-
guendo I’esempio dei santi padri, io non faccio nulla di simile.

Quanti si adoperarono per adottare il modello di vita che tu pia-

mente conduci, sono passati attraverso la fame, la sete, il freddo,
la nudita, le privazioni, le veglie, i digiuni, le preghiere; hanno
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servito Dio negli eremi, nei monasteri, tra le mura domestiche;
dimentichi di se stessi, hanno disdegnato onori, ricchezze, ami-
cizie e impegni mondani; tu segui costoro, tu li imiti. Io sono
immerso in faccende mondane» (II, pp. 103-104).

Una terza lettera contiene un lucido esame di coscienza di
Foscarini, il quale esplora le ragioni materiali e sociali che gli
impediscono di seguire Isotta nel ritiro religioso (II, pp. 108-10).
«Quando sard gradito a Dio — si chiede Foscarini — se i mortali
mi lodano, se incontro il favore degli uomini?» (II, p. 110). Vor-
rebbe essere come lei, ma non pud (perché non lo si esigeva da
lui?) rinunciare al mondo. Li separava davvero una lunga strada,
una vasta distesa di mare: 'abisso tra lo sfarzo e 'austerita, tra
il mondo e la cella, tra i ruoli convenzionali assegnati ai due sessi,
che condizionavano incessantemente la condotta di questi due
innamorati; perché questo erano, o avrebbero potuto essere.

Foscarini continud inevitabilmente la sua carriera mondana,
che lo sospingeva senza posa da un luogo all’altro: Roma, Vene-
zia, il Friuli. Per Isotta, gli anni seguenti al 1453 furono segnati
da_una malattia_che non. la abbandono. per i successivi_tredici
anni della sua vita. Sia lei che Foscarini imputavano il male ai
rigori delle sue devozioni. Sorge il sospetto, perd, che una ma-
lattia cronica di questo genere, in una persona costretta a una
reclusione che forse non aveva scelto liberamente, fosse I’espres-
sione fisica.di un.disagio interiore. Al principio del 1453 Fosca-
rini fece un primo accenno al malessere di Isotta, ricordando il
piacere arrecatogli da una visita recente: «Ai miei occhi nessuno
dotato di vocazione religiosa ti & superiore, e disprezzo i filosofi,
quando mi torna alla memoria quanto dicevi sulla religione, sul-
I'immortalita dell’anima, sulla tua malattia, sul disprezzo della
vita che provavi quando scegliesti di dissolverti con Paolo e di
unirti a Cristo» (corsivo mio, II, p. 37). La stessa Isotta appa-
rentemente metteva in rapporto le proprie sofferenze fisiche con
il «disprezzo della vita» che aveva sviluppato, e come Foscarini
accettava l'idea che il male fisico potesse essere salutato come il
segno esteriore di una devozione piena di abnegazione. Una let-
tera successiva indica come I'infermit3 di Isotta fosse esacerbata
forse dalle sue pie devozioni o sopportata per causa loro. La mor-
te del medico che I’aveva in cura regolarmente costitul una grave
perdita, scriveva Ludovico, poiché Tsotta trascurava la sua salu-
te: «Era indispensabile a te, costantemente occupata in sacti stu-
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di, data la tua salute malferma. Apprezzo grandemente le cure
attente che egli dedicava alla tua salute mentre tu, trascurando te
stessa, attendevi assiduamente alle cose divine. Dedicando tut-
ta la forza del tuo intelletto alla conoscenza della superna e vera
divinita, trascuri il tuo corpo e tutte le cose terrene, e per questo
necessiti di qualcuno che si prenda cura di tes (I, p. 60). In una
lettera di tredici anni pit tardi, ’anno della morte di Isotta, Fo-
scarini esprimeva ancora la sua compassione per i dolori «allo
stomaco e al corpoy di cui ella soffriva (II, p. 183: «Doleo te
stomachi et corporis doloribus vexatam»). E possibile che le sof-
ferenze fisiche di Isotta, che aveva scelto una vita di clausura
come rifugio dalle delusioni della sua precedente carriera, fossero
anche la manifestazione di un dissidio inespresso?

Separata da Foscarini-dope il 1451, con la morte della madre
avvenuta dieci anni pil tardi Isotta perse l'unica altra persona al
motido alla quale era legata. Gli ultimi anni da lei trascorsi Tiel
suo ritiro adorno di libri e oggetti sacri, forzatamente casta e
afflitta da dolori cronici, furono anni di solitudine. Dopo 1I’ab-
bondanza di lettere del periodo della sua prima maturita, e il
successivo intenso scambio epistolare con Foscarini durato circa
dodici anni, la corrispondenza di Isotta si riduce a una scarna
manciata di lettere. Da parte di Foscarini ve n’¢ una del 23 mag-
gio 1461 indirizzata a lei, e un’altra dello stesso anno inviata a
Damiano del Borgo dopo la morte di Bianca Borromeo. Questi
due uomini che in momenti diversi avevano amato Isotta — a
distanza, secondo il ruolo che ella non aveva scelto ma al quale si
era sottomessa — commiseravano le sue condizioni: non poteva
abbandonare la sua casa, riferiva Foscarini, «poiché non le resta
nient’altro che possa porre limite al suo dolore» (II, p. 160). 1119
febbraio 1464 Ermolao Barbaro senior (uno dei primi cui aveva
scritto Isotta, fresca di studi umanistici, quasi trent’anni prima),
ora vescovo di Verona, le mandd una breve opera sull’ammini-
strazione episcopale, con una lettera di dedica. L’opera & ora pub-
blicata a parte, mentre la lettera figura nella raccolta delle opere
di Isotta Nogarola (II, pp. 179-80), al pari del ringraziamento di
Foscarini per la copia che il vescovo aveva mandato anche a lui
(IT, pp. 181-82). L’ultima lettera indirizzata a Isotta Nogarola,
datata 20 marzo 1466, & scritta da Foscarini dalla localita di Mal-
paga: (II, pp. 183-84) egh la consola nella malattia, che deve aver
preceduto di poco la morte di lei. Anche queste scarne testimo-
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nianze della carriera umanistica di Isotta, scritte in latino da par-
te di eminenti eruditi, nobili, amministratori di affari pubblici,
attestano la sua perdurante vitalita intellettuale.

Le opere
Dieci anni dopo aver abbandonato la scena pubblica dell’e-

rudizione umanistica, Isotta Nogarola era ancora al lavoro sui
suoi libri. Il periodo dell’amicizia con Foscarini, iniziato nel

14 ) coincise con il momento culminante della sua creativita. In

quell’anno ella compose la sua opera pili importante, che & anche
tra le piti interessanti di tutta la produzione déll"tithanesimo fem-
minile: un dialogo sulla responsabilita di Adamo ed Eva nella
caduta delgéfieie umano dallo stato di grazia. L opera offre un
guadro delle idee di Isotta nel periodo della sua reclusione: qui
questo personaggio tormentato affronta pienamente le difficolta
della propria identita sessuale. Piui ancora, il dialogo parla a no-
me di tutte le donne del Rinascimento italiano gravate per tra-
dizione dalla colpa del peccato originale. Il tema del dialogo era
antico — era stato trattato da Agostino, e sarebbe riapparso nelle
opere di Castiglione, di Agrippa von Nettesheim e di altri: la
gravita del peccato commesso tispettivamente da Adamo e da
Eva nel paradiso terrestre. L’ opera di Isotta Nogarola ¢ un’in-
terpretazione femminile della tragedla deIl’EJen contrapposta a

.

quella maschile. s

11 dialogo, incentrato sulla.tesi della eguale colpevolezza dei
due peccatori formulata da.Agostino, fu scritto nel 1451; il ti-
tolo, per esteso, suona De pari aut impari Evae atque -Adae peccato
[...]1 contentio super Aureli Augustini sententiam videlicet peccave-
runt impari sexu sed pari fastu. Come dialogo, venne pubblicato
nella raccolta delle Opera di Isotta Nogarola. Allegata all’edizio-
ne vi & il facsimile di una rielaborazione del XVI secolo dello
stesso dialogo, in edizione aldina,. dedicato da Francesco Noga-
1'9@3&@&&@0&&145 62, in-occasione_della_sua_no-
mina-a-vescovordi-Veroma. Oltre a questa Nachleben cinquecen-
tesca, il dialogo ebbe anche una vita precedente, sotto formg di

un e effett:vo sgamblo epistolare tra i due 1nterlocutor1 Isotta e il

Fp.&s,:gmm
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In questo testo fondamentale dell’esperienza dell’umanesimo
femminile, ciascuno dei due interlocutori parla in nome del pro-
prio sesso: (Foscardniyappresenta 'implacabile tribunale maschile
che Acondanna/ a donna colpevole di esser stata causa déLbEE{-:;;_to ¢
Isotta Nogarola-rappresenta a difesa femminile, basata sull’ar-
gomeito che, essendo piu debole, Eva non pud essere comnside-
rata réspofisabile dei suoi atti. La connessione tra la posizione
sostenuta da clascuno e il rispettivo sesso in certi momenti & mes-
sa esplicitamente in rilievo. Foscarini, ad esempio, osserva che se
non fosse nato uomo, avrebbe ragionato in modo diverso: «Di-
fendi la causa di Eva in modo cosi sottile che, se non fossi nato
uomo, mi sarei schierato dalla tua partes (II, p. 192). Tuttavia,
sebbene gli argomenti avanzati da Isotta costituiscano una for-
tezza apparentemente inattaccabile, Foscarini si sarebbe appre-
stato ad espugnarla con le sue stesse armi (II, p. 192: «tua castra
tuis iaculis oppugnare instituis). Nel confronto tra «armi» e «for-
tificazioni», risulta evidente come le opposte posizioni del dia-
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alla persuasione del demonio, se non 1’avesse invasa I’amore del
proprio potere» (II, pp. 194-95). Sperando di diventare simile a
Dio, Eva dimostrd una colpevole arroganza e portd alla danna-
zione 'intera umanita. Se davvero era ignorante e incostante,
queste manchevolezze non fecero che rendere pili perverso il suo
crimine. Se era stata creata da Dio per essere fragile e dipenden-
te, e fonte di piacere per Adamo, allora agl male recandogli do-
lore. In effetti, Foscarini considera la natura di Eva fondamen-
talmente perfetta e adeguata per la salvazione, ma pervertita
dall’orgoglio. Mentre la Nogarola sostiene la debolezza di Eva
per difenderla, Foscarini ne sostiene la forza per condannarla.
Nella seconda argomentazione, Isotta giudica il peccato di
Eva meno decisivo di quello di Adamo: la sua trasgressione ar-
recd danno solo a se stessa, non alla posterita, «mentre Adamo
_attird la punizione su di sé e su tutte le generazioni a venire» (II,

afD- 190). La proibizions.diving di mangiare Il frutto dell'albero
della conoscenza del bene e del male era diretta solo ad Adatio,

logo esprimano una lotta pitt profonda tra i sessi — non tanto di
ordine teologico quanto di ordine psicologico, come notava lo ¥
storico Percy Gothein circa cinquanta anni fa: «Col ricorso alle ﬁf‘}\

7 non ad.Eva. Questa pud aver disobbedito ad.Adama.quando

mangid il frutto,.ma.fu lui.a trasgredire il comandamento.di.Dio.

figure di Adamo e di Eva si trattava davvero di decidere quali
condizioni d’equilibrio tra uomo e donna dovevano valere nel
caso di Ludovico e Isotta». La posta in gioco, sembra, non & solo
P'equilibrio tra i sessi nella persona dei due interlocutori, bensi
nella cultura in cui essi vissero.
& Ironia della sorte, la prima e fondamentale difesa presentata
'Ip‘f da Isotta & basata sull’inadeguatezza di Eva: creatura imperfetta,
& Eva non poteva essere ritenuta responsabile di un peccato uni-
versale. Dig aveva fatto Eya ignorante, ma aveva creato Adamo
perfetto: «Quando Dio cred I'uomo, sin dall’inizio lo fece pet-
fetto, e gli diede una maggiore comprensione e conoscenza della
verita, nonché una piti profonda saggezzay (I1, p. 199). Eva pec-
c6 meno_gravemente di Adamo perché era debole per natura,
c:"_é_a_t_gdcl_a,, Dio. per.essere ignorante e incostante, fragile e stru-
mento di-piacere (I, p. 190: «propter fragilitatem [...] et volup-
tatem»). Ad Adamo dunque, che fu creato da Dio dotato di
perfetta razionalith — «e cid perché stimava I'uvomo pit della
donna» (II, p. 189) — si dovrebbe imputare la responsabilita del
peccato originale. Per Foscarini, d’altro canto, Eva non aveva
peccato per debolezza ma per orgoglio: «né avrebbe ceduto [...]

Il'peccato di Eva, quindi, era veniale, mentre quello di Adamo fu
cosi terribile da richiedere, perché fosse redento, la crocefissio-
ne di Cristo, il secondo Adamo. Queste argomentazioni non im-
pressionano Foscarini, il quale sostiene che Eva trasgredi il co-
mandamento divino al pari di Adamo allorché mangid il frutto
dell’albero proibito, a prescindere dalla persona alla quale il co-
mandamento era stato imposto. Per di piti, secondo lo stesso ra-
gionamento di Isotta, il peccato di Adamo fu redento, mentre
quello di Eva non venne cancellato da alcun atto di redenzione e
rimase imperdonato.

Nel suo terzo argomento Isotta esamina le punizioni inflitte

% ad Adamo ed Eva come segni della gravita del peccato commes-

A !

so. Eva fu condannata da Dia a partorire con dolore e ad essere
“Sottomessa all’'uomo, ma Adamo fu condannato a guadagnarsi il
pane col sudore della_fronte-e infine-alla-morte, punizione ben
pit grave. Per Foscarini, d’altro canto, fu Eva la pili colpevole
dei due. La maggiore entita della sua colpa & indicata dalla pu-
nizione piti severa che le venne inflitta, poiché ella fu condan-
nata a soffrire tutte le pene destinate ad Adamo, e in piti ad altri
tormenti ancora: «ella non solo & destinata a morire, a guada-
gnarsi il pane col sudore della fronte, non solo le & proibito ac-




s
U

28 Rinascimento al femminile

cedere al paradiso custodito dall’angelo con la spada fiammeg-
glante, ma oltre tutte queste punizioni condivise da entrambi,
essa sola deve partorire con dolore ed essere soggetta all'uomoy
(I, p. 195).
11 quarto e conclusivo argomento, avanzato questa volta da
Fdscarini, ascriye ad Eva la responsabilita sia della propria tra-
sgressione che di.quella di Adamo; «la causa della causa & la causa
della cosa causata» ragiona Foscarini (II, p. 196). Se ella non
avesse peccato, Adamo non avrebbe avuto occasione dj peccare:
il peccato commesso da Adamo fu causato direttamente da Eva.
Come gli ebrei che consegnarono Cristo nelle mani di Pilato, ra-
giona 'antisemita Foscarini, e furono pitt colpevoli di costui per
la morte del Salvatore, Eva peccd per prima, e pitt a lungo e piti
gravemente di Adamo. Peggio ancora, ella ingannd Adamo, lo
persuase a mangiare il frutto sapendo che egli avrebbe accondi-
sceso per la fiducia che nutriva in lei, La.Nogarola difende Eva
se-mcnd.gs'i\ancggg una volta dell’argomento della debolezza: Eva,
nella sua ignoranza, non poteva tener testa all’astuto serpente,
mentre Adamo, dotato di perfetta intelligenza, era in grado di
rifiutare di assaggiare il frutto proibito: «Debole e ignorante per
natura, Eva peccod in modo assai pit lieve dando retta a quell’a-
stuto serpente [...] di quanto non fece Adamo, che era stato crea-
to da Dio con perfetta cognizione e sapienza, nel cedere alla per-
suasione e ai discorsi di una donna impetfettay (IT, pp. 208-209).
Adamo, per di pit, era dotato di libero arbitrio, e di conseguenza
agl liberamente, non per costrizione da parte di Eva, laddove
questa possedeva minor potere di libero arbitrio di Adamo: «as-
sai meno ne ha la donna, perché & pit imperfetta e debole del-
1'uomo>? (IL, p. 207). Data la sua fragile natura, Eva non deve
essere Litenuta responsabile del peccato di Adamo, né interamen.
te.responsabile.del proprio, ' :
_Il.dia,]ggg__ su.Adatho ed Eva rappresenta I'opera pit signifi-
cativa di [sotta Nogare’pla per lo studioso moderno interessato a
stabilire quale percezigne della condizione femminile avessero le
donne nel passato. Per i contemporanei della Nogarola, I'opera
aveva valore e accrebbe la sua fama per I'erudizione che essa vi
dispiega. Basato sul De genesi ad litteram libyi xu (PL 34, Opera
omnia, 1TL1) di Agostino,.il dialogo dimostra che Isotta conosce-
va almeno i libti 611 di quest’opera. Ambrogio, Bernardo, Gre-
gotio, Isidoro. di Siviglia e Pietro Lombardo, nonché la -Bi_blzg_ia e
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Aristotele, sono anch’essi citati. Forte di queste fonti, Isotta No-

' i e-una-ricca-gamma di argomenti tesi

a sollevare Eva dal peso di una condanna di secoli, e tiene testa
abilmente alla sua controparte, dimostrando un’immaginazione
pitt agile e una maggior destrezza nell’utilizzare le testimonianze
desunte da un ampio spettro di fonti ~Eascarini, invero, la glogia
(con l'usuale esagerazione degli umanisti), per la vastita della sua
erudizione; «Hai dibattuto in modo cosi sublime tutte le que-
stioni, da poter credere che i tuoi scritti non derivino solo dai
testi dei filosofi e dei teologi, ma dal Cielo stesso» (II, p. 211). E
tuttavia Foscarini risulta il vincitore. B lui™¥d aprire la discus-
siong, ed & il suo implacabile verdetto.ad echeggiare verso.la.con-
clusione del dialogo. «La prima madre — accusa Foscarini — ha
alimentato un grande incendio che, per nostra rovina, non si &
ancora estinto» (II, p. 214). Ancor pil significativamente, Fo-
scarini esce vittorioso perché le argomentazioni di Isotta Noga-
rola costituiscono una resa, un’ammissione dell’innata inferiorita
femminile. Ella aveva accettato interamente, sul valore della
donna, il giudizio_proprio della sua cultura, tanto da fon poter
giustificare con successo il proprio sesso senza nel contempo smi-
nuirlo. Quello che forse rappresenta il frutto migliore dei suoi
studi, la difesa di Eva — una donna anch’essa — & un’opera
ardita ma difettosa. Al culmine della sua carriera letteraria, Isot-
ta Nogarola esprime qui la convinzione che la donna sia inferiore
all'uomo, e che tutte le donne devono portare I’onere dei primi
satti della creazione. Isott i dalla-eolpa-solo
' {accusandola di debolezza, oppure difendere la forza di Eva am-
' mettendo la sua malvagita, Né Eva né Isotta, donna erudita pri-
| gioniera di un secolo ostile, potevano essere considerate nello

| stesso tempo buone e forti. ' o

B Nél@%}gﬁbim dopo lo scambio epistolare con Foscarini
sfociato nel rifiuto finale di quest’ultimo di seguire Isotta nel
ritiro religioso, ella compose un elogio di san Gerolamo, Osggio in
@y‘l@é‘ﬁfﬁfﬁﬁ@?}”f (I, pp. 276-89). Dopo le apologie di rito,
Isotta delinea una breve biografia del santo, mettendo in rilievo
la sua erudizione in Jatino e greco, enumerando i libri & 16 Tigie
studiati dal santo e descrivendo la sua rinuncia del mondo (pen-

“sava forse alla propria?) per consacrarst agli studi: «Perché questo
setvitore di Dio comprese che nulla & pitt dolce dei piaceri lette-
rari; per lettere, intendo cid grazie al quale comprendiamo I'in-
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finita delle cose e della natura, e in questo stesso mondo cono-
sciamo il cielo, la terra, i mari e quasi Dio stesso» (II, p. 283). Si
tratta di un’opera esigua ma erudita, notevole per il fatto che
Isotta, donna colta, in un genere classico dell’'umanesimo, elogia
questa figura di ganto e di erudito che era.pggetto di una speciale
venerazione nel Rinascimento (IT, p. 119). L’orazione venne let-
ta con approvazione da Foscarini I’anno in cui venne composta
(I, p. 119), e nello stesso anno consegnata pubblicamente (da
Isotta?) al vescovo e ai cittadini di Verona.

Negli ultimi tredici anni della sua vita, Isotta Nogarola com-
pose altre due opere: una lettera al pontefice Pio II in occasione
del eoneilio di-M: el1459, per.invocare una.cto :g{ta (L1,
pp. 143-56); e nel {461 ina 1@!&%&59&.%21;&;3?@@1.n.g_bﬂ..e vene-
ziano Jacopo Antonio Marcello per la morte del

178). La lettera indirizzata a Pio II per sollecitare il pontefice a
intraprendel® {ina ferifia azione contro gli infedeli fu scritta il
1° agosto 1459 per essere divulgata dirante le sessioni del con-
cilio di Mantova. Isotta esorta il pontefice ad impugnare la spada
«per punire i malvagi e salvare la tua chiesa dalla rovina e dal
degrado» (II, p. 149). A Pio era affidato il dovere, afferma Isot-
ta, di salvare la chiesa e tutta la cristianita: «Sei tu colui che
prefigurayano i profeti nelle loro enigmatiche predizioni» (II, p.
152). Isotta aveva scritto in precedenza ad alti prelati su gue-

o

stioni.di politica ecclesiastica: gia nel 1438 al cardinale Giuliano

Cesarini, amico di lunga data della sua famiglia, pe’fcomngl;g_ty__qugi

ctm__iuzl_c!f:i.succﬁ.sgg rtatial concilio di Basilea nel contrastare
Leresia hussita; a ale Francesco C_gg_d{_glggicr aveva scritto

I'anno successivo, sollecitandolo a resistere all’avanzata turca; al

pantefice Nicold V nell’anng santo.1450, sullo stesso tema. Esor-

tando papi e prelati a intraprendere una crociata, Isotta seguiva

senza dubbio il modello della massima santa della sua epoca, la

semi-letterata Caterina da Siena. Ma fel formulare i suoi inco-
raggiamenti sotto forma di orazione latina di stampo umanistico,
Isotta affermava sia la sua autorita morale che la sua statura in-
tellettuale sulla base di un nuovo curriculum culturale.
L’ultima importante opera di Isotta Nogarola fu la lettera che
ella, donna nubile che aveva appena perso la madre, invid a un

uomo di immenso prestigio pubblico che aveva appena perso il

figlio. In questa lettera consolatcﬁ;ia del 9 agosto 1461 indirizzata
al nobile Jacopo Antonio Marcello, Isotta esprime la propria am-

figlio (T, pp. 161-
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mirazione-dilunga data per il nobile veneziano (II, p. 164), che
aveva avuto un.tuolo.di.prima.piano.nellaliberazione della citta
cji Verona durante i tumulti del 1437-41 (11, p. 174). Ella si do-
manda come Marcello possa ancora dolersi, quando & stato gia
confortato da tanti sapienti oratori e filosofi; e tuttavia, per
quanto inadeguatamente, ora avrebbe cercato anch’essa di con-
fortarlo. Esprimendo comprensione per il suo stato, che lo indu-
ceva a trascurare la sua carriera e i suoi impegni, Isotta accenna
alla recente perdita.della propriac 3 e «che mi ha arrecato un
dolore incredibile, piti grave di quanto avrei mai creduto si po-
tesse provare» (LI, p. 164). Era comprensibile che-Mareello si
affliggesse per.un figli i nte considerando.che que] pro-
digio.disoli otto anni aveva gia acquisito una tale cultura, splen-
deva di una tale intelligenza e nei suoi ultimi momenti aveva
dimostrato un simile coraggio (IT, pp. 170-72). Ora Matcello,
uomo adulto, doveva emulare il coraggio del figlio, vincendo il
proprio dolore: non piangerne la morte prematura, ma ricono-
scere che era stato chiamato da Dio («non immaturam eius mor-
tem dolere, sed a Deo evocatum existimari debesy: II, p. 171).

4%{91 Cingque anni pin tardi, Dio chiamd a sé Isotta Nogarola, al-

eta di 48 anmi. L i
anni. La sua morte relativamente prematura fu forse
causata da quella malattia menzionata di tanto in tanto da Fo-
scarini nelle sue lettere dal 1453 sino al 1466, malattia originata
a sua volta, forse, dagli altri logoramenti della sua carriera. Nella
morte Isotta si riuni alla madre, poiché venne sepolta accanto a
lei nella chiesa di Santa Cecilia a Verona, dove Bianca Borromeo
aveva dichiarato nel testamento che desiderava riposare «in mo-
numento suorum» (I, Lxxir, cxivi, n. 83). Devota ed erudita,
Isotta condusse una vita insolitamente tempestosa, passando dal-
la fama alla sconfitta, alla determinazione, alla speranza e alla
rinuncia, Riadattandosi in continuazione ai modelli che gli altri
avevano disposto per lei, Isotta mostrd del pari una straordinaria
determinazione nel seguire la propria strada, nel perseguire i pro-
pri fini. Nonostante molte vicissitudini, essa rimane una delle
pilt feconde tra le donne erudite del Rinascimento.

Duc sl dopo la morte di Isotta, Giovanni Maria Filelfo
(figlio del pit famoso Francesco), scrisse un Liber Isottacus, de

P T A iy Gt Rt st

pudicissimae virginis et ﬁwﬂp‘mg}?ﬁgﬁgwqg ainlierss Vero-
neéisis moribus, dociiniage, vt et mopte in 593 esametri, dedi-
cato 4l Fratellodelta defunta Ludovico (1T, pp. 362-90), con due
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' S‘W,Nel celebrare Isotta (nonché la sua famiglia
eTsuoi amici altolocati), Filelfo da_rilievo sopra ogni altra cosa
non alla ferma determinazione con cui.ella persegul una vita vo-
tata-aghi-studi, bens) alla sya fedele verginita. Nel soﬁtcﬁina]e
Isotta viene elogiata in quanto priva di macchia o di difetti, «Isot-
ta in chi non fu macchia o difetto», dotata di «corpo pudico,
incorruptibil petto», ma non si fa il menomo cenno alla sua cul-
tura (II, p. 389; Avesani, p. 76). E I’epitaffio che gli eruditi del
Rinascimento erano in grado di dedicare a una donna erudita, ma
non quello che Isotta avrebbe scelto per sé.

Isotta Nogarola & la pit stimolante tra le donne erudite del
Rinascimento italiano — si potrebbe quasi dire del Rinascimento

tout court, dato che ve ne furono ben pochi altri — che padro-,

ngggilavano la cultura Jatina dell’'umanesimo (ancor meno erano
quelle che conoscevano il greco) e gustarono I’emozione di quel
movimento culturale tanto da desiderare di farne parte. Tra i
suoi predecessori figurano Maddalena degli Scrovegni e Battista
da Montefeltro, donne pioniere che non lasciarono molti scritti.
Altre ne sarebbero seguite. Di alcune — come Cecilia Gonzaga,
Costanza Varano, Isabella Sforza, Alessandra Scala — abbiamo
le testimonianze dei contemporanei e poche, esigue opere che
attestano la loro educazione e le loro acquisizioni umanistiche.
Ma per tre donne di.spicco.— a parte Isotta Nogarola — vissute
tra L'inizio del XV e del X VI secolo,. soptayvive una ricca docu-
mentazione che atfesta una.cultura e un coraggio intellettuale

straordinari: la bresciana Laura Cereta, figlia di un medico; Ta

veneziana Caggandra Fedele, proveniente da una famiglia colta
membri della quale avevano ricoperto la carica di segrétafio; e

ii ata, figlia dell’'umanista.della.coste-di-Ferrara, e in
seguito emigrata come sposa di un giovane luterano tedesco, A
differenza delle.donne-contemporanee-le- cui-letture, ammesso
che leggessero, non andavano.al di la deilibri.di.devozioni e di
preghiere e dei romanzi che circolavang in lingua volgare, queste
donne padroneggiavano gli autori piti profondi, quelli le cui ope-
re costituivano il fofic del grande edificio del pensiero
europeo. Le lettere, le poesie, le orazioni e i trattati scritti da
queste donne le collocano a fianco degli umanisti del loro tempo.
Esse stabilirono uno standard elevato per la cultura accademica
femminile che fu difficilmente eguagliato fino a tempi recenti.
La-vicenda di Isotta Nogarola testimonia la.grande forza e i no-
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teyoli sactifici richiesti dalle loro ambizioni. Il suo biggrafg Fu-

eni el, che curd 'edizione delle sue opere scrivendo quat-
g . iy e St wbeubirdaiyletaiil Seinin®

trocento anni dopo la sua motte, ma pur sempre in un secolo in
e i atinG contintava ad essere lo strumento degli eruditi, espri-
meva il seguente giudizio: «Non si conosce nessun’altra donna
del Rinascimento, né possiamo scorgerne alcuna, che avendo ap-
preso da altri le qualitd del suo intelletto, lo coltivd nel corso
degli anni e lo plasmd dalla giovinezza sino all’ultima scintilla del
suo spirito. E se altre donne possono aver intrapreso gli studi per
diletto o per una sorta di vana ostentazione, ripudiandoli imme-
diatamente non appena giunte al matrimonio, [sotta Nogarola si
dedicod alle lettere con tutta la passione del suo-animo» (I, pp.
LXXTI-LXXIII),
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