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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DI MASSIMO GIORGIA 

   

 

                                          Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  10/03/1980 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  -DALLO 01/02/22 DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL SERVIZIO 

TERRITORIALE DIPENDENZE PATOLOGICHE DI CIVITANOVA MARCHE-AREA VASTA N 3 

-DAL 01/10/18 AL 31/01/22 DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL 

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE DI MACERATA-AREA VASTA N 3 

-DAL 16/01/17 AL 01/10/18 DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO DETERMINATO PRESSO IL 

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE DI MACERATA- AREA VASTA N 3. 

-DAL 01/03/16 AL 13/01/17 ATTIVITÀ SPECIALISTICA PSICHIATRICA NEI CENTRI TERAPEUTICI 

RESIDENZIALI E DIURNI GESTITI DALLA COOPERATIVA SOCIALE P.A.R.S “PIO CAROSI” ONLUS, SEDE 

LEGALE VIA CARDUCCI 107/B A CIVITANOVA MARCHE 

-DAL  27/01/16 AL 14/09/16 PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI IN QUALITÀ DI MEDICO PSICHIATRA 

PRESSO LA RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE “SOLE”, CON SEDE A MISANO ADRIATICO IN VIA 

CAMILLUCCIA N.4. 

- SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA  DAL 30/06/2009 AL 14/01/16 PRESSO L'UNIVERSITÀ 

POLITECNICA DELLE MARCHE DI ANCONA, CON SVOLGIMENTO DELLA ATTIVITÀ/FORMAZIONE PRESSO: 

            -CLINICA PSICHIATRICA DI ANCONA (DIRETTORE PROF. CESARIO BELLANTUONO) 

            -SERVIZIO TERRITORIALE DIPENDENZE PATOLOGICHE DI CIVITANOVA MARCHE DAL 23/03/15 

              AL 22/07/15 (DIRETTORE DOTT. MARIO GRAZIANO LOREDANO DE ROSA) 

            -SPDC DI CIVITANOVA MARCHE DAL 01/06/13 AL 30/09/13 E DAL 01/10/15 AL 31/10/15      

              (DIRETTORE DOTT. STEFANO NASSINI)               

DURANTE LA SPECIALIZZAZIONE HO SVOLTO INOLTRE ATTIVITÀ/FORMAZIONE PRESSO I SEGUENTI 

AMBULATORI: 

            - CENTRO DEGRA :AMBULATORIO SPECIALISTICO PER LA TERAPIA DEI DISTURBI PSICHICI IN     

              GRAVIDANZA. CLINICA PSICHIATRICA - AZ. OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA, ANCONA.    

              RESPONSABILE PROF. CESARIO BELLANTUONO 

            - AMBULATORIO DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE. CLINICA DI 

              PSICHIATRIA – AZ. OSPEDALI RIUNITI, ANCONA. RESPONSABILE DOTT.SSA 

              SIMONCINI ANNALISA 

             -CENTRO ADOLESCENTI: AMBULATORIO PER LA PROMOZIONE DELL'AGIO GIOVANILE. CLINICA           

              PSICHIATRICA – AZ. OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA, ANCONA. RESPONSABILE PROF.    

              BERNARDO NARDI 
 

-INCARICO PER ATTIVITÀ NECROSCOPICA E DI VISITE FISCALI DAL 23/02/09 FINO AL MESE DI GIUGNO 

2009 PRESSO L'AZIENDA SANITARIA UNICA REGIONALE – ZONA TERRITORIALE 8, PIAZZA GARIBALDI 8 

– CIVITANOVA MARCHE. 

 

- SOSTITUZIONI DI MEDICI GENERICI PER QUALCHE PERIODO NEL BIENNIO 2008-2009 (DOTT. MAURIZIO 

VITALI, VIA VINCIGUERRA, 2- RECANATI; DOTT.SSA MARIA BELARDINELLI  COD. REG. 6013 BL, C.F. 
BLRMRA50C66F632C) 
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-FREQUENZA VOLONTARIA  PRESSO LA S.O.D CLINICA DI PSICHIATRIA – TORRETTE DAL MESE DI 

APRILE 2008 AL MESE DI DICEMBRE 2008 E NEI MESI DI FEBBRAIO E MARZO 2009. 

 

-PRESTAZIONE MEDICA PER CANTIERI NAVALI NEL NOVEMBRE 2008 PER LA “CROCE ITALIA MARCHE 

SRL” 

 

- COADIUTORE  SANITARIO DEL REPARTO TERAPIE IDROTERMALI DAL 01/07/08 AL 26/07/08 PRESSO 

LA SARNANO TERZO MILLENNIO S.P.A. , VIA G. LEOPARDI 1, SARNANO. 

 

-IL 22/06/08 MEDICO DI GARA SPORTIVA PER L'ASSOCIAZIONE “SHAOLIN CIVITANOVA”, STRADA DEL 

PINCIO 24, CIVITANOVA MARCHE 

 

-IL 27/04/08 MEDICO DI GARA SPORTIVA PER LA “ASD PEDALE AGUGLIANESE” 
 

 

 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  -Training intensivo DBT-III livello (Dialectical Behavioral Therapy), tenutosi a Bologna il 14,15 e 
16 Giugno 2019 

-Training intensivo DBT-II livello (Dialectical Behavioral Therapy), tenutosi a Bologna il 15,16 e 
17 febbraio 2019 

-Training intensivo DBT-I livello (Dialectical Behavioral Therapy), tenutosi a Bologna il 10,11 e 12 
Novembre 2018 

-Specializzazione in Psichiatria conseguita il 14/01/16 presso l'Università Politecnica delle 
Marche-Ancona, con votazione 50/50 e lode e discussione della tesi dal titolo: “Disturbi psichici 
in gravidanza e psicofarmacoterapia: follow-up a distanza sui nuovi nati”. 

-Corso di Perfezionamento in Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista “Fare Psicoterapia” 
Accademia Dei Cognitivi Della Marca (direttore prof. Bernardo Nardi), XI anno accademico 
2010/11. 

-Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi dal 06/03/08 

-Abilitazione conseguita presso l'Università Politecnica Delle Marche – Ancona 
nell'anno/sessione 2007 SECONDA 

-Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita l'11/10/07 presso l'Università Politecnica Delle 
Marche – Ancona, con discussione della tesi dal titolo “ Antipsicotici e Disturbi Schizofrenici: 
schemi prescrittivi ed efficacia” 

-Dal Settembre 2005 al Febbraio 2006 progetto Erasmus a Valladolid, in Spagna 

-Maturità conseguita presso il Liceo Scientifico “Leonardo Da Vinci” di Civitanova Marche nel 
1999. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE              SPAGNOLO 

• Capacità di lettura   Buono                   Buono 

• Capacità di scrittura   BUONO                   BUONO 

• Capacità di espressione orale   BUONO                   BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc 

 Per indole sono socievole e capace di empatia, alla continua ricerca di confronto 

costruttivo con l'altro; privilegio la mediazione allo scontro, l'inclusione all'esclusione. 

Amo la condivisione degli obiettivi, delle responsabilità e dell'entusiasmo in un gruppo 

di lavoro come nella vita. L' “altro” rappresenta sempre per me uno stimolo e una 

occasione, mai un ostacolo rispetto al raggiungimento di obiettivi personali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 SONO CAPACE DI LUCIDITÀ NELL'INDIVIDUARE GLI OBIETTIVI E COSTANTE NEL TENTATIVO DI 

RAGGIUNGERLI. CAPACITÀ DI ASCOLTO E DI COMPRENSIONE MI RENDONO IN GRADO DI TENER VICINE 

PERSONE DIVERSE INTORNO AD UNO SCOPO.   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONA CAPACITÀ DI SCRITTURA 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B, automunita 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  PUBBLICAZIONI: 

-ARTICOLO DAL TITOLO “ARIPIPRAZOLO IN GRAVIDANZA: UNA RASSEGNA DELLA LETTERATURA 

INTERNAZIONALE”  PUBBLICATO SULLA RIVISTA DI PSICHIATRIA 2015; 50 (1): 8-11 

-ARTICOLO DAL TITOLO “ANTIDEPRESSIVI E ANTIPSICOTICI IN GRAVIDANZA: QUALI EVIDENZE SUL RISCHIO 

DI MALFORMAZIONI MAGGIORI?” PUBBLICATO SUL 1° NUMERO DELLA RIVISTA FACTS NEWS & VIEWS 

 

POSTER: 

-”POLIFARMACOTERAPIA IN PAZIENTI RICOVERATI AFFETTI DA SCHIZOFRENIA”PRESENTATO AL 13° 

CONGRESSO 2009 SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA 

-“DISTURBO NARCISISTICO E ISTRIONICO: UN'ANALISI CRITICA DI UN CAMPIONE DI PAZIENTI PSICHIATRICI 

OSPEDALIZZATI” PRESENTATO AL 17° CONGRESSO 2013 SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA 

-“IMPULSIVITÀ E AGGRESSIVITÀ NEI DISTURBI BORDERLINE E NARCISISTICO DI PERSONALITÀ ALLA LUCE DI 

UN'ESPERIENZA CLINICA” PRESENTATO AL 17° CONGRESSO 2013 SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA 

-“PREVALENZA E COMORBILITÀ DEI DISTURBI DI PERSONALITÀ: UN'INDAGINE CLINICA IN UN CAMPIONE DI 

PAZIENTI AMBULATORIALI E OSPEDALIZZATI” PRESENTATO AL 19° CONGRESSO NAZIONALE DELLA 

SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA 

 

PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CONGRESSI: 

-”ANTIDEPRESSIVI: ANNO 2008” TENUTOSI AD ANCONA IL 4-5 LUGLIO 2008 

- “E' QUESTIONE DI SOPRAVVIVENZA, VIVERE CON TE O STARE SENZA TE: OVVERO SULLA DISCONTINUITÀ  

PSICOFARMACOLOGICA E L'ADERENZA AL TRATTAMENTO” TENUTOSI AD OFFAGNA IL 17/09/08 

-”DEPRESSIONE E DISTURBI D'ANSIA” TENUTOSI AD ANCONA IL 07/10/08 

-”IL TRATTAMENTO DELL'AGITAZIONE PSICOMOTORIA NEL PAZIENTE PSICOTICO: FACTS, NEWS E VIEWS” 
TENUTOSI A JESI IL 30/10/08 

-”L'ESORDIO PSICOPATOLOGICO” TENUTOSI AD ANCONA IL 7-8 NOVEMBRE 2008 

-”ANTIDEPRESSIVI E DEPRESSIONE: BASI BIOLOGICHE E STRATEGIE CLINICHE” TENUTOSI AD ANCONA IL 

17/01/09 

-”I LUOGHI DELLA VIOLENZA” TENUTOSI AD ANCONA IL 25/02/09 

“BIPOLAR DISORDER: IMPROVING DIAGNOSIS, GUIDANCE AND EDUCATION” TENUTOSI AD ANCONA IL 

20/03/09 

-” LA GESTIONE DEI DISTURBI DEPRESSIVI E ANSIOSI NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE” TENUTOSI 

AD ANCONA IL 18/04/09 

-”ÉLITE: ESPERIENZE, LINEE GUIDA E INNOVAZIONI TERAPEUTICHE IN PSICHIATRIA” TENUTOSI A FIASTRA IL 

09/10/09 

-”VI GIORNATA EUROPEA SULLA DEPRESSIONE” TENUTOSI AD ANCONA IL 17/10/09 

-”LA TERAPIA PSICOFARMACOLOGICA LONG-TERM: TRA RCT E REAL WORLD” TENUTOSI AD ANCONA IL 

1-2 LUGLIO 2010 

-”PSICOFARMACI: FACTS, NEWS E VIEWS” TENUTOSI AD ANCONA IL 28-29 GIUGNO 2012 

-”DANNO PSICHICO E COLLEGIALITÀ” TENUTOSI A CIVITANOVA MARCHE IL 16/11/12 

-17° CONGRESSO 2013 SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA: “PSICHIATRIA CLINICA: RIGORE E 

CREATIVITÀ” TENUTOSI A ROMA DAL 13 AL 16/02/13 (SONO STATA PRESENTE IL 15/02/13). 

-”LA PSICHIATRIA TRA PRATICA CLINICA E RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE” TENUTOSI A ROMA NEI 

GIORNI 11-13 APRILE 2013 ( II INCONTRO NAZIONALE DEI GIOVANI PSICHIATRI DELLA SOCIETÀ ITALIANA  

DI PSICHIATRIA) 

-”BIPOLAR WAYS” TENUTOSI A PORTONOVO L'8/05/13 

-”DEPRESSIONE: QUALITÀ DI VITA COME PARAMETRO OGGETTIVO DEL VALORE DELLA CURA” TENUTOSI A 

MONSANO L'11/06/13 

-”APPROCCIO DIAGNOSTICO E GESTIONE TERAPEUTICA DEL PAZIENTE BORDERLINE”. SEMINARIO TENUTO 

DAL DOTT. VISINTINI IL 13/12/13 AD ANCONA 

-”ADOLE-SCIENZE A CONFRONTO” TENUTOSI AD ANCONA IL 21/11/14 

-”SEMINARI DI PSICHIATRIA CLINICA: COMPORTAMENTI AGGRESSIVI AUTO ED ETERODIRETTI:       
INQUADRAMENTO, GESTIONE ED IMPLICAZIONI MEDICO-LEGALI” TENUTOSI A CIVITANOVA MARCHE IL 

12/12/14, ORGANIZZATO DA SIP MARCHE 

-”DIPENDENZA DA ALCOOL, COMORBILITÀ PSICHIATRICHE ED USO DI SOSTANZE” TENUTOSI A CIVITANOVA 

MARCHE IL 10/04/15 

-”PSICOPATOLOGIA DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE: AGGIORNAMENTI DIAGNOSTICI E PSICODINAMICI” 
TENUTOSI A MACERATA IL 18/04/15 

-”RICOSTRUIRE L'ESPERIENZA” TENUTOSI AD ANCONA IL 22/05/15 

-”LE GIORNATE DORICHE TRA MEDICINA E DIRITTO “I PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEL DIRITTO NELLA 

TUTELA DELLE FRAGILITÀ INDIVIDUALI E FAMILIARI” TENUTOSI AD ANCONA IL 28/05/15 
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-”NUOVI STILI DI ABUSO DA SOSTANZE” TENUTOSI A JESI IL 05-06 GIUGNO 2015 

-”PSICOFARMACI E MEDICINA DI GENERE: FOCUS SUI DISTURBI PSICOTICI E AFFETTIVI” TENUTOSI A 

MONSANO IL 25/06/15 

-”DROGHE, STILI DI VITA ED EFFETTI SUL CERVELLO” TENUTOSI A CORRIDONIA IL 26/06/15 

-”PSICOPATOLOGIA DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE. AGGIORNAMENTI DIAGNOSTICI E PSICODINAMICI” 
TENUTOSI A MACERATA IL 03/07/15 

-”LA PSICOSI: I VANTAGGI DELLE NUOVE TERAPIE NELL'OTTICA DEL RECUPERO SOCIALE DEI PAZIENTI E IL 

LORO REINSERIMENTO NELLA SOCIETÀ” TENUTOSI AD ANCONA IL 20/11/15. 

- “ GIORNATE DI SUPERVISIONE CLINICA PER I TRATTAMENTI RESIDENZIALI DEI PAZIENTI ADULTI E 

TOSSICODIPENDENTI ED ALCOOL DIPENDENTI CON E SENZA DOPPIA DIAGNOSI NONCHÉ DI PAZIENTI 

ADOLESCENTI O MINORI CON PROBLEMI PSICOSOCIALI E/O DI DIPENDENZA E PERSONALITÀ” TENUTOSI A 

CORRIDONIA (PARS) DAL 23/06/16 AL 15/12/16 

-”LA SIP MARCHE E LA PROMOZIONE DI BUONE PRATICHE CLINICHE. SCHIZOFRENIA E PSICOSI AFFETTIVE: 
COMPLESSITÀ CLINICA E NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE” TENUTOSI A CIVITANOVA MARCHE IL 

19/01/16. 

-“LA DOPPIA DIAGNOSI:NUOVE EMERGENZE IN ADOLESCENZA” TENUTOSI A CIVITANOVA MARCHE IL 

02/09/16 

-“COMPRENDERE LA DEPRESSIONE: PATOLOGIA MULTIDIMENSIONALE” TENUTOSI A CIVITANOVA MARCHE IL 

08/11/16 

- “GLI ANTIPSICOTICI: DALLA RICERCA ALLA CLINICA” TENUTOSI A ASCOLI PICENO IL 16/12/16 

- “ LA GESTIONE FARMACOLOGICA DEL PAZIENTE PSICOTICO CON FARMACI LAI” TENUTOSI A CIVITANOVA 

MARCHE IL 09/05/17 

- “ DIMENSIONI PSICOPATOLOGICHE COMPLESSE E RESITENZA AI TRATTAMENTI: PERCORSI DIAGNOSTICI E 

TERAPEUTICI INNOVATIVI” TENUTOSI A RECANATI IL 18/09/17 

- “ SUPERVISIONE CASI CLINICI PER DISTURBI MENTALI GRAVI: DSM MACERATA” TENUTOSI A MACERATA 

DAL 03/05/17 AL 22/11/17 (18 ORE) 

- “COSTITUZIONE ED IMPLEMENTAZIONE DI UN PROTOCOLLO PER GRUPPI PSICOEDUCATIVI RIVOLTI A 

PAZIENTI E FAMILIARI” , TENUTOSI A MACERATA DAL 18/05/17 AL 26/05/17 

- “ LA DIMENSIONE DEL DISAGIO MENTALE NEI GIOVANI IMMIGRATI E NEI RICHIEDENTI ASILO: PROBLEMI 

APERTI E POSSIBILI STRATEGIE D'INTERVENTO” TENUTOSI A MACERATA DAL 12/10/17 AL 27/10/17 (15 

ORE) 

- “RIABILITAZIONE COGNITIVA E PSICOSOCIALE NEI PAZIENTI AFFETTI DA SCHIZOFRENIA ATTRAVERSO IL 

PROBLEM-SOLVING”, TENUTOSI A MACERATA DAL 12/04/18 AL 13/04/18 (8 ORE) 

- “ Aree di crisi nel paziente psichiatrico: depressione, esordio schizofrenico, doppia diagnosi” 
tenutosi a Portonovo il 19-20/04/18 

- “ Complessità nella gestione della schizofrenia e dei disturbi dell'umore e d'ansia: confronto 
con gli esperti su percorsi diagnostici e terapeutici innovativi” tenutosi a Civitanova Marche il 
16/11/18 

- “ Gli aspetti medico-legali dei servizi di dipendenze patologiche” tenutosi a Macerata il 21/11/18 

- “ Training intensivo DBT- I livello (Dialectical behavioral Therapy), tenutosi a Bologna il 10-11 e 
12 Novembre 2018 

- “ Training intensivo DBT-II livello (Dialectical behavioral therapy), tenutosi a Bologna il 15-16 e 
17 Febbraio 2019 

- “ Training intensivo DBT- III livello (Dialectical behavioral therapy), tenutosi a Bologna il 14-15 e 
16 Giugno 2019 

- “Analisi casi clinici complessi: DSM Camerino, Civitanova e Macerata”, tenutosi a Macerata dal 
10/04/19 al 27/11/19 (12 ore) 

- “ Formazione degli operatori, condivisione delle nuove procedure dipartimentali: contenzione, 
prevenzione delle cadute, prevenzione delle condotte auto-etero aggresive” , tenutosi a 
Macerata dal 18/10/19 al 25/10/19 (8 ore) 

- “Analisi di casi clinici di psicosi affettive e dello spettro schizofrenico, condivisione degli 
elementi di valutazione trasversali longitudinali ed analisi degli interventi al fine di migliorare la 
valutazione integrata degli esiti” tenutosi a Macerata dal 15/04/19 al 11/11/19 

- “ Comportamento violento e psicopatologia: cause, trattamento, percorsi” tenutosi ad Ancona il 
13/12/19 

-” Pronto soccorso psicologico: gestione degli interventi nelle crisi legate ad eventi stressanti 
acuti (esempio covid-19)”, tenutosi a Macerata il 02/03/21 

- “ Il trattamento della schizofrenia con LAI nel “real World”: verso un empirismo farmacologico”, 
tenutosi il 13/05/21 

- “Spettro dei Disturbi Feto Alcolici: elementi diagnostici” , superato con test finale il 07/04/22 

- “Intersections: sostanze, dipendenze, salute mentale”, tenutosi ad Ancona il 16/05/22 
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-“Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche” promosso da 
FEDERSERD e tenutosi il 15 e 16/11/22 

-“Share Experience. Un moderno approccio alle terapie della dipendenza da oppiacei nella real 
life” promosso da SUMMEET e tenutosi il 18/11/22. 

 

 

 
 

ALLEGATI   

 
                                   
 

 

                                                                                                                                                                F. to 

 

Civitanova Marche, 20/02/23                                                                                                        Giorgia Di Massimo 


