CURRICULUM VITAE di  SANZA  GIUSEPPINA

	INFORMAZIONI PERSONALI




	COGNOME/NOME
	SANZA GIUSEPPINA

	DATA DI NASCITA
	08/04/1964

	QUALIFICA
	PSICOLOGO

	STRUTTURA DI APPARTENENZA
	DIPARTIMENTO DIPENDENZE PATOLOGICHE-SERVIZIO TERRITORIALE DI CIVITANOVA MARCHE

	INCARICO ATTUALE E SERVIZIO DI AFFERENZA
	DIRIGENTE PSICOLOGO CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO

	NUMERO TEL. CELLULARE
	3384851441

	E-MAIL
	giuseppinasanza@libero.it




	TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE LAVORATIVE E ALTRE CONOSCENZE



	Titolo di Studio
	
1 -	Laurea in Psicologia conseguita il 19/3/1991 c/o l'Università degli Studi "La Sapienza" di Roma






	Altri Titoli di Studio  e Professionali




















	2 -	Attestato di qualifica professionale di “Esperto in Psicodiagnostica” rilasciato dall’Assessorato Istruzione Professionale della Regione Lazio;

3 -	Attestato di “Formazione in psicologia dell’età evolutiva ad indirizzo sistemico-relazionale” conseguito il 2/12/2002 a conclusione del corso di Perfezionamento Biennale in Psicologia dell'Età Evolutiva, organizzato dall'Azienda U.S.L. n° 7 di Ancona; 

4 -  	Diploma di specializzazione in Psicoterapia della Famiglia riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca scientifica, conseguito presso l’istituto I.I.P.R, in data 13/12/2007.

5-        Diploma di Master di II livello in “Abuso e Dipendenza da Alcol: un approccio multidisciplinare” conseguito presso l’Università “
La Sapienza” di Roma, in data 24/06/2014.

6-  	Abilitazione all’esercizio dell’attività Psicoterapeutica per applicazione art. 3 della Legge 56/89, autorizzata dall'Ordine degli Psicologi della Regione Marche in data 20.02.2008.
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1 - 	dal 01/11/1994 al 31/10/1996 ha svolto servizio di assistente educativa per portatori di handicap per conto del Comune di Monte Vidon Corrado per circa 6 ore settimanali;

2 -	dal 01/01/1995 al 07/07/2002 ha prestato servizio c/o le Comunità per tossicodipendenti di Porto S. Elpidio (AP) e Casette d'Ete (AP), gestite dall'Associazione "La Speranza" di Porto San Giorgio per un totale di circa 164 ore mensili;

3-        dal 07/03/2003 è iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio presso il Tribunale di Macerata;

4-        dal 1/01/2005 al 10/07/2005 ha effettuato consulenze psicologiche presso l’associazione “Scuola di discussione per adolescenti e famiglie” di Corridonia (MC) per un totale di 135 ore;

5-        nei seguenti periodi: dal 6/09/’04 al 2/09/’05 – dal 27/11/’05 al 21/11/’07 – dal 22/12/’07 al 28/10/’08, ha svolto attività di volontariato in qualità di psicologa presso il Dipartimento delle Dipendenze della Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche;

6-        dal 1/1/’05 a tutt’oggi svolge attività privata di Psicoterapia presso lo Studio Clinico Polispecialistico “Laboratorio Ricerche Cliniche” di Civitanova Marche per un totale di circa 6 ore settimanali.

7 -  dal 1/10/’07 a tutt’oggi svolge prestazioni di Psicoterapia e consulenza presso il consultorio familiare “Famiglia Nuova” di Civitanova Marche per un totale di 4 ore settimanali;


8 - 	dal 29/10/’08 al 31/03/'11 in qualità di Psicologa per conto della Coop. Soc. “P.A.R.S.” ha seguito il progetto “Famiglie, dipendenze e territorio” presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche Z.T. 8 di Civitanova Marche: per un totale di 6 ore settimanali dal 29/10/'08 al 31/10/'09, per 10 ore settimanali dal 1/11/'09 al 31/03/'11; 

9 - dal 1/12/'10 al 31/08/'11 in qualità di Psicologa per conto della Coop. Soc.“P.A.R.S.” ha seguito il progetto regionale “Attuazione DGR 1929/2009 campagna informativa regionale sui comportamenti d'abuso e sul consumo di droghe legali e illegali. Provvedimenti zonali” presso il Dipartimento delle Dipendenze della Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche per un totale di 4 ore settimanali.

10-    dal 3/5/'11 al 25/9/'11 ha svolto attività di volontariato in qualità di psicologa-psicoterapeuta presso il Dipartimento delle Dipendenze della Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche;

11-	dal 26/9/'11 al 27/5/'12 ha svolto un incarico libero-professionale a contratto diretto con la Asur Marche - Zona Territoriale n°8 di Civitanova Marche, in qualità di psicologa psicoterapeuta presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche della per un totale di 20 ore settimanali.

12 - 	dal 16/7/'12 al 16/07/’13 ha svolto un incarico libero-professionale a contratto diretto con la Asur Marche – Area Vasta n. 3 di Civitanova Marche, in qualità di psicologa psicoterapeuta presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche della per un totale annuale complessivo di 923 ore.

13- dal 01/11/2013 al 1/11/2014 ha svolto un incarico libero- professionale a contratto diretto con la Asur Marche–Area Vasta n. 3 di Civitanova Marche, in qualità di psicologa-psicoterapeuta presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche per un totale annuale complessivo di 1087 ore.

14- dal 04/11/2014 al 04/11/2015 ha svolto un incarico libero professionale a contratto diretto con la Asur Marche-Area Vasta n.3 di Civitanova Marche, in qualità di psicologa-psicoterapeuta presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche per un totale annuale complessivo di 967 ore.

15- dal 04/11/2015 al 31/12/2015 ha svolto in qualità di psicologa –psicoterapeuta per conto della Coop PARS ONLUS un servizio di consulenza psicologica per il Progetto del Dipartimento Dipendenze Patologiche Asur Area Vasta3 “Interventi di strada” azione “Man at Work” distretto di Civitanova Marche presso l’S.T.D.P di Civitanova Marche per un totale di 100 ore mensili.

16- dal 01/01/2016 al 31/12/2016 ha svolto in qualità di psicologa-psicoterapeuta un incarico di Co.Co.Pro per la realizzazione delle attività previste dal Progetto: “Valutazione psicologica e colloqui clinici con famiglie e utenti con problematiche di dipendenze. Programma di trattamento integrato personalizzato di utenti con patologie di dipendenze”, Tale incarico viene svolto nel STDP di Civitanova Marche per un totale di 962 ore fino al 31/12/2016.

17- dal 02/01/2017 al 31/01/2017  ha svolto un incarico di collaborazione professionale c/o la Coop Sociale “Pars” Pio Carosi “ Onlus per il progetto del Dipartimento Dipendenze Asur Area Vasta 3 “Interventi di strada” azione “Man at Work” distretto Civitanova Marche per un tot. Di 20 ore settimanali.

18- dal 01/02/2017 a tutt’oggi Svolge il ruolo di Dirigente Psicologo presso il Dipartimento Dipendenze di Civitanova Marche con un contratto a tempo determinato.



1 -	nel mese di Maggio 1992 ha effettuato un tirocinio pratico di Psicodiagnostica c/o l'Istituto di Psichiatria e Psicologia dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma per complessive 100 ore;

2 -	nel corso dell'anno 1992 ha frequentato un corso di formazione per operatori delle Tossicodipendenze organizzato dal comune di Macerata, per un totale di 60 ore;

3 -	nel corso dell'a.a. 1992/93 ha frequentato il I° anno del corso Quinquennale di formazione in Medicina Psicosomatica e Psicoterapia organizzato dall'Istituto S.I.M.P. in collaborazione con l'Istituto di Psichiatria dell'Università "La Sapienza" di Roma, per complessive 150 ore;

4 -	nei giorni 25 e 26/06/1993 ha partecipato al convegno annuale "Genitorialità e Psicoterapia Psicoanalitica infantile" organizzato dall'Istituto di Neuropsichiatria Infantile di Roma;

5 - 	il 04/06/1994 ha partecipato al seminario: "La Psicoterapia e l'Inconscio" organizzato dall'Università degli studi "La Sapienza" di Roma;

6 - 	nei giorni 21 e 22/10/1994 ha partecipato al Convegno Nazionale "Ascoltando il Bambino" organizzato dal Comune di San Benedetto del Tronto;

7-       il 10 e 11/05/’03 ha frequentato il seminario “Verso una teoria batesoniana della personalità” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

8-	dal 27 al 29/06/’03 ha frequentato il seminario avanzato “Tre voci sulla psicoterapia
 breve” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

9 -	il 18/10/’03 ha partecipato all’attività formativa “La memoria e l’inconscio” organizzato dall’Ordine Psicologi della Regione Marche;

10 -	il 15/11/’03 ha partecipato all’attività formativa “Ruolo dello Psicologo nella tutela giudiziaria dei minorenni” organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Marche;

11 -	il 25 e 26/09/’04 ha partecipato al seminario “La terapia familiare sistemica nei disturbi del comportamento alimentare” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

12 - 	il 17/11/’04 ha partecipato al seminario “Ascoltare la famiglia” organizzato dall’Ambito Territoriale XIX per conto della Regione Marche;

13 -	il 27 e 28/11/’04 ha partecipato al seminario “Il trattamento dei disturbi dell’alimentazione” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale;

14 -	nel corso dell’anno 2006 ha effettuato un totale di 200 ore di tirocinio presso il Dipartimento delle Dipendenze dell’Asur Marche – Zona Territoriale n. 8;

15 -	dal 21/09 al 5/11/’07 ha partecipato all’attività formativa “Il trattamento del paziente giocatore d’azzardo patologico” organizzato dall’Asur Marche – Zona Territoriale n. 8;

16 -	nei giorni 7-8/05 e 3-4-24/06/'08 ha partecipato al corso “Supervisione equipe del Dipartimento Dipendenze; gestione di situazioni terapeutiche complesse, in particolare riguardanti la comorbilità tossico-psichiatrica” organizzato dall'ASUR Marche – Zona territoriale n. 8 per un totale di 40 ore;

17 -	il 27/6/’08 ha partecipato all’attività formativa “I percorsi dell’attaccamento normale e patologico: diagnosi ed intervento” organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Ancona;

18 -	il 28/11/'09 ha partecipato all'evento formativo “Il disturbo ossessivo-compulsivo: modelli di comprensione e strategie di trattamento cognitivo-comportamentale” organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Ancona per un totale di 8 ore;

19 - 	dal 27.01.2009 al 17.12.2009 ha partecipato al corso “Supervisione equipe del dipartimento dipendenze; gestione di situazioni terapeutiche complesse, in particolare riguardanti la comorbilità tossico-psichiatrica” organizzato dall'ASUR Marche – Zona territoriale n. 8 per un totale di 70 ore;

20 - 	dal 1.10.2010 al 21.12.2010 ha partecipato al corso “Supervisione equipe del dipartimento dipendenze; il gruppo di lavoro come risorsa nel contesto riabilitativo del Dipartimento delle Dipendenze: collaborazione interprofessionale e comunicazione efficace” organizzato dall'ASUR Marche – Zona territoriale n. 8 per un totale di 29 ore;

21 -	il 10.03.2011 ha partecipato all'iniziativa formativa dal titolo “Nuova normativa regionale per il funzionamento dei Dipartimenti per le Dipendenze patologiche dell'ASUR” organizzato dall'ASUR Marche - Zona territoriale n. 7 per un totale di 4 ore;

22 -	il 3.12.2011 ha partecipato al seminario "ACT, accettazione e mindfulness: nuovi orizzonti in terapia cognitiva" organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Ancona per un totale di 5,5 ore.

23 -	nel corso dell'anno 2011 ha partecipato alla Supervisione d’equipe del Dipartimento Dipendenze della Zona Territoriale n° 8 di Civitanova Marche dal titolo: "Gestione di situazioni terapeutiche complesse, in particolare donne tossicodipendenti in gravidanza, stranieri immigrati e adolescenti. Inoltre protocollo integrato con altri enti pubblici per progetto inserimento lavorativo di persone astinenti da sostanze" per un totale di 54 ore;

24 - 	nel corso dell'anno 2012 ha partecipando alla Supervisione d’equipe del Dipartimento Dipendenze dell'Area Vasta n. 3 dal titolo "Il lavoro di rete come risorsa nel contesto terapeutico-riabilitativo. La famiglia: valutazione e presa in carico, la collaborazione interprofessionale e territoriale" per complessive 54 ore;

25 -	il 25, 26 e 27/10/'12 ha partecipato al convegno Nazionale di Alcologia "Le regioni e le Province autonome si interrogano sui problemi alcol-correlati: politiche, strategie, organizzazione dei servizi" tenutosi a Trieste;

26 - 	il 23 e 24/11/'12 ha partecipato all'evento formativo "Corso di formazione sull'identificazione precoce dei problemi e delle patologie alcolcorrelate e dell'intervento breve" organizzato dall'Area Vasta 5 a San Benedetto del Tronto per complessive 13 ore;

27 - 	il 10 e 11/12/'12 ha partecipato all'evento formativo "Corso di formazione sull'identificazione precoce dei problemi e delle patologie alcolcorrelate e l'intervento precoce nell'area materna" organizzato dall'Area Vasta 5 a San Benedetto del Tronto per complessive 12 ore

28- ha partecipato al corso di formazione “La Valutazione e la presa in carico e disturbo della Personalità nella Dipendenza. Il lavoro di rete nel contesto terapeutico e riabilitativo” organizzato da Asur Marche Area Vasta3 presso Dipartimento Dipendenze di Civitanova Marche per un totale ore 14 dal 19/09/2013 al 28/11/2013.
 
29-  il 16 maggio 2013 ha partecipato all’evento formativo “La cura delle Infanzie Infelici” organizzato da Asur Area Vasta N°3 sede di Civitanova Marche per la durata complessiva di 8 ore.

30- il 26/06/2013 ha partecipato al Convegno: “Crescere fragilmente: attaccamento e nuove dipendenze” organizzato dalla Coop. Pars Onlus per un totale complessivo di n. 8 ore di formazione.

31-  il 14 marzo 2014 ha partecipato al convegno “ Il cambiamento della domanda e la flessibilità delle risposte di cura nelle Dipendenze Patologiche” ,organizzato da La Speranza Onlus e dal  Dipartimento Dipendenze Patologiche Area Vasta 3 Asur Marche per un totale complessivo di 6 ore e 45 minuti.

32- il 19 Marzo 2014 ha partecipato al Convegno “La Teoria dell’attaccamento nell’Addiction” organizzato dalla FederSerd. 

33- dal 07/04/2014 al 05/12/2014 ha partecipato alla formazione continua degli operatori della Sanità “Gestione integrata di casi ad elevata complessità: valutazione e presa in carico” organizzato da Asur Marche e tenutasi presso il Dipartimento Dipendenze di Civitanova Marche per la durata complessiva di 49 ore.


34-  il 14/06/2014 ha partecipato al Workshop con il Prof Robert Paul Liberman: Il Recovery Miglioramento e cure riabilitative nelle dipendenze, nella salute mentale e nella doppia diagnosi organizzato dalla Coop Pars Onlus.

35-  il 26/09/2014 ha partecipato alla giornata di formazione “ Il Trattamento Evidence Based in Alcologia” organizzato dal Dipartimento Dipendenze Patologiche- Ser.t di Civitanova Marche- Area Vasta n.3 per un totale di 8 ore complessive.

36-  il 6/7 novembre 2014 ha partecipato al seminario di base “Acudetox” organizzato dal Dipartimento Dipendenze Patologiche di Camerino, Area Vasta3 per un totale complessivo di 16 ore.

37-  il 21/11/2014 ha partecipato al convegno “L’Assenza del Padre nella società di oggi” organizzato dalla Coop Pars Onlus.


38-  il 10/4/2015 ha partecipato al Corso di Aggiornamento in tema di: Dipendenza da Alcol, Comorbilità Psichiatriche ed uso di sostanze” organizzato da APSI Provider (Associazione Professioni Sanitarie Italiana). 

39-  il 17/18 Aprile 2015 ha partecipato all’evento formativo “Psicopatologia delle Dipendenze Patologiche- Aggiornamenti diagnostici e psicodinamici” organizzato dal Dipartimento Dipendenze Patologiche Area Vasta3 Marche per la durata complessiva di 16 ore.

40- Ha partecipato all’evento formativo: “Droghe, stili di vita ed effetti sul cervello” tenutosi a Corridonia il 26/06/2015, con una certificazione di n. 5 crediti formativi E.C.M.
41-  il 10/10/2015 ha partecipato all’attività formativa “Nuove Frontiere nel Trattamento delle Dipendenze: la Gruppoanalisi” organizzata dal CATG e Villa Silvia per un totale di 8 ore di formazione.

42- il 20/11/2015 ha partecipato al Convegno “Gioco d’Azzardo Patologico-Gap dalla Neurobiologia Sperimentale alla Clinica” organizzato dal Consiglio Nazionale delle Ricerche, Istituto di Neuroscienze per un totale di 8 ore.

43- dal 04/03/2016 al 04/10/2016 ha partecipato all’attività formativa: Supervisione STDP “indicazioni diagnostiche trattamento e prognosi in soggetti giovani con disturbi correlati a sostanze e disturbi da Addiction” condotta dal Prof. Gustavo Pietropolli Charmet presso il STDP di Civitanova Marche per un totale di n. 28 ore. 

44- dal 17/05/2018 al 11/01/2019 ha partecipato all’attività formativa: Supervisione dell’Equipe del Servizio territoriale Dipendenze patologiche: “Correlati psicologici nelle forme di dipendenza giovanili” organizzato da Azienda Unica Regionale e tenutasi presso STDP di Civitanova Marche per la durata complessiva di 30 ore.

45- il 11/02/2019 ha partecipato all’attività di formazione “La valutazione del rischio di comportamenti aggressivi fisici-sessuali in adolescenza” organizzato  da Azienda Unica Regionale e tenutesi a Macerata per la durata complessiva di 7 ore.


1-   da1/1/’06 al 31/3/’06 ha svolto in qualità di docente e formatore il 
corso di aggiornamento rivolto agli insegnanti dell’Istituto Comprensivo “E. Mestica” di Cingoli per complessive 30 ore;

2-  dal 8/1/’08 al 21/8/’08 ha partecipato come docente e formatore al progetto “Genitori si diventa” organizzato dal consultorio familiare “Famiglia Nuova” per un totale di 30 ore;

3 - dal 1/6/’08 al 27/7/’08 ha partecipato come docente e formatore al progetto “Counseling centrato sulla persona” organizzato dal consultorio familiare “Famiglia Nuova” per un totale di 50 ore;

4 - dal 16.02.2011 al 14.04.2011 ha partecipato come docente e formatore al “Progetto adolescenza” promosso dall'Associazione Italiana Genitori c/o l'Istituto Comprensivo “Raffaello Sanzio” di Porto Potenza Picena per un totale di ore 10;

5-   dal 5/06/2015 al 6/06/2015 ha partecipato in qualità di docente al corso di formazione “Identificazione precoce e Intervento per la Prevenzione dei Problemi e Danni Alcolcorrelati nei contesti lavorativi e nell’assistenza sanitaria di base” organizzato da Asur Regionale Marche e tenutasi a Civitanova Marche per la durata complessiva di 16 ore e 30 minuti.

6-  Ha partecipato in qualità di docente al Corso indetto dall’Area Vasta 3 (3 edizioni) “Mamme libere dal fumo e dall’alcol” nell’ambito del piano regionale della prevenzione 2014-2018 Programma “Bambini DOP” dal 19/09/2016 al 14/11/2016 per un totale di 16 ore.  

7-Ha partecipato in qualità di docente  al corso  indetto dall’area vasta 3  (3 edizioni) “Mamme libere dal fumo e dall’alcol ”nell’ambito del piano  regionale della prevenzione 2014-2018 Programma “Bambini DOP” dal 08/11/2018 al 29/11/2018 per un totale di 16 ore.

8- Ha partecipato il giorno 14/03/2019 in qualità di docente al corso di aggiornamento per ostetriche “ Alcol e gravidanza: sindrome feto-alcolica (fas) presso il collegio provinciale ostetriche ad Ancona per un totale di 4 ore.
 


1 -	è coautrice nell’articolo scientifico: M. G. L. De Rosa, A. Mazzanti, A. Natalia, A. Sanguigni, G. Sanza: "Gioco d'azzardo patologico e modello narcisistico delle dipendenze"  pubblicato sul volume monografico di  "The italian journal of addiction" (vol.2, numero 3-4, 2012) dedicato al Gioco d'Azzardo Patologico; 

2-  è coautrice nell’articolo scientifico: M.G.L. De Rosa, S. Ardito, S. Bascioni, M. Ciminari, A. Fanolla, E. Guidotti, A. Natalia, N. Orsini, L. Possanzini, A. Raffaeli, K. Rosati, A. Sanguigni, G. Sanza, M. Falcinelli, Valutazione clinica e differenze di genere in un campione di soggetti alcol-dipendenti: analisi di indicatori diagnostici e socio-anagrafici, Mission, Franco Angeli, 38/2013, pp. 27-35.

 3- M.G.L. De Rosa, G. Sanza, La formula del “Respiro” nel Training Autogeno in un soggetto con disturbo d’ansia e abuso alcolico, Abstract-Poster al Seminario “Aspetti simbolici e psicologici del respiro. Dalla Patologia alla Terapia”. Torino 28-29/11/2015, organizzato dall’ICSAT (Italian Committee for the Study of Autogenic Training, Therapy & Psychotherapy.

  4- M.G.L. De Rosa, G. Sanza, Studio preliminare sullo stile parentale percepito in un campione di giovani tossicodipendenti di sesso maschile, Mission, Franco Angeli, Anno XIII-Marzo 2016 n. 45.


5-  è coautrice del libro: M.G.L. De Rosa, G. Sanza, A. Sanguigni, “L’alcolismo femminile. Un’analisi psicologica e fenomenologica”, “Franco Angeli”, Milano, 2014.

6- è coautrice del libro: Mario G.L. De Rosa, Giuseppina Sanza, La Psiche primitiva. Fenomenologia e psicopatologia del desiderio narcisista onnipotente, Aracne, Roma, 2016. 














Iscritta all'Ordine Professionale degli Psicologi della Regione Marche dal 20.05.1997.
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