Associazione italiana per i Disturbi di
T Attenzione e Iperattivita

/ METACOGNIZIONE,
AUTOREGOLAZIONE E

MINDFULNESS
PER GLI ALUNNI CON
DIFFICOLTA' DI
APPRENDIMENTO E DI

ATTENZIONE
DSA E ADHD
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PROGCRAMMA
15.45 Saluto Autorita locali
16.00 Saluto del Rettore dell'Unive. _.ca d’ “lacerata
16.10 Come é cambiate .l cervello nei b vm Yin. 1i oggi - dr. M. Pincherle,
neuropsichiatra
16.30 Metacognizione e str «te )’ - a scuola e nei sam/r ini con difficolta di
apprendimento - prof. C. Cornutd’
17.15 Mindfulness e autoregolazicae r . .o studioe asc o0’". Teoria e pratica
- prof.ssa Rossana De Beni
18.00 Study empowerment for inclusion: ~ercorsi e propos. 2 ¢ s ra’ive -
prof.ssa Noemi Del Bianco
18.45 Inaugurazione nuova sede di Aidai Marche e Centro Specialir .ico
I'Essenziale in via f.lli Cervi 6, Macerata
Moderatrici dott.ssa Eleonora Salvucci, dott.ssa Laura Dario

4 maggio 2023
Aula Magna ITE A. Gentili
via Cioci 6, Macerata
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https://forms.gle/mMc8KFjgXB6HodUY6

