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中国少数民族在历史上由于民族压迫，多分散居住，他们之间有

共同点，也有各自的特点，大多受到了汉族很深的影响。这些民族归

属不明确、族群认同混乱、民族状况不清。有些可以直接发展为民族，

有些经贯彻民族政策后可以发展为民族，有些却并不能被认定为民族，

可能只是一个民族的一部分，情况非常复杂。为了更好地开展民族工

作，1953 年中国共产党将民族识别这一创举性的重要任务交给了民

族学家。于是，怎样区别这些民族，怎样确定民族区分的标准，成为

当时民族学研究的重要问题。在中国共产党的民族政策确立和执行之

后，促进了过去被压迫、被歧视的少数民族的民族自决意识的发展。

除了那些在中国历史发展过程中民族发展过程较为清晰、自近代以来

被公认为少数民族的民族外，过去一些更改、隐匿民族身份的民众纷

纷公开提出或重申了自己的族称。在中华人民共和国刚刚建立时，由

于对少数民族的情况了解较少，民族工作的主要任务是广泛地宣传贯

彻民族政策、搞好民族关系、加强民族团结。而在全国进入社会主义

改造和社会主义建设时期后，针对中国当时民族的现实情况，需要明

确少数民族的民族成分，进行族别问题的研究，需要根据各民族的历

史来源、风俗习惯、语言等方面来确认民族。


