182 Discorso sul metodo

primo inventore: ci tengo, invece, ad averle accolte, non perché
dette da altri o da altri non mai dette, ma solo perché la ragione
me ne ha persuaso.

Quanto all'invenzione spiegata nella Diottrica, se gli artigiani
non potranno subito metterla in pratica !, non credo si possa dire
per questo cattiva: per eseguire esattamente le macchine da me
descritte occorre abilita e una lunga abitudine, ¢ non mi stu-
pirei meno, se ci riuscissero a prima vista, che se qualcuno im-
parasse in un giorno a suonare mirabilmente il liuto per il solo
fatto che gli si & data una buona partitura. — E se scrivo in fran-
cese, ch’¢ la lingua del mio paese, anziché in latino ch’e quella
dei miei precettori, ¢ perché spero che quanti si servono pura-
mente della loro ragione, cosi com’essa & per natura, giudiche-
ranno meglio delle mie opinioni di quanti non credono se non
ai libri antichi. Coloro, poi, che uniscono il buon senso allo
studio — i soli che vorrei avere come giudici — non saranno,
ne son certo, tanto partigiani del latino da rifiutare le mie ragioni

1 per il solo fatto che le espongo in volgare.
B - Del resto non voglio qui trattenermi a parlare dei progressi
o in particolare che spero di far in avvenire nelle scienze, né im-
pegnarmi con promesse che non sono sicuro di mantenere; ma
dird soltanto che ho deliberato di impiegare il tempo che mi
resta da vivere nello studio della natura per acquistare qualche
conoscenza da cui sia possibile ricavare regole per la medicina
pid sicure di quelle in uso fino ad oggi; e che la mia indole &
cosi aliena da ogni altra specie di occupazione, specialmente da
quelle che non si possono esercitare a vantaggio degli uni senza
danno degli altri, che se ci fossi costretto, credo che non ci riu-
scirei. Di cid faccio qui dichiarazione ben sapendo che non gio-
verd a procurarmi considerazione nel mondo. Ma di tale con-
iderazione sono disposto a far a meno; e mi riterrd sempre,
invece, piu obbligato a coloro col favore dei quali potrd disporre

&:dl un procedimento nuovo per tagliare lenti di superfi-
ca (GILson).

MEDITAZIONI METAFISICHE
SULLA FILOSOFIA PRIMA

NELLE QUALI SON DIMOSTRATE
L’ESISTENZA DI DIO E LA DISTINZIONE REALE
TRA L’ANIMA E IL CORPO DELL’'UOMO®

® [A proposito di questo titolo cfr. la lettera al Mersenne dell’11
novembre 1640 (AT, III, p. 230): «io non ho messo un titolo; il piu
opportuno mi sembrerebbe Renati Descartes Meditationes de prima Phi-
losophia, poiché non tratto in particolare di Dio e dell’anima, ma in
generale di tutti i principi primi che si possono conoscere filosofando »,
Il testo primitivo fu poi Meditationes de prima Philosophia, in qua Dei
existentia et animae immortalitas demonstratur, corretto, nella seconda
ed. lat. in quibus Dei existentia et animae humanae a corpore distinctio
demonstratur. Di qui deriva il titolo della trad. francese del '47).
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modo del peccato, e ciod dell’errore che si commette nella ricerca

rdel"bene-e-del-male, ma solo di quello che si produce nel giudi-
2i.—° ) ¢ nel discernimento del vero e del falso; e che non intendo
parlare delle cose che appartengono alla fede, o alla condotta
della vita, ma solo di quelle che riguardano le verita speculative,
conosciute con l'aiuto del solo lume naturale?.

Nella quinta, oltre ad essere spiegatala-natura corporea presa
in generale, I'esistenza di Dio & ancora dimostrata da nuove
ragioni, nelle quali tuttavia si possono trovare alcune difficolta,
che saranno risolte nelle risposte alle obbiezioni che mi sono
state fatte; e cosi si scopre in qual modo & vero che la certezza
stessa delle dimostrazioni geometriche dipende dalla conoscenza
di un Dio.

Infine, nella sesta, distinguo I'azione dell’intelletto da quella
dell’immaginazione e descrivo i caratteri di questa distinzione.
Mostro che 'anima dell’'uomo & realmente distinta dal corpo, e
tuttavia gli & cosl strettamente congiunta ed unita, che quasi
compone una sola cosa con lui. Tutti gli errori chc. procedono
dai sensi sono esposti, con i mezzi di evitarli. Ed infine porto
tutte le ragioni, dalle quali si pud concludere I'esistenza del].e cose
materiali: non che io le giudichi molto utili per provare cid Ch‘f
esse provano, cio¢ che vi & un mondo, che: gli uomini l:lanno dfn
corpi, ed altre cose simili, che non sono mai state messe in dubbio
da nessun uomo di buon senso; ma perché consxderando}e da
vicino, si viene a conoscere che esse non sono cosi ferme, né Fosl
evidenti come quelle che ci conducono alla conoscenza di Dio e
della nostra anima; di guisa che queste sono le piu certe etle
piu evidenti che possano cadere sotto la conoscenza dello spiri f)i
umano. Ed & tutto quello che ho voluto provare in queste se
meditazioni, il che & causa che io ometta qui molte altre questzlom.
di cui ho anche parlato occasionalmente in_questo trattato °.

i i ssa volonta
% Ped. orig. I'ultimo periodo & fra parentesi per €spre s
di Cn[rl:re::o che :umdb 'aggiunta al Mcraenne_ il 18 mal:zo 16‘.11 (S'ilh;
111, p 334;, pregandolo di mettere le parentesi, ¢ afin qu'on voie q
ont été ajoutés ) e
% [Nella lettera al Mersenne del 31 dic. : :
l'invio[I:lel]s Synopsis, Cartesio cita alcune frasi che non si trova

redazione a stamps.]

640, con cui asccompagni
no nella

PRIMA MEDITAZIONE

DELLE COSE CHE SI POSSONO REVOCARE IN DUBBIO*®

Gia da qualche tempo mi sono accorto che, fin dai miei pri-
mi anni, avevo accolto come vere una quantitd di false opinioni,
onde cid che in appresso ho fondato sopra principi cosi mal
sicuri, non poteva essere che assai dubbio ed incerto; di guisa
che m’era d’uopo prendere seriamente una volta in vita mia a
disfarmi di tutte le opinioni ricevute fino allora in mia credenza,
per cominciare tutto di nuovo dalle fondamenta, se volevo sta-
bilire qualche cosa di fermo e di durevole nelle scienze. Ma poi-
ché quest’impresa mi sembrava grandissima, ho atteso di aver
raggiunto un’etd cosl matura, che non potessi sperarne dopo di
essa un’altra piu adatta; il che mi ha fatto rimandare cosi a lungo,
che, ormai, crederei di commettere un errore, se impiegassi
ancora a deliberare il tempo che mi resta per agire.

Ora, dunque, che il mio spirito & libero da ogni cura, e che
mi son procurato un riposo gicuro in una pacifica solitudine, mi
applicherd seriamente e con liberta a una distruzione generale di
tutte le mie antiche opinioni. E non sard necessario, per arrivare
a questo, provare che esse sono tutte false, della qual cosa, forse,
non verrei mai a capo; ma in quanto la ragione mi persuade gia
che io non debbo meno accuratamente trattenermi dal prestar
fede alle cose che non sono interamente certe e indubitabili,
che a quelle le quali ci appaiono manifestamente false, il meno-
mo motivo di dubbio che troverd basterd per farmele tutte ri-

! [Sulla forma latina di questo titolo, se andasse meglio ¢ in dubium
ponere », o s revocare s, cfr. AT, II1, pp, 262 sgg.]
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fiutare. E percid non v’¢ bisogno che io le esamini ognuna in
particolare, il che richiederebbe un lavoro infinito; ma, poiché
la ruina delle fondamenta trascina necessariamente con sé il
resto dell’edificio, io attaccherd dapprima i principi sui quali
tutte le mie antiche opihioni erano poggiate.

Tutto cid che ho ammesso fino ad ora come il sapere piu
vero e sicuro, ’ho appreso dai sensi, o per mezzo dei sensi: ora,
ho qualche volta provato che questi sensi erano ingannatori, ed
¢ regola di prudenza non fidarsi mai interamente di quelli che
ci hanno una volta ingannati.

Ma, benché i sensi c’ingannino qualche volta, riguardo alle
cose molto minute e molto lontane, se ne incontrano forse molte
altre, delle quali non si pud ragionevolmente dubitare, benché
noi le conosciamo per mezzo loro: per esempio, che io son qui,
seduto accanto al fuoco, vestito d’una veste da camera, con que-
sta carta fra le mani; ed altre cose di questa natura. E come po-
trei io negare che queste mani e questo corpo sono miei? a meno
che, forse, non mi paragoni a quegl’insensati, il cervello dei quali
¢ talmente turbato ed offuscato dai neri vapori della bile, che
asseriscono costantemente di essere dei re, mentre sono dei pez-
zenti; di essere vestiti d’oro e di porpora, mentre son nudi af-
fatto; o s'immaginano di essere delle brocche, o d’avere un corpo
di vetro. Ma costoro son pazzi; ed io non sarei da meno, se mi
regolassi sul loro esempio.

Tuttavia debbo qui considerare che sono uomo, e che_ per
conseguenza, ho I'abitudine di dormire e di rappresentarmi nei
sogni le stesse cose, € alcune volte delle meno verosmzlll ancora,
che queglinsensati quando vegliano. Quante volte m’¢ accadflto
di sognare, la notte, che io ero in questo luogo, che ero ‘{estltf),
che ero presso il fuoco, benché stessi spogliato dentro il mio
letto ? I vero che ora mi sembra che non ¢ con occhi addormen-
tati che io guardo questa carta, che questa testa ch.e i0 muovo
non & punto assopita, che consapevolme_nte di deliberato pro-
posito io stendo questa mano ¢ la sento: cid che accade nel sonno
non sembra certo chiaro e distinto come tutto questo. Ma‘, pen-
sandoci accuratamente, mi ricordo d’essere stato spesso mgan-
nato, mentre dormivo, da simil% illusioni. E arrestandqml su
questo pensiero, vedo cosi manifestamente che non Vi sono
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indizi concludenti, né segni abbastanza certi per cui sia possibile
distinguere nettamente la veglia dal sonno, che ne sono tutto
stupito; ed il mio stupore & tale da esser quasi capace di persua-
dermi che io dormo.

Supponiamo, dunque, ora, che noi siamo addormentati, e
che tutte queste particolaritd, ciod che apriamo gli occhi, mo-
viamo la testa, stendiamo le mani, e simili, non siano se non
delle false illusioni; e pensiamo che forse le nostre mani e tutto
il nostro corpo non siano quali noi li vediamo. Tuttavia bisogna
almeno confessare che le cose, le quali ci sono rappresentate nel
sonno, sono come dei quadri e delle pitture, che non possono
essere formate se non a somiglianza di qualche cosa di reale e
di vero; e che cosi, almeno, queste cose generali, cioé¢ degli oc-
chi, una testa, delle mani, e tutto il resto del corpo, non sono
cose immaginarie, ma vere ed esistenti. E, a dir vero, gli stessi
pittori, anche quando si sforzano con il maggior artificio di rap-
presentare Sirene e Satiri in forme bizzarre e straordinarie, non
possono tuttavia attribuire loro forme e nature interamente nuove,
ma fanno soltanto una certa mescolanza e composizione delle
membra di diversi animali; ovvero, se per avventura la loro
immaginazione & abbastanza stravagante da inventare qualche
cosa di cosi nuovo, che mai noi non abbiamo visto niente di
simile, in modo tale che la loro opera ci rappresenti una cosa
puramente finta ed assolutamente falsa, certo almeno i colori
di cui la compongono debbono, essi, essere veri.

E per la stessa ragione, benché queste cose generali, cio&
degli occhi, una testa, delle mani, e simili, possano essere im-
maginarie, bisogna tuttavia confessare che vi sono cose ancora
pitu semplici e pi universali, le quali sono vere ed esistenti;
dalla mescolanza delle quali, né pit né meno che dalla mesco-
lanza di alcuni colori veri, tutte queste immagini delle cose, che
risiedono nel nostro pensiero, siano esse vere e reali, siano finte
e fantastiche, sono formate. Di questo genere di cose & la-natura
corporea in generale ¢ la sua estensione; e cosi pure la figura
delle cose estese, la loro quantitd o grandezza, e il loro numero;
come anche il luogo dove esse sono, il tempo che misura la loro
durata, e simili.

Per questo, forse, noi non concluderemo male, se diremo
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che la fisica, I'astronomia, la medicina e tutte le altre scienze,
che dipendono dalla considerazione delle cose composte, sono
assai dubbie ed incerte; ma che l'aritmetica, la geometria e le
altre scienze di questo tipo, le quali non trattano se non di cose
semplicissime e generalissime, senza darsi troppo pensiero se
esistano 0 meno in natura, contengono qualche cosa di certo e
d’indubitabile. Perché, sia che io vegli o che dorma, due e tre
uniti insieme formeranno sempre il numero cinque, ed il qua-
drato non avrd mai pid di quattro lati; e non sembra possibile
che delle veritd cosi manifeste possano essere sospettate di fal-
sith o d’incertezza.

Tuttavia & da lungo tempo che ho nel mio spirito una certa
opinione, secondo la quale vi & un Dio che pud tutto, e da cui
jo sono stato creato e prodotto cosi come sono. Ora, chi pud
assicurarmi che questo Dio non abbia fatto in modo che non vi
sia niuna terra, niun cielo, niun corpo esteso, niuna figura, niuna
grandezza, niun luogo, e che, tuttavia, io senta tutte queste cose,
e tutto cid mi sembri esistere non diversamente da come lo vedo?
Ed inoltre, come io giudico qualche volta che gli altri s’ingan-
nino anche nelle cose che credono di sapere con la maggior
certezza, pud essere che Egli abbia voluto che io m'inganni tutte
le volte che fo I'addizione di due e di tre, 0 che enumero i lati di
un quadrato, o che giudico di qualche altra cosa ancora pid fa-
cile, se pud immaginarsi cosa pil facile di questa. Ma forse Dio
non ha voluto che io fossi ingannato in tal guisa, perché di lui
si dice che & sovranamente buono. Tuttavia, se repugna alla sua
bontd I'avermi fatto tale che io m'inganni sempre, sembrerebbe
esserle contrario anche il permettere che io m’inganni qualche
volta; e tuttavia io non posso mettere in dubbio che egli lo per-

° metta.

Vi saranno forse qui delle persone, che preferirebbero negare
P'esistenza di un Dio cosi potente, piuttosto che credere incerte
tutte le altre cose. Ma per adesso non resistiamo loro, € suppo-
niamo, in loro favore, che tutto cid che & detto qui di Dio sia una
favola, Tuttavia, in qualunque maniera essi suppongano che io
sia pervenuto allo stato € all’essere che possiedo, sia ch.c Pattri-
buiscano a qualche destino o fatalita, sia che lo riferiscano al
caso, sia che sostengano che cid accade per un continuo conca-
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tenamento e legame delle cose, & certo che, poiché errare ed in-

arsi & una specie d’'imperfezione, quanto meno potente sara
Pautore che essi attribuiranno alla mia origine, tanto piu pro-
babile sara che io sia talmente imperfetto da ingannarmi sempre.
Alle quali ragioni io non ho certo nulla da rispondere, ma sono
costretto a confessare che, di tutte le opinioni che avevo. altra
volta accolte come vere, non ve n’¢ una della quale non possa
ora dubitare, non gia per inconsideratezza o leggerezza, ma per
ragioni fortissime e maturamente considerate: di guisa che &
necessario che io arresti e sospenda oramai il mio giudizio su
questi pensieri, e che non dia loro piu credito di quel che darei
a cose, che mi paressero evidentemente false, se desidero di tro-
vare alcunché di costante e di sicuro nelle scienze.

Ma non basta aver fatto queste osservazioni, bisogna che io
prenda anche cura di ricordarmenc; perché quelle antiche e
ordinarie opinioni mi ritornano ancora spesso nel pensiero, poi-
ché il lungo e familiare uso da loro il diritto di occupare il mio
spirito contro il mio volere, e di rendersi quasi padrone della
mia credenza. Ed io non mi disabituerd mai di aderire loro e di
aver confidenza in esse, finché le considererd quali sono in effetti,
cio¢ in qualche modo dubbie, come testé ho mostrato, e tutta-
via probabilissime, di guisa che si ha molto piu ragione di cre-
dervi che di negarle. Ecco perché io penso di farne un uso piu
prudente, se, prendendo un partito contrario, impiego tutte le
mie cure ad ingannare me stesso, fingendo che tutti questi pen-
sieri siano falsi e immaginari; finché, avendo talmente posto in
equilibrio i miei pregiudizi, che essi non possano fare inclinare
il. mi? parere piu da un lato che da un altro, il mio giudizio non
sia piu oramai dominato da cattivi usi e distolto dal retto cam-
mino che pud condurlo alla conoscenza della veritd. Io sono
sicuro, infatti, che non pud esserci pericolo né errore in questa
via, e che non saprei oggi conceder troppo alla mia diffidenza,
poiché ora non si tratta d'agire, ma solo di meditare e di cono-
scere.

Io supporrd, dunque, che vi sia, non gid un vero Dio, che
¢ fonte sovrana di veritd, ma un certo cattivo genio [genium ali-
T T A iy ey

ustria ad ingannarmi. To pen-
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serd che il cielo, I'aria, la terra, i colori, le figure, i suoni e tutte
le cose esterne che vediamo, non siano che illusioni e inganni,
di cui egli si serve per sorprendere la mia credulitd. Considererd
me stesso come privo affatto di mani, di occhi, di carne, di san-
gue, come non avente alcun senso, pur credendo falsamente di
aver tutte queste cose. Io resterd ostinatamente attaccato a questo
pensiero; se, con questo mezzo, non & in mio potere di perve-
nire alla conoscenza di veritd alcuna, almeno & in mio potere di
sospendere il mio giudizio. Ecco perché baderd accuratamente
a non accogliere alcuna falsitd, e preparerd cosi bene il mio spi-
rito a tutte le astuzie di questo grande ingannatore, che, per
potente ed astuto ch’egli sia, non mi potra mai imporre nulla.

Ma questo disegno & penoso e laborioso, ed una certa pigri-
zia mi riporta insensibilmente nel corso della mia vita ordina-
ria. E a quel modo che uno schiavo, il quale godeva in sogno
d’una libertd immaginaria, quando comincia a sospettare che la
sua libertd non & che un sogno, teme d’essere risvegliato, e co-
spira con quelle illusioni piacevoli, per esserne piu lungament.e
ingannato, cosi io ricado insensibilmente da me stesso nelle mie
antiche opinioni, ed ho paura di risvegliarmi da quest’assopi-
mento, per tema che le veglie laboriose che suc_cederebbero alla
tranquillita di questo riposo, invece di portarmi qtfa‘lche luce e
qualche rischiaramento nella conoscenza della verita, non .ab—
biano ad essere insufficienti per illuminare le tenebre delle diffi-
colta che sono state agitate testé.

SECONDA MEDITAZIONE

DELLA NATURA DELLO SPIRITO UMANO
E CHE QUESTO E PIU FACILE A CONOSCERSI
CHE IL CORPO

La meditazione che feci ieri m’ha riempito lo spirito di tanti
dubbi, che, oramai, non & pitl in mio potere dimenticarli. E tut-
tavia non vedo in qual maniera potrd risolverli; come se tutt’a
un tratto fossi caduto in un’acqua profondissima, sono talmente
sorpreso, che non posso né poggiare i piedi sul fondo, né nuotare
per sostenermi alla superficie. Nondimeno io mi sforzerd, e se-
guird da capo la stessa via in cui ero entrato ieri, allontanandomi
da tutto quello in cui potrd immaginare il menomo dubbio,
proprio come farei se lo riconoscessi assolutamente falso; e con-
tinuerd sempre per questo cammino, fino a che non abbia incon-
trato qualche cosa di certo, o almeno, se altro non m’¢ possibile,
fino a che abbia appreso con tutta certezza che al mondo non v’&
nulla di certo.

Archimede, per togliere il globo terrestre dal suo posto e
trasportarlo altrove, domandava un sol punto fisso ed immobile.
Cosl io avrd diritto di concepire alte speranze, se sard abbastanza
fortunato da trovare solo una cosa, che sia certa e indubitabile.

To suppongo, dunque, che tutte le cose che vedo siano false;
mi pongo bene in mente che nulla ¢’¢ mai stato di tutto cid che
la. mia memoria, riempita di menzogne, mi rappresenta; penso
d:l non aver senso alcuno; credo che il corpo, la figura, 'esten-
sione, il movimento ed il luogo non siano che finzioni del mio
spirito ['chimeme]. Che cosa, dunque, potrd essere reputato vero?
Forse niente altro, se non che non v’ nulla al mondo di certo. .

Ma che ne so io se non vi sia qualche altra cosa, oltre quelle
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Fhe testé ho giudicato incerte, della quale non si possa avere
il menomo dubbio? Non v’¢ forse qualche Dio, o qualche altra
potenza, che mi mette nello spirito questi pensieri? Cid non &
necessario, perché forse io sono capace di produrli da me. Ed io
stesso, almeno, sono forse qualche cosa? Ma ho gid negato di
avere alcun senso ed alcun corpo. Esito, tuttavia; che cosa, in-
fatti, segue di 1a? Sono io talmente dipendente dal corpo e dai
sensi, da non poter esistere senza di essi? Ma mi sono convinto
che non vi era proprio niente nel mondo, che non vi era né cielo,
né terra, né spiriti, né corpi; non mi sono, dunque, io, in pari
tempo, persuaso che non esistevo? No, certo; io esistevo senza
dubbio, se mi sono convinto di qualcosa, o se solamente
ho pensato qualcosa. Ma vi & un non so quale ingannatore
potentissimo e astutissimo, che impiega ogni suo sforzo nel-
I’ingannarmi sempre. Non v’¢ dunque dubbio che io esisto, s’egli
m’inganna; e m’inganni fin che vorrd, egli non saprd mai fare
che 1o non sia nulla, fino a che penserd di essere qualche cosa.
Di modo che, dopo avervi ben pensato, ed avere accuratamente
esaminato tutto, bisogna infine concludere, e tener fermo, che
questa proposizione: Jo sono, io esisto, & necessariamente vera
tutte le volte che la pronuncio, o che la concepisco nel mio spi-
rito.

Ma io non conosco ancora abbastanza chiaramente cid che
sono, io che son certo di essere; di guisa che, oramai, bisogna
che badi con la massima accuratezza a non prendere imprudex.l-
temente qualche altra cosa per me, € cosi a non ingfmnar‘mi in
questa conoscenza che io sostengo essere Riﬁ certa e piu evidente
di tutte quelle che ho avuto per lo innanzi. '

Ecco perché io considererd da capo cid che .cr?devo che esi-
stesse prima che entrassi in questi ultimi pensieri; e dalle mie
antiche opinioni toglierd tutto quel che pud essere cor.nbattun\)
con le ragioni da me sopra allegate, si che resti. solo cid che ¢
intieramente indubitabile. Che cosa, dunque, ho io creduto dap-
prima di essere ? Senza difficoltd, ho pensato ('ii essere un uom?é
Ma che cosa & un uomo? Dird che ¢ un animale mgIOnCVOIL‘
No di certo: perché bisognercbbe, dopo, ricercare che cosa t
animale, ¢ che cosa & ragionevole, e cosl, c!a una sql\a q.ut:st'lfm.ti
cadremmo insensibilmente in un’infinitd di altre piu difficili ec
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avviluppate, ed io non vorrei abusare dcl.p(?C.O tempo ed agio
che mi resta, impiegandolo a sbrogliare snmxI} s‘ottlghczzc. Ma
mi arresterd piuttosto a considerare qui i pensieri, che nascevan
prima da se stessi nel mio spirito, e che non mi erano 1§p|mu
che dalla mia sola natura, quando mi consacravo alla considera-
zione del mio essere. Jo mi consideravo dapprima come avente
un viso, delle mani, delle braccia, e tutta questa macchina com-
posta d’ossa e di carne, cosi come essa appare in un cadavere:
macchina che io designavo con il nome di corpo. Io consideravo,
oltre a cid, che mi nutrivo, che camminavo, che sentivo e che
pensavo: e riportavo tutte queste azioni all’anima; ma non mi
fermavo a pensare che cosa fosse quest’anima, oppure, se mi ci
fermavo, immaginavo che essa fosse qualcosa di estremamente
rado e sottile, come un vento, una fiamma, o un’aria delicatis-
sima, insinuata e diffusa nelle parti piu grossolane di me. Per
cid che riguardava il corpo, non dubitavo per nulla della sua
natura; perché pensavo di conoscerla molto distintamente, ¢, se
avessi voluto spiegarla secondo le nozioni che ne avevo, I'avrei
descritta in questa maniera: per corpo intendo tutto cid che pud
esser determinato in qualche figura; che pud essere compreso
in qualche luogo, e riempire uno spazio in maniera tale, che ogni
altro corpo ne sia escluso; che pud essere sentito o col tatto, o
con la vista, 0 con l'UditO.. o col gusto, o con I'odorato; che p'ub
2 e VPR e

: impressione. Poiché
non crcde.vo in aleun modo che si dovesse attribuire alla natura
corporea 11_ privilegio d’avere in sé la potenza di muoversi, di
z;‘;n:eimeﬂ;ilfa[’c:;?ts;r:i; :otz;\st:ariq. mi Sfupivo‘piuttosto di vedere

R : ro in certi corpi.

R potente e, se oso dirlo, malizioso e astuto
che impiega tutte le sue forze e tutta la sua abilita ad i '
narmi? Posso io esser sicuro di avere la pid . o e

¢ 4 pu piccola di tutte 1
cose, che sopra ho attribuito alla natura corporea? [ i f s
& pensarvi con attenzione, percorro e ripcrcor;o tO njl bty
cose nel mio spirito, ¢ non e e utte queste
’ ntro alcuna, che poss

essere in me, "¢ bi i
e, Non v bisogno che mi fermj ad e

Passiamo, dunque, agli attributi dell’

a dire
: numerarle.
anima, e vediamo se ve
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ne sono alcuni, che siano in me. I primi sono di nutrirmi e cam-
minare; ma se & vero che io non ho corpo, ¢ vero anche che non
posso camminare né nutrirmi. Un altro attributo & il sentire;
ma, egualmente, non si pud sentire senza il corpo: senza contare
che ho creduto talvolta di sentire parecchie cose durante il sonno,
che al mio risveglio ho riconosciuto non aver sentito di fatto.
Un altro & il pensare; ed io trovo qui che il pensiero & attributo
che m’appartiene: esso solo non pud essere distaccato da me.
1o sono, io esisto: questo & certo; ma per quanto tempo ? Invero,
per tanto tempo per quanto penso; perché forse mi potrebbe
accadere, se cessassi di pensare, di cessare in pari tempo d’es-
sere o d’esistere. o non ammetto adesso nulla che non sia ne-
cessariamente vero: io non sono, dunque, per parlar con preci-
sione, s€ NON una cosa che pensa,.e cio¢ uno spirito, un intel-
letto o una ragione, i quali sono termini il cui significato m’era
per lo innanzi ignoto. Ora, i0 sono una cosa verd, e veramente
esistente; ma quale cosa? L’ho detto: una cosa che pensa. E che
altro? Ecciterd ancora la mia immaginazione per ricercare s¢
non sia qualcosa di piu. Jo non sono quest'unione di membra
che si chiama il corpo umanoj; io non sono un’aria sottile e pene-
trante, diffusa in tutte queste membra; io non sono un vento,
un soffio, un vapore, e nulla di tutto cid che posso fingere € im-
maginare, poiché ho supposto che tutto cid non fosse niente;
eppure, senza cambiare questa supposizione, io continuo ad
essere certo che sono qualcosa.

Ma egualmente pud accadere che queste stesse COse, che io
suppongo non esistere, poiché mi sono sconosciute, non siano
di fatto differenti da quel me, che io conosco. Io non ne so niente;
per ora non discuto di cid; io non posso dare il mio giudizio
che sulle cose che mi son note: io ho riconosciuto di esistere, €
ricerco chi sono io, io che ho riconosciuto di esistere. Ora & cer-
tissimo che questa nozione € conoscenza di me stesso, cosi pre-
cisamente presa, non dipende dalle cose, I'esistenza delle quali
non mi & ancora nota, né, per conseguenza, ed a piu forte ragione,
da alcuna di quelle che sono finte ed inventate dall’immagina-
zione. Ed anche questi termini di fingere ed immaginare mi av-
vertono del mio errore: io fingerei in effetti, se immaginassi di
essere qualcosa, poiché immaginare non & se non contemplare
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la figura 0 J'immagine d'una cosa corporea. Ora io so con cer-
tezza di esistere, e, a un tempo, che tutte quelle immagini, ed
in generale tutte le cose che si riferiscono alla natura del corpo,
pOsSONo NON €ssere altro che sogni o chimere. In conseguenza
di che, vedo chiaramente che avrei tanto poco ragione dicendo:
__io ecciterd la mia immaginazione per cONOscere piu distinta-
mente chi sono —, che se dicessi: — io sono adesso sveglio,
e percepisco qualcosa di reale e di vero; ma, poiché non la per-
cepisco ancora abbastanza nettamente, m’addormenterd a bella
posta, affinché i miei sogni mi rappresentino quella stessa cosa
con maggior verita ed evidenza. E cosi riconosco con certezza,
che nulla di tutto cid che posso comprendere per mezzo dell'im-
maginazione appartiene a quella conoscenza che ho di me stesso,
e che & necessario io richiamare e distogliere il proprio spirito da
questa maniera di concepire, affinché possa esso stesso ricono-
scere con la massima distinzione la sua natura.

Ma che cosa, dunque, sono io? Una cosa che pensa. E che

- cos’¢-una cosa che pensa? E una cosa che dubita, che conce-

pisce, che afferma, che nega, che vuole i
magina anche, e che sente. Certo non, :h ;o‘;?“:“t’lz:hi;“‘
cose appartengono alla mia natura. Ma perché 'non vi ppartcrq s
tebbf:ro. esse? Non sono io ancora quel medesimo c!:: o
quasi d'l tutto, che, nondimeno, intendo e ooncepise'o Y
:}1; assicuro ed affermo quelle sole esser vere, che n e &
e c.hc voglio e desidero conoscerne di pi'l:l chc?:nmm ‘le
::;: l;g;ni:am, che immagino molte cose, qualche volta :(r’il;ao
o ? vol?nti; che molte cose sento come se mi S
= attraverso gli organi del corpo? V& I
€ non sia tanto vero,
d’anche dormissi semp

gy ;

quanto & certo che ioqsono ed ;:mtt:n:uaci
S E i re, e col.ux che m’_ha dato I'essere 'si ser-
e orze per ingannarmi? V2 anche alcuno di
7 g poss: dir}:os;a'x csscre distinto dal mio pensiero <:
T o evidcmc esso & separato da me stesso? Poi;hé
oy e c)che sono io che dubito, che intendo

api.egu-lo, ke guarllc\:: ¢ qui b}sogno di aggiunger nulla er
L ipeleb S acet‘tezza 10 ho la facolta d’immaginar::-
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facolth d’immaginare non cessa d’essere realmente in me, ¢ fa
parte del mio pensiero. Infine io sono lo stesso che sente, ciot
che riceve ¢ conosce le cose come per mezzo degli organi dei
sensi, poiché di fatto vedo la luce, odo il rumore, sento il calore.
Ma mi si dira che queste apparenze sono false e che io dormo.
Sia pure; tuttavia & certissimo almeno che mi sembra di vedere,
di udire, di scaldarmi; e questo & propriamente quel che in me
si chiama sentire, ¢ che, preso cosl precisamente, non ¢ nul-
Paltro che pensare. Da tutto cid comincio a conoscere chi sono,
con un po’ pit di luce e di distinzione.

Ma non posso trattenermi dal credere che le cose corporee,
le immagini delle quali si formano per mezzo del mio pensiero,
e che cadono sotto i sensi, non siano conosciute pill distinta-
mente di quella non so qual parte di me stesso, che non cade
sotto I'immaginazione: benché, in effetti, sia una cosa molto
strana che cose che io trovo dubbie e lontane, siano piu chiara-
mente e pit facilmente conosciute da me di quelle che sono vere
e certe, ¢ che appartengono alla mia propria natura. Ma io vedo
bene di che si tratta: il mio spirito si compiace di smarrirsi, e
non pud contenersi ancora nei giusti limiti della verita. Abbando-
niamogli, dunque, ancora una volta le briglie, affinché, venendo
dopo a ritrargliele dolcemente ed a proposito, possiamo piu fa-
cilmente regolarlo e condurlo.

Cominciamo dalla considerazione delle cose pid comuni, e
che noi crediamo di comprendere nel modo piu distinto, ciod
i corpi che tocchiamo e vediamo. Io non intendo parlare.dei
corpi in generale, perché queste nozioni generali sono d’or_dma-
rio pidt confuse, ma di qualche corpo in particolare. Prendiamo,
per esempio, questo pezzo di cera, che & stato proprio ora estratto
dall’alveare: esso .non ha perduto ancora la dolcezza del mlel(?
che conteneva, serba ancora qualcosa dell’odore dei fior, dai
quali & stato raccolto; il suo colore, la sua figura, la sua gran-
dezza sono manifesti; & duro, & freddo, lo si tocea, e, se lo co}—
pite, dard qualche suono. Infine, tutte le cose che possono di-
stintamente far conoscere un corpo, s’incontrano in questo.

Ma ccco che, mentre io parlo, lo si avvicina al fuoco:‘ quel
che vi restava di sapore esala, l'odore svanisce, il colore si can-
gia, la figura si perde, la grandezza aumenta, divien liquido, st
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riscalda, a mala pena si pud toccarlo, e benché lo si batta, non
renderd pitt alcun suono. Ma la cera stessa resta dopo questo
cambiamento ? Bisogna confessare ch’eysa resta; ¢ nessuno pud
negarlo. Che cosa ¢, dunque, cid che si conosceva con tanta di-
stinzione in questo pezzo di cera? Certo non pud esser niente
di quel che vi ho notato per mezzo dei sensi, poiché tutte le
cose che cadevano sotto il gusto o I'odorato o la vista o il tatto
o 'udito si trovan cambiate, e tuttavia la cera stessa resta. Forse
era cid che io penso ora: la cera ciot non era né quella dolcezza
del miele, né quel piacevole odore dei fiori, né quella bianchezza,
né quella figura, né quel suono, ma solamente un corpo, che poco
prima mi appariva sotto queste forme, e che adesso si presenta
sotto_altre, Ma, parlando con precisione, che cosa & cid che im-
magino, quando la concepisco in questa maniera? Consideria-
molo attentamente, e, allontanando tutte le cose che non appar-
tengono alla cera, vediamo quanto resta. Certo non resta altro
che qualcosa di esteso, di flessibile, di mutevole. Ora, che cosa
vuol dire: flessibile ¢ mutevole? Non significa forse che io im-
magino che questa cera, essendo rotonda, & capace di divenir
quadrata, e di passare dal quadrato in una figura triangolare ?
No di certo, non & questo, poiché io la concepisco capace di
ricevere un’infinitd di simili cangiamenti, ¢ non saprei, tuttavia,
percorrere quest’infinitd con la mia immaginazione; e, per con-
seguenza, questo concetto che ho della cera non si ottiene per
mezzo della facoltd d’immaginare.

Ma che cos’ questa estensione ? Non &, essa pure, sconosciuta,
poiché nella cera che si fonde aumenta, e si trova ad essere an-
cora piu grande quando & intieramente fusa, e molto pil grande
ancora, quando il calore aumenta di pii? Né io concepirei chia-
ramente e secondo veritd che cosa & la cera, se non pensassi
ch'essa & capace di ricevere maggior numero di variazioni, se-
condo l'estensione, di quel che io non abbia mai immaginato.
Bisogna, dunque, che ammetta che con !'immaginazione non
saprei concepire che cosa sia questa cera, e che non v'¢ se non
il mio intelletto che la concepisca: io dico questo pezzo di cera
in particolare, poiché, per la cera in generale, la cosa & ancor
pitt evidente, Ora, qual’e questa cera, che non pud essere con-
cepita se non dall’intelletto o dallo spirito? Certo & la stessa che
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io vedo, tocco, immagino, e la stessa che conoscevo fin da prin-
cipio. Ma, e questo & da notare, la percezione, o I’azione per
mezzo della quale la si percepisce, non & una visione, né un con-
tatto, né un’immaginazione, e non & mai stata tale, benché per
lo innanzi cosi sembrasse, ma solamente una visione della mente
[solius mentis inspectio), la quale pud esser imperfetta e confusa,
come era prima, oppure chiara e distinta, com’¢ adesso, secondo
che la mia attenzione si porti pid o meno verso le cose che sono
in essa, e di cui essa & composta.

Tuttavia non saprei troppo meravigliarmi, quando considero
quanto il mio spirito sia debole ed incline a scivolare insensi-
bilmente nell’errore. Poiché, sebbene senza parlare io consideri
tutto cidb in me stesso, le parole, tuttavia, m’arrestano, e sono
quasi ingannato dai termini del linguaggio ordinario; noi di-
ciamo infatti di vedere proprio la cera, se ci & presentata, ¢ non
gia di giudicare che essa c’¢, inferendolo dal colore e dalla figura:
donde quasi concluderei che si conosce la cera per mezzo della
visione degli occhi, e non per la sola ispezione dello spirito, se
per caso non guardassi da una finestra degli uomini che passano
nella strada, alla vista dei quali non manco di dire che vedo degli
uomini, proprio come dico di veder della cera. E, tuttavia, che
vedo io da questa finestra, se non dei cappelli e dei mantelli,
che potrebbero coprir degli spettri o degli uomini finti, mc?ss.i
solo per mezzo di molle? Ma io giudico che sono veri uomini,
¢ cosi comprendo per mezzo della sola facolta di giudicare, che
risiede nel mio spirito, cid che credevo di vedere con i miei occhi.

Un uomo che cerca di elevare la sua conoscenza al di I3 del
comune, deve aver vergogna di trarre delle occasioni di dubbio
dalle forme e dai termini di parlare del volgo; io preferisco pas-
sar oltre, e considerare se concepivo con maggior evidenza e per-
fezione la cera, quando I'ho dapprima percepita ed ho creduto
conoscerla per mezzo dei sensi esteriori, o almeno del.sen.so co-
mune, come lo chiamano, € ciod della facolta im‘magmatxva, di
quel che non la concepisca adesso, dopo avere piu esattamente
esaminato cid che essa &, ed in quale maniera pud essere cono-
sciuta. Certo, sarebbe ridicolo mettere cid in dubbio. 1_’01.che
che cosa vi era in quella prima percezione, che fosse finstmto
ed evidente, e che non potesse cadere in egual guisa sotto il senso
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del piu piccolo fra gli animali? Ma quand’io distinguo la cera
dalle sue forme esteriori, e, come se le avessi tolto i suoi vesti-
menti, la considero tutta nuda, certo, benché si possa ancora
incontrare qualche errore nel mio giudizio, non la posso conce-
pire in questa maniera se non con mente umana.

Ma, infine, che dire di questa mente, e cio¢ di me stesso?
Poiché fin qui non ammetto in me altra cosa che uno spirito.

Che pronunzierd io, dico, di me, che sembro concepire con
tanta distinzione questo pezzo di cera? Non conosco io me stesso,
non solamente con molto maggior verita e certezza, ma ancora
con molto maggior distinzione e nettezza? Poiché, se io giudico
che la cera &, o esiste, dal fatto ch’io la vedo, certo dal fatto ch’io
la vedo segue molto piu evidentemente ch’io sono, o che esisto
io stesso. Poiché pud essere che cid ch’io vedo non sia in effetti
cera; puo anche accadere ch’io non abbia neppure degli occhi
per vedere alcuna cosa; ma non ¢ possibile che, quando io vedo,
o (cid ch¢ non distinguo pit) quando penso di vedere, io che
penso non sia qualche cosa. Egualmente, se io giudico che la
cera esiste dal fatto che la tocco, ne seguira ancora la stessa cosa,
e ciod che io sono; e se io traggo quel giudizio dal fatto che la
mia immaginazione me ne persuade, o da qualunque altra causa,
concluderd sempre la stessa cosa. E cid che ho notato qui della
cera, si pud applicare a tutte le altre cose che mi sono esteriori,
e che si trovano fuori di me.

. Ora, se la nozione e la conoscenza della cera sembra essere
Pl netta e piu distinta, dopo che essa & stata scoperta non sola-
mente dalla v'ista o dal tatto, ma anche da molte altre cause, con
quanto maggior evidenza, distinzione e nettezza non debbo io
conoscere me stesso, poiché tutte le ragioni che servono a cono-
scere ed a concepire la natura della cera, o di qualche altro corpo,
provano 'molto pit facilmente ed evidentemente la natura del
mio spmto'i\ E nello spirito stesso si trovano ancora tante altre
cose, capaci di contribuire a spiegarne la natura, che quelle di-
pcndentx.dal corpo, non meritano quasi d’essere enumerate.

.Ma, {nﬁne, eccomi insensibilmente ritornato dove volevo;
sz:lc}::é(;n:;o:;xrnni z;d:zsoic:enc:‘sco che, a p»arlar propriar?enff:, noi
o AN rfon on,' per mezzo della facolta_ d’inten-

3 per I'immaginazione, né per i sensi; e
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che non li conosciamo pel fatto che li vediamo o li tocchiamo,
ma solamente pel fatto che li concepiamo per mezzo del pensiero,
io conosco evidentemente che non v’¢ nulla che mi sia piu facile
a conoscere del mio spirito. Ma, poiché & quasi impossibile di-
sfarsi cosl prontamente di un’antica opinione, sard bene che mi
fermi un poco su questo punto, affinché, con la lunghezza della
mia meditazione, imprima piu profondamente nella mia memo-
ria questa nuova conoscenza.

TERZA MEDITAZIONE

DI DIO E DELLA SUA ESISTENZA

Ora io chiuderd gli occhi, mi turerd le orecchie, distrarrd
tutti i miei sensi, cancellerd anche dal mio pensiero tutte le im-
magini delle cose corporee, o almeno, poiché cid pud farsi dif-
ficilmente, le riputerd vane e false; e cosi intrattenendo sola-
mente me stesso e considerando il mio interno, cercherd di ren-
dermi a POCo a | il noto e piu familiare a me stesso. Io
sono una cosa c%f:ﬁi,_adé che gubim,‘ che afferma, che nega,
che conosce poche cose, che ne ignora molte, che ama, che odia,
che vuole, che non vuole, che immagina anche, e che sente.
Poiché, come ho notato prima, sebbene le cose che sento ed im-
magino non siano forse nulla fuori di me ed in se stesse, io sono
tuttavia sicuro che quelle maniere di pensare, che chiamo sen-
sazioni ed immaginazioni, per il solo fatto che sono modi di
pensare risiedono e si trovano certamente in me. Ed in quel
poco che ho detto, io credo di aver riportato tutto cid che so
veramente, 0, almeno, tutto cid che fin qui ho notato di sapere.

Ora considererd pil esattamente se, forse, non si trovino in
me altre conoscenze, che io non abbia ancora percepite. Io sono
certo di essere una cosa che pensa; ma so io forse anche cid che
& richiesto per rendermi certo di qualche cosa? In questa prima
conoscenza non si trova nient’altro che una chiara e distinta
percezione del fatto che io conosco; percezione, la quale, a dir
vero, non sarebbe sufficiente per assicurarmi che essa & vera
se potesse mai accadere che si trovasse esser falsa una cosa, che
io concepissi cosi chiaramente e distintamente. E pertanto mi
sembra che gid possa stabilire per regola generale, che tutte le



